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En pélerinage
a ChalaisetaTurin
Pastorale des jeunes,
une belle aventure!

Le Notre Pére du footballeur

Attention moins de messes pendant I'été, consulter le site de la paroisse:
stmatthieu@diocese38.fr

Tous les dimanches a 11h a Notre-Dame du Rosaire, La Tronche.

Samedi3laout

Samedi 6 juillet
1830, Saint-Pierre Saint-Paul.

18h30, Saint-Ferjus, La Tronche.

Dimanche 7 juillet
9h 30, Saint-Victor, Meylan.

Samedi 27 juillet
1830, Notre-Dame de Plaine, Fleurie-Meylan.

Dimanche 1*' septembre
9h30, Notre-Dame de Plaine Fleurie.

Messe derentrée le 15 septembre

Samedi3aolt au CTM alih, suivied’un repas partagé.

18h30, Saint-Michel, Le Sappey.

Samedi 10 aout
1830, Sainte-Thérése, Corenc-Montfleury.

) . Forum des associations,
Jeudi15aout

9h 30, Saint-Pierre Saint-Paul, Corenc-Village.
11 h, Notre-Dame de Plaine Fleurie.

Samedi17 aout
1830, Saint-Ferjus.

Samedi 24 aout
18h30, Sarcenas.

Dimanche 25 aout
9h30, Saint-Victor.

0° gy~
PANORAMA, RESTAURANT
MONTAGNARD, BUVETTE, TERRASSE
Foer Suwr-Evmae

38700 LE SAPPEY EN CHARTREUSE
04 76 85 25 24

Ouvert du 1¢" mai au 30 octobre

fortsteynard@yahoo. fr

CREEZ VOTRE JOURNAL SCOLAIRE AVEC

H\’\\W\E e

to‘ ' campus

LEDUCATION AUX MEDIAS
AGISSONS ENSEMBLE !
kiosque.exprimetoi.fr
contact@exprimetoi.fr

06 03 40 50 28

RE

NOUVEAY

N Anne-Marie PAQUET

RIS 39, Grande Rue LA TRONCHE

le samedi 7 septembre

+ La Tronche de 9h30 a 13 h, gymnase Doyen Gosse.
* Meylan de 8h30 a 13h30, gymnase des Buclos.

+ Corenc de 9 h a 13 h, salle Mure Ravaud.

*Le SappeydelOhal2h.

Journées du patrimoine,
les 21 et 22 septembre

Visite de I'église Saint-Pierre Saint-Paul a Corencde 14 hal7 h.
Opticienne diplomée

OFFRES |
Voir en magasin
Lentilles de contact (tiers payant)

0476 63 28 66 Montures et verres
de fabrication francaise

GAPD

Le monde sur votre table 3 e de Turenne 38000 GRENOBLE

0476 87 23 37 - Fax 04 76 43 16 43
arax-grenoble@wanadoo.fr
www.epicerie-arax.com

Ouvert du mardi au samedi de 9h c 12h et de 15h a 19h

EPICERIE

HARAX
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Pére Jean Baptiste

Léme a bessin de s entrainer
wmme(@w/lp@a/@ewén
d'e/xmwe@p%/#uquea»

Thibaut

Nous contacter

L'équipe de la Maison paroissiale

Saint-Matthieu du Saint-Eynard

vous accueille:

*Lundidel4hal7h
a Notre-Dame de Plaine Fleurie

* Mardi au vendredi:de9hal2h
etdel4 hal7 halaMaison paroissiale
Saint-Matthieu

Maison paroissiale Saint-Matthieu
(sous Notre-Dame-du-Rosaire)

1, rue Jean-de-La-Fontaine

38700 La Tronche

0476545531

Notre-Dame de Plaine Fleurie

1, rue des Peupliers - 38240 Meylan
0476905066

Vous pouvez aussi vous connecter
sur le site ol nous mettons

des informations hebdomadaires
et les horaires des célébrations:

Site:
diocese-grenoble-vienne.fr/

Saint Ignace de Loyola

« AFOND LAFOI »

otre magazine ne pouvait pas passer a coté du théeme
des Jeux olympiques. D'une part parce que, cet été, ils se
déroulent en France. D’autre part, leurs origines ont un lien
avec I'lsére et I'Eglise puisque le créateur de la devise des
eux olympiques était le pére Didon, dominicain et Dauphinois.Je ne
vous en dis pas plus puisqu’un article est consacré a ce sujet!
Sport et Eglise: depuis saint Paul « I‘athléte de Jésus-Christ », c'est
unelongue histoire. L'ap6tre qui a parcouru des milliers de Rilomeétres
a pied, a souvent utilisé le sport comme métaphore de la vie spiri-
tuelle. Il prend I'exemple de la course du stade pour nous inviter a
choisir la bonne course et a remporter « la couronne qui ne se flétrit
pas ». L'exemple de la lutte est aussi présent dans ses lettres... Un
programme de culture physique complet.
Quelquessiécles plustard, saint Ignace de Loyola (1491-1556) explique
dans l'introduction des Exercices spirituels que I'ame a besoin de
s’entrainer comme le corps a besoin d'exercices physiques.
Nous pourrions continuer longuement pour aller jusqu’au XX® siécle
ounombre de prétres se sontinvestis dans la création des clubs spor-
tifs comme I'abbé Deschamps, fondateur de I'AJ Auxerre. Ce quinous
laisse encore quelques articles a écrire pour de prochains numéros!
Ces quelques lignes nous invitent donc a profiter de cet été pour
mettre un peu de coté le marathon de lavie quotidienne et entrer dans

un rythme qui permet de savourer les moments du quotidien qui font
prendre de la hauteur: humainement et spirituellement.
Nous vous souhaitons un bel été et une bonne lecture de ce magazine.

stmatthieueynard.html

Facebook:
facebooR.com/stmatthieueynard g

uneréaction?
U@ne demande de renseignements ? NOUS COM PTONS SU R VOUS I
Adresse courrier des lecteurs:
courrierlecteurSEM@gmail.com Vous lisez le magazine St Eynard, vous |'appréciez un peu ?
Alors nous comptons survous!
Oui, je souhaite soutenir le St Eynard en versant une participation de:
Le QR code T10€720€730€

Par chéque a I’'ordre de la « Paroisse Saint-Matthieu du Saint-Eynard »
Maison paroissiale - 1, rue Jean-de-la-Fontaine - 38170 La Tronche
En précisant « pour le magazine paroissial ».

Nom, prénom:
Adresse compléte:

Tel.:0786 403543
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RONDEAU-MONTFLEURY

Etablissement d’enseignement catholique sous contrat

A MATERNELLE - ECOLE - COLLEGE

Collége La Salle L]
L'Aigle-Grenoble I

E | Un enseignement de qualité pour votre enfant
1, chemin de la Croix de Montfleury 38700 CORENC

LA SALLE LUAIGLE-GRENOBLE
College catholique

1, rue du C¢' Lanoyerie 38000 GRENOBLE

0476 46 16 01
www.lasalle-grenoble.fr

Tél. 04 76 90 31 97 www.rondeau-montfleury.fr
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Lafoi, c'est

LA COURSE DE LA FOI

Les Jeux olympiques s‘ouvrent par |'arrivée de la flamme olym-

pique, partie d'Olympe en Gréce, voguant sur la Méditerranée
pour arriver sur le sol frangais ou elle passe de mains en mains,
célebres ou anonymes, mais portée avec une égale fierté jusqu’a
Paris. Cette flamme, qui ne s'éteint jamais et dont on suit la course,
n‘évoque-t-elle pas l'attente profonde de ceux qui cherchent la
lumiére, ne nous rappelle-t-elle pas une autre course: la course
de lafoidont parle Paul dans salettre a Timothée (2Tm 4,7) ?
Car par le baptéme, nous avons recu la lumiére du
Christ, feu sacré qui ne s'éteint jamais.
Et si les JO étaient pour les baptisés |'appel
a retrouver le feu de leur baptéme? L'Eglise
témoigne par divers événements de sa
volonté de capitaliser sur cette com-
pétition mondiale pour faire entendre
son message de foi. Campagne « Holy
Games, I'Evangile: c’est sport! », inauguration de la
chapelle Notre-Dame des sportifs a I'église de La
Madeleine a Paris, formation d’aumoniers pour le vil-
lage olympique, marches de paroissiens pour faire
redécouvrir les églises parisiennes...

7

JE COURS, DONC JEXISTE

Le simple acte de courirtranscende le monde physique. Courir
devient une manifestation de |'existence au-dela du corps.
Les croyants ne peuvent que reconnaitre cette vérité, mais foi et
sport peuvent-ils coexister harmonieusement?
La course m’'a été léguée dés mon enfance, tel un héritage trans-
mis par mes parents, gravé dans les week-ends et les vacances,

moments ou cette tradition familiale se perpé-
tuait. Courir n‘était pas une quéte de médailles
(1 Co 9, 24), mais plutét une facon de vivre
(2Tm 3,16),une lecon assimilée avec ténacité
et persévérance (I Tm 6, 11). C'était une disci-
pline rigoureuse imposée, un cheminement
ardu, que l'on parcourt « pour gagner une cou-
ronne qui ne se fanera jamais » (1 Co 9, 25).

La course, comme la priére, est un voyage
intérieur. Les cing premiers Rilomeétres repré-
sentent le premier défi relevé. J'ai encore le
souvenirdela préparation de mon corps, mais
aussi de mon esprit, jour apres jour, ressentant
la fatigue et I'effort a ces deux niveaux. Mais
lors de I'épreuve, j'ai goUté a la soif, a la diffi-
culté, a I'attente angoissée de la ligne d'arri-
vée. Mais lorsque laligne a été franchie, je me
suis rendu compte que ce que j'avais accompli n‘était que le début.
Puis vinrent les dix premiers Rilomeétres, puis onze, douze, treize...
Continuer,comme un pélerin s’engageant sur le chemin du monas-
tere, semblait impensable. Pourtant, vingt-et-un Rilometres furent
accomplis, puis les quarante-deux du marathon. Mais les chiffres

:;’-— holigames.fr
Le programme
de I'Eglise catholique
pour accompagner
spirituellement le monde
du sport et les grands
évenements sportifs.

Alejandro Peérez.

« L’Eglise cherche a parler de Jésus, a évangéliser les jeunes, or ceux-ci
ne viennent presque plus dans les églises. En revanche, si on regarde
les statistiques, pres de 90 7% d’entre eux vont dans les stades! Nous
devons donc y étre présents pour porter des valeurs
de fraternité, de solidarité, de paix » assume Magr
Philippe Marsset, évéque auxiliaire de Paris.

Sens du collectif, dépassement de soi, entraide,
entretien physique sont des préoccupations
saines sur lesquelles I'Eglise se sent légitime
de sensibiliser.

La foi nous invite dans le sport a reprendre souffle
en aspirantnon pas a l'exploit ou au record, mais a
participer, chacun selon son appel, a cette course
d’amour ou le Christ nous invite a le rejoindre
sans crainte. Car I'Esprit nous assure que nous

ne manquerons jamais de souffle, non

pour briller sur les podiums, mais pour
aller en tous lieux faire jaillir I'éclat de la
charité du Christ.

M.-P. Peyrin

egliseetsport.fr

Une mine d’informations,
de références,

ne sont-ils pas accessoires? Oui, car ce
qui a commencé a revétir de I'importance
ames yeux, C'était les expériences vécues, la
beauté du chemin parcouru, I'étatdans lequel
je rencontrais Dieu, ou une maniére transcen-
dantale de vivre la vie s’ouvrait devant moi.
Cela s'est transformé en une force inébran-
lable lorsque les épreuves se sont abattues
surmoi.Une force intérieure qui m'aenseigné
a persévérer malgré les difficultés, a retrou-
ver la paix intérieure, a savourer la solitude
comme un moment privilégié ou I'on ressent
une présence au-dela de soi-méme. Lorsque
toute énergie semble s'évanouir, il émerge
quelque chose de plus profond, nous gui-
dant a conserver l'espérance pour franchir
un pas de plus, méme lorsque tout semble
impossible.

Aprés une grave entorse, je dois avouer que je
lutte pour reprendre, pour retrouver cette per-
sévérance dontj'aitant besoin. Mais peut-étre
est-ce simplement une question d'espoir, une
croyance que les derniers seront les premiers
(Mt20,16). Peut-étre sommes-nous tous des athlétes de Dieu. Mais,
je ne suis plus sdr, ai-je parlé de la priére ou de la course?

Alejandhrs Pores

Marathonien, théologien au Centre théologique de Meylan

de témoignages
et d’actualités
sur la pastorale
du sport en France.
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sport!

La flamme olympique,
tout aulong du parcours,
annonce les JO

et transmet un message
de paix et d’amitié.

Le dernier relayeur entre

LA VALEUR EDUCATIVE ‘\ie=i

DU SPORT ET DE LA FOI

L'étre humain est toujours a la recherche de ce qui le
dépasse et le sport peut exprimer ce profond désir de trans-
cendance, de beauté et de bonheur de maniére spécifique,
en unissant les personnes de toute race, culture et religion.
Le sport est une école de dépassement qui permet a chacun
de se réaliser, de grandir, d'avancer dans la vie et de mieux
vivre.

Les valeurs qu'il porte sont riches d’enseignements: dépas-
sement de soi, respect de I'autre, humilité, estime de soi,
gestionde la pression, apprentissage de I'échec (et du succes),
sens de |'effort, du courage, de 'engagement, de la résilience
dans un élan de vie, de bien-étre et de joie. Par le sport, on
s’enthousiasme, on recommence, on relativise.

Le sport entretient la santé, réduit le stress: il est un reméde
au mal-étre et augmente la vitalité.

Le jeu vise le plaisir de I'exercice physique et la compétition
conduit a donner le meilleur de soi-méme.

. Les jeux peuvent commencer.

Dans le sport, tout le monde peut trouver sa place et chacun
a besoin des autres.

Dans le sport, on prend en compte ses faiblesses pour en
faire des atouts. Dans le sport, on ne peut pas mentir sans
risquer d’'étre disqualifié.

Dans le sport, I'entraineur guide et corrige, les supporters
motivent. La victoire d'un seul devient la victoire de tous.
Dans la vie spirituelle, c’est pareil, la victoire d'un seul, Jésus,
estdevenue lavictoire de tous. Oui, le sportif a quelque chose
de plus!

L'athléte a un but clair devant lui. Il tient son corps assujetti
a l'effort et aux régles, tendu vers I'objectif. Il ne se laisse pas
affaiblirdans le combat par les pieges que I'ennemi tend sans
cesse, ni par la fatigue et le découragement.

Les sportifs, comme les chrétiens, sont des soldats sobres
et vigilants certains de remporter la victoire!

Xavier Biboud

x.d MES SOUVENIRS DES JEUX
“2 OLYMPIQUES DE GRENOBLE

En 1968, Grenoble a été la deuxiéme ville francaise
héte des Jeux olympiques d'hiver aprés Chamonix en 1924.
Plein feu des journaux et des écrans sur la capitale des Alpes
et sarégion, dans I'euphorie de cet évenement. Pendant des
mois de préparation, Grenoble a vécu
dans l'effervescence de cette manifes-
tation rassemblant les peuples, d'enver-
gure de glace et de neige.
Notre ville, dans ce grand chantier, et
pour |'occasion, s'est métamorphosée
par de nombreuses constructions et
s'est dotée de nouvelles infrastructures,
d’aménagements routiers, de batiments
sportifs... dévoilant au monde entier le
cadre exceptionnel de notre ville ceintu-
rée par ses massifs grandioses.
Ces JO ont transformé Grenoble et ses
stations de sports d’hiver, les faisant
entrer dans la modernité et leur confé-
rant I'image d’une ville dynamique.
A I'époque, j'avais 18 ans,
cette épopée m’a

Souvenir inoubliable de cette cérémonie d’ouverture, en
présence de milliers d'athlétes, I'arrivée de la flamme olym-
pique, avec laretransmission des battements de coeur d‘Alain
Calmat, le défilé des nationalités, la Marseillaise, le lacher
de pétales de roses parfumées au-des-
sus du stade, la musique, la présence du
général de Gaulle, des autorités civiles
et militaires...

Que de souvenirs de ces épreuves spor-
tives de Chamrousse, d’Autrans, de
Villard-de-Lans, d’Huez, de Saint-Nizier:
matchs, patinage, hocRey sur glace,
vitesse, sRi alpin, fond, saut a sRi, biath-
lon, bobsleigh, spectacles et festivités de
tous cotés.

J'ai eu la joie de chanter Tombe la neige
dans le cadre d'une chorale d’enfants
avec le chanteur Adamo, au tremplin de
Saint-Nizier, promontoire surplombantla
ville, lors d’une soirée glaciale.

Des noms restent gravés pour chacun de
nos héros: Killy, Calmat, Goitschel, Mir,

~
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Les anneaux olympique marqué, fierté d'un |[CEUCUVELEIEVEIGIEEELUIT  Famose, Périllat, révélant le réve d'une
rseprésentent%glzi%l; : Dauphinois de de Grenoble 1968 a Villard-de-Lans. jeunesse saine et sportive.
continents unis souche, au premier rang de I'histoire de  Cinquante ans apres, la flamme olympique brille encore dans
O\ s3 ville, le coeur rempli de ce souvenir  mon ceeur!
la rencontre fraternelle enthousiaste des jeux de I'Olympe. Xavier Biboud

entre tous les sportifs
Le StEynard - # 98 - Juin 2024 a
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Lafoi, c'est

PAUL. L'ATHLETE DE DIEU

Paul était-il un athléte ? On peut en

douter quand il s'appelle lui-méme
I'« avorton » (1 Co 15,8). Au vu de I'énergie
qu'il déploie dans sa vie et des nombreux
voyages qu'il a accomplis — qui devaient
se faire a pied - on peut se demander s'il
n‘y a pas la un peu d’'exagération.
Mais cela ne I'a pas empéché d‘aimer le
sport, et peut-étre de l'avoir pratiqué dans
sa jeunesse, comme tout petit enfant de
I’Antiquité bien éduqué comme il I'était. On
sait en effet que les exercices du gymnase
— lutte, pugilat, course, poids - faisaient
partie de toute bonne instruction.
De tous ces sports, c’'est certainement la
lutte et la course qui ont suscité son intérét,
car il les a utilisées a plusieurs reprises

©DR

La conversion de Paul, Spinello Aretino (vers 1392)
Metropolitan Museum of Art, New YorR.

comme métaphores pour dire la vie spirituelle.

On peut lire dans la Premiére Epitre aux Corinthiens le texte
suivant: « 24Ne savez-vous pas que les coureurs, dans le stade,
courent tous, mais qu’un seul gagne le prix ? Courez donc de

maniére a le remporter. 22Tous les ath-
letes s’imposent une ascése rigoureuse,
eux, c’est pour une couronne périssable,
nous, pour une couronne impérissable.
26Moi donc, je cours ainsi: je e vais pas a
I'aveuglette, et je boxe ainsi: je ne frappe
pas dans le vide. 2’Mais je traite durement
mon corps et le tiens assujetti, de peur
qu’apres avoir proclamé le message aux
autres, je ne sois moi-méme éliminé. »
Paul compare ici son parcours a une com-
pétition dont le but est de remporter un
prix qui est celui de la vie éternelle. Cela
lui permet d'appliquer al'existence chré-
tienne les caractéristiques essentielles
de tout sport: faire peu de gestes, mais
le bon et savoir s’entrainer.

Regis Burnet
Professeur a I'Université catholique de Louvain
Enseignant au Centre théologique de Meylan

PIER GIORGIO FRASSATI
LE « PATRON DES SIPORTIFS* »

Durant toute sa vie, Pier Giorgio Frassati a pratiqué de nom-
breux sports autant I'hiver que I'été. Il a connu la compétition
et excellait en sRi, en alpinisme et a vélo.
Mais sa stature d'athlete, il savait la protéger et la mettre au service
des autres. Grand sportif, avec ses amis, il organise des randonnées
en montagne.

Pier Giorgio s’est surpassé, vivant
toujours plus haut, tant sur le plan
athlétique que spirituel. Il est, pour
tous, un formidable coach pour un
détachement progressif des freins
qui retiennent notre ascension
humaine et spirituelle. Le bienheu-
reux est une réelle inspiration pour
les sportifs.

Son désir de franchir les sommets,
toujours plus hauts, « verso I'alto »
(sa devise), avec une si grande force
physique, exigeait de la détermina-
tion,de I'entrainement et des renon-
cements.

DVD sur la vie et la spititualité de Pier-Giorgio Frassati, le saint Patron
des jeunes et des JMJ disponible a la vente sur la Boutique Saje:
sajedistribution.com/boutique

Athléte infatigable ; la montagne le passionne, elle lui permet de
relever des défis. On I'entend dire: « Montagnes, montagnes, je
vous aime! »

Plus que le défi physique, il visait a monter plus haut dans toutes les
spheres de savie. Il nous donne I'exemple d’'un étre unifié ayant une
vie énergique. « Nous ne devons pas vivoter, mais vivre! », disait-il.
Frassati puise dans I'Evangile son souci de la justice et son intérét &
prendre soin des pauvres, des malades et des marginaux. llincarne
I'équilibre entre la priere et I'engagement.

Né le 6 avril 1901, a Turin, en ltalie, fils de sénateur et directeur du
journal La Stampa. Des I'enfance, il est fasciné par Dieu.

Au chevet d'un malade, il contracte la poliomyélite, qui, en six jours,
entraine sa mort, le 4 juillet 1925, a I'age de 24 ans.

Ce n’est qu‘a ce moment que ses proches réalisent tout le bien
qu'il a fait.

Une vie lumineuse..

Xavier Bibsud

—O—

* C'est le pape Jean Paul Il qui a nommeé ainsi Pier Giorgio Frassati,
le « Patron des sportifs ». Il I'a béatifié le 20 mai 1990.

Le St Eynard - # 98 - Juin 2024
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HENRIDIDON ET LA DEVISE OLYMPIQUE
« PLUS VITE, PLUS HAUT, PLUS FORT »

Personnage incontournable, souvent ignoré de nos contem- Sa foi s'éveille lors d’'un voyage au monastére de la Grande

porains, Henri Didon est né le 17 mars 1840 au Touvet, Chartreuse. En 1856, il prend I'habit et est ordonné prétre,
en Isére, et mort a Toulouse, le 13 mars 1900, a I'age de a vingt-deux ans.
soixante ans. Un homme d’Eglise influent, de I'ordre En 1890, Henri Didon se rapproche de Pierre de
des dominicains, prédicateur et écrivain, grand pro- Coubertin, qui veut organiser des rencontres
moteur du sport moderne, participant au renouveau sportives entre les établissements religieux
des Jeux olympiques. et laics; tous deux militent pour le sport et
C'estdans un contexte nationaliste, au XIX® siecle, sesvaleurs, pensant apaiser les relations
qu’il invente, pour I'école du Rondeau ou il entre les peuples.
enseigne, sa devise en latin: « Citius, Altus, Henri Didon préféreral'ombre alalumiére,
Fortius » afin de célébrer les valeurs athlétiques, sans recherche de postérité.
intellectuelles et spirituelles, devise qui sera A I'heure de célébrer le retour des Jeux
reprise par Pierre de Coubertin en 1894. olympiques en France, un siécle apres la der-
Eléve au petit séminaire du Rondeau, a Corenc, il niére édition parisienne en 1924, ce qui reste
est brillant et sportif. En 1855, il remporte trois titres d'Henri Didon, c'est sa devise qui demeure |'esprit
lors des jeux olympiques du Rondeau qui se tiennent du Comité international olympique.
tous les quatre ans, depuis 1832, en mémoire de ceux qui Xavier Biboud
se déroulaient jadis en Gréece.

SAINT JEAN BOSCO, L'EDUCATEUR
DEVENU SAINT PATRON DES SPORTIFS

Ason époque, le loisir et la détente n'étaient pas consi-  Ainsi, la pédagogie de Don Boscoinclut naturellementle sport
dérés comme indispensables. dans son systéme d’'éducation: apprentissage des régles,
Pour Don Bosco, au contraire, ils étaient essentiels. cohésion du groupe, intégration...

Pour lui,ilen va de sa conception d’une éducation i Don Bosco recommandait aux éducateurs de se
intégrale. Don Bosco ne peut envisager la vie méler aux différents sports.

de son internat sans les longues marches Lui-méme d‘ailleurs n’était pas le dernier
dans la campagne environnante, les a participer.

courses, les jeux et concours sportifs. Il accorde une belle place au plaisir en
Le saint patron des saltimbanques, éducation, par le jeu qui apporte la
acrobates et sportifs, place la cour détente et mobilise le corps et I'es-
de I'école au sein de son systéme prit. Le jeune joue un réle valorisant,
pédagogique,au méme niveau quela et se révele dans un autre registre de
chapelle, I'atelier et la salle de classe. personnalité, qui fait comprendre le
Beaucoup de jeunes apprentis n‘ai- bien-fondé des régles sociales: solida-
ment guére I'école.Le lieude leurréus- rité, esprit d‘équipe, loyauté, respect de
site ne peut étre la salle de classe. Pour I'adversaire, acceptation de |'échec.
seréaliser,chacun abesoin d'activités ou S Educateur de référence, la pédagogie salé-
tous se retrouvent sur un pied d'égalité. Le ©ADOBESTOCK sienne de Don Bosco crée I'espérance a travers des
sport en fait partie, indéniablement. C’'est une projets mobilisateurs qui invitent a grandir.

saine occupation.
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LA SOBRIETE NUMERIQUE

Afin de poursuivre notre réflexion sur la question de 'empreinte environnementale

du numérique, I'’équipe Laudato Si’qui s’intéresse a I'écologie sur la paroisse souhaite
vous partager quelques-uns des enjeux et quelques actions issus de la fiche du site

« ecojesuit » intitulée « un usage durable du numérique »: jesuites.com/fiches-ecojesuit/.

e systéme numeérique se compose des équipements
des utilisateurs (smartphones, ordinateurs, télévi-
seurs...), des infrastructures réseaux fixes et mobiles,
et des data centers. Tout au long de leur cycle de vie,
ces composantes matérielles du numérique sont a l'origine
d'émissions de gaz a effet de serre, mais également d’autres
impacts tels que la consommation de métaux et minéraux,
dont I'extraction miniére est polluante et entraine réguliere-
ment des atteintes aux droits humains.
Le numérique représente 2,5 % de I'empreinte carbone fran-
caise et 3 a4 % de I'empreinte carbone mondiale. C'est bien
moins que celle d'autres usages (alimentation, chauffage,
déplacements), mais tout de méme conséquent. Cette
empreinte carbone est en forte croissance:
le scénario tendanciel conduit a une
multiplication par deux d‘ici 2030
et par 3 d'ici a 2050.
Les équipements des uti-
lisateurs sont a l'origine
de l'essentiel de I'impact
environnemental du
numérique (80 % de
I'empreinte carbone).
Les équipements qui
ont l'impact le plus fort
sont les télévisions, les
ordinateurs et les smart-
phones. C'est la fabrication
des équipements, data centers
et réseaux qui est responsable de
la majeure partie de I'empreinte carbone
(80 %). Concernant la phase d'utilisation (20 % del'empreinte
carbone), le streaming vidéo représente 60 % des flux de
données mondiaux. Contrairement a une idée recue, I'envoi
et le stockage d’emails n‘ont qu’un impact environnemental
tres faible (1 % des émissions du numérique soit 0,04 % des
émissions mondiales).
Par la réduction du nombre d'équipements, I'allongement
de leur durée de vie, la sobriété et I'écoconception appli-
qués au développement de nouveaux produits ou services
numériques, I'empreinte carbone du numérique pourrait étre
réduite de 16 % en 2030 par rapport a 2020.

© ADOBESTOCK

QUE POUVONS-NOUSFAIRE?

* Acheter reconditionné: les équipements reconditionnés
ont un impact environnemental bien meilleur que celui de
leurs équivalents neufs (trois a huit fois meilleur pour un
smartphone).

+ Choisir un appareil plus durable.

Faire durer son téléphone:en le protégeant avec une bonne
coque. En préservant sa batterie. En le faisant réparer plutot
que de le remplacer. En fin de vie, veiller a le donner pour
recyclage.

» Opter pour un opérateur vertueux.

* Acheter moins.

*» Prendre conscience de I'impact réel de nos usages: simu-
lateur de 'ADEME.

DES BONS REFLEXES EN COMPLEMENT
« Utiliser internet sur son téléphone en Wifi plutét qu’en 4G.
« Eteindre son ordinateur au-dela d’une heure d'inutilisation,
etdébrancher la box internet la nuit (s'aider d'une multiprise
a interrupteur).
«Envoyer ses fichiers lourds via un site de transfert
tel que FileVert plutét qu’en piéce jointe.
» Eviter la haute définition pour le strea-
ming vidéo (viser 360 a 720p pour un
écran de 13 pouces).
« Pour la musique, préférer les
services de streaming audio a

YouTube.
Entraits du site
Jesuites.comffiches~ecsjesuit

P S e

Hi tlean e
Bastaire
Pionniers de
I'écologie integrale

Prier quinze jours

e Fabien Revol
avec Hélene
et Jean Bastaire,
Pionniers de !
Nowpvelle Cile

I'écologie intégrale.
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«J’ai beaucoup appreécié labonne
humeur qu’ily a eue, les bons
moments qu’on a passeés tous

ensemble, les petits temps de
réflexion et les randos (surtout
celle qu’on a faite de nuit). Je
retiens qu’il estimportant de
s’entraider au sein d’'un groupe. »

Surprise! C'est dans le froid, le 18 avril, et dans la neige qu'a commencé
notre peélerinage vers la communauté des sceurs dominicaines de Chalais

qui nous ont accueillis pendant quatre jours. Nous sommes dix-sept jeunes
de 3¢, de 2nde et deux animateurs de 'aumonerie du Grésivaudan.

n chemin de sobriété matérielle et de simplicité
(les téléphones portables sont restés a la maison,
pour mieux vivre la relation, la découverte, les jeux,
la priere, le rirel), un temps fort de rencontre avec
les autres et avec Dieu.
Au programme de nos journées, nous
avons:
- partagé les offices monastiques
et vécu la liturgie des heures, offert,
chaque jour, notre journée a venir et
rendu grace, chaque soir, pour la joie
d‘étre ensemble;
- marché de nuit vers la prairie de
Charminelle, vers I'aiguille de Chalais
et le belvédere donnant sur la vallée et le
Vercors:un supermoment ala frontale, le corps
dans la nature, les yeux dans les étoiles et les lumiéres de la
ville: magique!
- parcouru, en fil rouge, un petit parcours ignatien: relire sa vie,
débroussailler notre quotidien, y trouver Dieu dans chaque
moment, rendre grace et écouter les appels, discerner et poser
un petit choix:d'une action,d’'une intention oud’une attention
pour vivre un peu plus en chrétien dans les semaines a venir;
- échangé surles sacrements et le sens du baptéme et de |I'Eu-
charistie (deux jeunes s'y préparent déja), et de la confirmation

«J'ai vécu une sacrée aventure...!
Jeretiens la bonne humeur et les
moments de partage... J'ai bien
aimé ramasser du bois! Je retiens
que la vie en communauté peut-
étredrole, et différente que quand
on est dans nos familles. »

hers lecteurs,

Nous sommes ravis de partager avec vous les

moments inoubliables que nous avons vécus lors

du péelerinage de nos jeunes a Turin. Les groupes de
6¢ et de 4° ont eu la chance de découvrir la ville et ses mer-
veilles: le parc Valentino, le sanctuaire marial de Don Bosco,

I lr
b —
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En pélerinage a Chalais et dans la neige!

« C’était un super pelerinage qui
nous a tous rapprochés et qui nous
apermis de mieux nous connaitre.

J'ai bien aimé que I'on soit tous
impliqués dans différentes tiches
que l'on nous confiait. Et je retiens
que c’est important que I'on puisse
tous se faire confiance, méme sion

ne se connait pas trés bien. »

(ce serale prochain appel pour beau-
coup d’entre nous);

- rendu service aux sceurs par le

ramassage du bois.

Un grand merci aux paroissiens qui

ont contribué a notre pélé en ache-
tant nos gateaux en mars!

la Petite maison de la Divine Providence, connue sous le nom
de Cottolengo, le musée du Saint-Suaire et le musée égyptien.
Une des soirées a été organisée par les 42 avec des jeux amu-
sants qui ont permis a nos jeunes de se rapprocher et de
mieux se connaitre. Nous avons chanté avec Tullio, I'ami des
soeurs Francesca et Monica, avant de célébrer la messe. La
soirée s'est terminée par une délicieuse pizza et la projection
du film Jésus, I'enquéte.

Nous sommes également allés au marché Porta Palazzo, le
plus grand d’Europe puis nous avons acheté des souvenirs
et goUté aux délicieux gateaux italiens, avant de célébrer une
messe dans |'église de la congrégation des sceurs. Aprés avoir
dégusté - a nouveau! — nos pizzas nous avons fini la journée
par une soirée dansante.

Autotal, nous avons marché quarante-six Rilometres. Ce péle-
rinage a été une expérience merveilleuse pour nos jeunes, qui
ont purenforcer leur foi et leur amitié. Nous tenons a remercier
tous ceux qui ont soutenu nos projets de foi et qui ont permis
a nos jeunes de vivre cette expérience inoubliable.

Que Dieu vous bénisse tous!

Les 6° et 4° de lauménerie avec leurs animateurs
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epuis presque dix ans, c'est avec beau-
coup de joie et d’énergie que je me
suis engagée dans la pastorale des
jeunes, aupres de vous, jeunes de
I'aumoénerie, des établissements scolaires
et des mouvements scouts de la paroisse
Saint-Matthieu du Saint-Eynard.
Merci pour tous les beaux moments que
nous avons partagés a l'occasion des
messes des jeunes, dont les 24 heures
pour le Seigneur, des grands rassemble-
ments Ephata, des afters sur I'écologie, sur
le synode... Sans oublier les pélerinages a Taizé.
Autant d'occasions de dire la beauté du Royaume de
Dieu. Je les garde en moi précieusement.

Hommage a Bernadette Ronsin
ADIEU BERNADETTE

Bernadette Ronsin (1949-2024) s’est endormie le

6 avril dernier dans la paix. Famille et amis, étaient
nombreux pour 'accompagner dans sa derniére
demeure.

L’A-Dieu & Bernadette, a 6té ponctué des paroles de
nombreux témoins qui ont rendu un bel hommage a
samémoire. Sa famille, ses neveux et petits-neveux
ont chérila tante attentive, disponible et aimante
qu’elle a toujours été pour chacun d’eux.

Ses engagements ont toujours été guidés par son
souci du bien commun, que ce soit dansla vie de son
quartier des Béaliéres ou pendant son mandat de
conseillere municipale.

Portée par sa foi, Bernadette a médité, partagé et
incarné les enseignements de la Parole.

cvmel de
famville

Vous voir vous engager toujours plus nom-
breux dans I'animation avec Christophe
et participer avec enthousiasme a
cette pastorale est pour toute lacom-
munauté, source de dynamisme et
d'espérance. Le Seigneur se réjouit,
j'en suis certaine, que vous mar-
quiez I'Eglise de votre empreinte.
Cette Eglise, c’est lavotre! Sije reste
engagée al'aumonerie, je confie désor-
mais la coordination de cette pastorale a
d’autres, heureuse que I'aventure continue

a larentrée! Bonnes vacances a tous!

Barbara

Elle a été membre de 'auménerie
deI'hopital et a visité les malades
ainsi que les résidents des
Ombrages. Dansla paroisse, ellea
participé a l'accueil des migrants. Elle

apartagé la spiritualité dominicaine au sein de sa
fraternité. Bernadette a aussi suscité des groupes
de partage biblique dans notre paroisse.

Nous rendons grace pour sa vie partagée

et toujours vécue en cohérence de tous ses
engagements familiaux, laics et ecclésiaux. Tous
ces aspects que nous connaissons d’elle témoignent
de sa vocation ala fraternité et au service de tous.

Antenia

LIBRAIRIE NOTRE DAME AYMON PAILLET
Librairie religieuse et générale - CD - DVD
Cadeaux de communion - Carterie - Santons

2, rue Lafayette (cété place aux Herbes) 38000 GRENOBLE
04 76 42 38 30 - librairie.paillet@orange.fr

Office Catholique

des Pompes Funébr

Urgence décés

14, Bd de Chantourna

38700 La Tronche a votre service

24h124 - Tii7
0476630718

Sun RERDEE-VoUs o | ETAGE
contacti@pl-catho.coop

LES HORARES DES MESSES SUR VOTRE SMARTPHONEE!

Découvrez la nouvelle application

Sochité Coopérative ot Participative A capital variable
Habilitation préfectorale n*12-38- 188 - R
Siret 751 487 371 00011 « RCS Grenoble Tous les horaires sont aussi

sur www.messes.info

Messes.
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LA COMMUNAUTE )
CHRETIENNE A ACCOMPAGNE
DE SA PRIERE

24 février:Jean-Paul COUTET, 70 ans

ONTREGULE SACREMENT
DU BAPTEME

31 mars: Maxence MOTET, Alexandre DELPECH

6 avril: Camille SPAGNOL, Albane KOCH

27 avril: Edouard HAAG, Céleste de VERDELHAN
I1'mai:Emma CHOLLIER, Andrea SCARABELLI,
Lilou et Malone BRANCOURT

25mai: Lou VERSTAEVEL, Anna LARROUY

2 mars: Garcia Manuel KIZAYAKKANA, 46 ans
5mars: Robert CHEVALIER, 93 ans
7mars:Jean FABER, 96 ans

15 mars: Anne-Marie VADQT, 101 ans

12 avril: Bernadette RONSIN, 74 ans
4mai:Jacques VILAIN, 94 ans

7 mai: Monique GONDRAND, 92 ans

16 mai: Salvatore STRIPPOLI, 92 ans

16 mai: Monique GATALETA, 82 ans

26 mars: Lazare SAPORTA, 96 ans

5avril: Robert CARRICHON, 90 ans

19 avril: Colette MAFEI, 77 ans

2mai: Yvonne MIGEOT de BARAN, 100 ans
4 mai:Madeleine PALEIRAC, 97 ans

10 mai: Lucie DOBON, 82 ans

14 mai: Josette RAMILLON, 80 ans

15 mai: Alain MAGIS, 71 ans

17 mai: Marie-Joséphine TATIN, 99 ans

22 février: Noélle CONTAL, 98 ans
1¥"mars: Micheline RAMUS, 94 ans

5mai:|§aure HUMBERT

18 mai: Elise COURTIN
COURBET), 97 ans

13 avril: Pauline FACHE, Samuel GILLIO MARTINS

30 mars, ala veillée pascale:

Louis Advay CHAUDHARI, Romane IMBURCHIA,
Margot LESZCZYNSKI,

Constance LEVY, Stéphanie MARTY, Inés SQUIRE

Hommage a Robert Paul Carrichon
ADIEU ROBERT

Robert Paul nous a quittés le 29 mars dans l'intimité familiale.
Il avait 90 ans et était pour moi un ami fidéle rencontré en 1959
durant notre service militaire & Chalons-en-Champagne.

Il sortait aspirant des EOR et moi du peloton de sous-off. Nous
nous sommes retrouveés ensuite a Mourmelon dans la méme
batterie d’artillerie. C'était un sage qui dégageait bienveillance
et humour. Il avait le rire sonore, la parole facile

et manifestait un réel intérét pour autrui.

Le hasard faisant bien les choses, nous nous sommes ensuite
retrouvés dans 'agglomération de Grenoble au sortir de nos
vingt-huit mois d’armée. Dans son parcours, indépendamment
de sonrole professionnel d’'ingénieur chez Neyrpic, je me
souviens de ses nombreuses responsabilités. I fut président de
la jeune chambre économique en 1969 et 1970. On le disait alors
«incubateur » deleaders et de responsabilité citoyenne! Avant
que n’existe le SMTC (Transport & Grenoble) il avait participé a
I’évolution inévitable des VFD.

14 mars: Anne-Marie CROZE, 86 ans
21 mars: Georgette COURBET (maman de Daniel

17 février: Denise MASO, 85 ans
4 mars:Josette GUIGNIER, 88 ans
22 mars: Laurette FERAUD, 95 ans

8 mars: Maryvonne BAUDO, 57 ans

20 mars: Alix DELAUNAY, 1jour

4 avril: Marie-Louise FAVRE-TROSSON, 95 ans
9 avril: Marie-Thérése POIRIER, 96 ans

20 mars: Noél CROIX, 78 ans

Portons dans nos priéres:
Suzanne BOULY, 94 ans, décédée le 16 avril
alaValettedu Var

Puis, versl’an 2000, il fut présent au
Secours catholique de l'Isére et président
de RCF Isére (radio chrétienne).

Son parcours de chrétien soucieux de
présence au monde le vit rejoindre, en 1978,
une équipe municipale dans sa commune de La Tronche.
Apres ce mandat de conseiller, il fut invité & s’engager plus
avant et devint maire de La Tronche de 1995 4 2001.

11 fut présent dans sa paroisse Notre-Dame-du-Rosaire,

hors ces derniéres années o1 il fut victime d’un accident
handicapant.

11 a été pére de trois enfants, grand-pére de sept petits-enfants
et déja de cing arriére petits-enfants.

Pensons aujourd’hui a Claude, son épouse,

quia partagé avec lui une vie féconde.

abeills? CABINET VIALLET

ASSURANCES & PLACEMENTS

afer =

ASSURANCES

Le Century - 1A, bd de la Chantourne 38700 LA TRONCHE
04 76 51 22 23 - www.cabinet-viallet.com

Donnez vie /B“
a votre projet éditorial (%;3
avec Bayard Service

editions.bayard-service.com
Editer son livre !
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RSHISI©

- FAAIRTEMNAMNCE ITH
\_'""‘f SARL
MAINTENANCE B.T.P.
MACONNERIE
VOIRIE RESEAUX DIVERS
6, rue des Essarts
Z| de Mayencin
38610 GIERES
0476 510 510

marchisiobtp@wanadoo.fr
www.marchisio.fr

POUR RESTER CONNECTE
A VOS LECTEURS
BAYARD SERVICE VOUS ACCOMPAGNE

FEUILLETEZ
DES MAINTENANT
VOTRE JOURNAL

PAROISSIAL EN LIGNE

WWWw.journaux-paroissiaux.com




phiche

Le Notre Pere du footballeur

Dieu PPéere, notre Péere du ciel et de la terre. Cette terre, tu I'as créée ronde comme un ballon!

Que ton nom soit sanctifié pour tous les joueurs et spectateurs de chez nous et d'autres
peuples!

Que ton regne de joie, d'accueil, d'amitié, de paix, de justice, de fraternité universelle
arrive.

Que ta volonté soit féte, faite d'amour et d'espérance!

Comme Jésus, ton Fils bien-aimé, a su nous montrer le chemin, donne-nous un

esprit sportif.

Tu nous rassembles, tu NOUS veux unis, aide-nous a respecter les adversaires, a

accepter la défaite.

Pardonne-nous nos tricheries, nos vacheries, nos défaillances, nos attitudes
violentes, nos rejets des autres, nos decouragements, comme nous pardonnons a
ceux gui se sont moqués de nous, qui ne nous font pas confiance.

Ne nous soumets pas a la tentation de dominer les autres, de jouer trop personnel pour
nous mettre en valeur. Mais délivre-nous du mal!

- Pore . Bagen

Le St Eynard rrivestrieL
Maison paroissiale Saint-Matthieu: 1, rue Jean de La Fontaine 38400 La Tronche - 04 76 54 55 31« Notre-Dame de Plaine-Fleurie: 1, rue des Peupliers 38240 Meylan - 04 76 90 50 66
Site internet: diocese-grenoble-vienne/stmatthieueynard
DIRECTEUR DE LA PUBLICATION : Pére Jean-Baptiste Thibaut « REDACTRICE EN cHEF: Marie-Pierre Peyrin

CONCEPTION / REALISATION, EDITION DELEGUEE Bayard Service - 23, rue de la Performance - Europarc - BV4 - 59650 Villeneuve-d'Ascq Cedex - www.bayard-service.com
SECRETAIRE DE REDACTION ET MISE EN PAGE : Nathalie Belmonte IKherfi » MaQueTTisTE: Nadége Landré « REsPONSABLES DE FABRICATION : Caroline Boretti, Sylvain Laurent
REGIE PUBLICITAIRE : [2ayard Service -.03 201336 70 « Imprimerie : Pont de Claix - 9, chemin de la Plaine 38640 Claix _
Dépot légal: a parution « ISSN :1639-4704 - Crédit photo de couverture : © AdobeStock - Crédits photos: © Le St Eynard (sauf mention contraire) » Code support: 09231 @

Petrtsils

SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

Laide
a domicile
sur-mesure

Réseau national d’aide a domicile
pour les personnes dgées

GO0

Aide & Alde  Accompagnements  Alde
I"autonomic Aux rapas A nagEre

04 8519 0168

oayies 8
L RSO

5, chemin de Halage
38000 GRENOBLE

petits-fils.com

LeStEynard - # 98 - Juin 2024



