
 

 
Invitation à la journée des Mamans 2024 

 
 

 
Bonjour à toutes et tous,  
 
Comme chaque année, La PTH (Pastorale Tous Handicaps) organise une journée pour les 
Mamans de personnes handicapées. Cette année notre journée se déroulera à la Maison 
Diocésaine à Grenoble – 12 Place de Lavalette – 38000 Grenoble 
  

le mardi 11 juin 2024 de 10 h à 16 h 
 

avec pour thème: 
 

« Comment le handicap de mon enfant a transformé ma vie », 
« Une Maman qui SE découvre » 

 
Cette journée s'adresse à toutes les mamans d'un enfant avec handicap. Quel que soit le 
handicap. Que les mamans soient croyantes ou non. 
 
L'objectif est de se faire du bien, de créer des liens, de prendre une journée pour se 
ressourcer. Vous pouvez partager largement cette invitation dans vos réseaux, vos groupes, 
vos connaissances…  
Au programme : témoignage, partage et parole, déjeuner convivial, plusieurs ateliers 
au choix (cf ci-dessous) et un temps de prière (pour celles qui le souhaitent). 
 
Inscriptions jusqu’à 31 mai 2024 par mail :  elizabeth.moreira@ diocese-grenoble-
vienne.fr 
 
En précisant un atelier qui vous tente (1 pour le préféré, et une option 2 en fonction des 
places disponibles) , au choix :  

- Danse   
- Chant  
- Art Floral  
- Modelage  
- Scrapbooking  

 
 
Participation aux frais (repas, ateliers, organisation) : 15 € (à régler sur place) 

 
Venez nombreuses !  
Pour toute question, difficulté éventuelle, n'hésitez pas à nous contacter.  
elizabeth.moreira@ diocese-grenoble-vienne.fr 
04 38 38 00 38  
 
 
Merci ! 
   
Elizabeth et l’équipe de préparation 

 
 


