
 
 

Préparer sa PROFESSION DE FOI 

Année 2024-2025 

 
La profession de foi : 

La Profession de foi est cette étape sur le chemin de foi des adolescents qui leur permet de 
professer la foi de leur baptême avec leur intelligence et leur cœur. C’est reconnaître que 
notre foi est vivante et nous fait vivre. L’adolescent qui professe sa foi engage sa liberté (un 
choix libre est posé) pour répondre à un appel. 

Pour qui ? Tous les jeunes baptisés désirant faire leur profession de foi de la 6ème à la 3ème. Si 
la première des communions a eu lieu l’année dernière, nous conseillons de prendre le temps 
d’accueillir pleinement les fruits de ce sacrement avant de vivre l’étape de profession de foi 
l’année prochaine. Pour les collégiens se préparant à vivre leur première des communions, 
nous leur conseillons vivement de vivre, comme étape avant de communier, leur profession 
de foi. 

Quand ? Elle aura lieu sur la paroisse Notre Dame de Vouise à l’église Saint Bruno de Voiron 
le dimanche 8 juin 2025 (jour de Pentecôte) au cours de la messe de 10h30. 

Quelle préparation ? En fréquentant l’aumônerie et/ou la pastorale des établissements 
catholiques tout au long de l’année et avec des journées spécifiques : 

- Journée de préparation dimanche 16 mars 2025 à Voiron. Présence indispensable. 
Cette journée peut aussi permettre aux jeunes de discerner s’ils veulent vivre leur 
profession de foi cette année. 

- Participation au Pélé Connect’ les samedi 10 et dimanche 11 mai 2025 vivement 
conseillée 

- Dernier temps de préparation samedi 7 juin 2025 de 8h45 à 11h00 à l’église Saint-Bruno 
de Voiron. 

 
 
Et pour vous parents, pour vous préparer aussi : une soirée pour vous donner toutes les 
précisions sur cette étape qu’est la profession de foi mardi 21 janvier, Maison St Pierre à 
20h15 à Voiron. 

Qui contacter ? 

Natacha FROMONT-BRUNET pour l’AJC Saint Thomas de Rochebrune 
ajc.saintthomasrochebrune@gmail.com 


