
Repas fraternel
de l’Avent

Déjeunons chez les uns et les autres 
pour préparer nos cœurs 

à la naissance de Jésus

Chacun apporte un élément du repas : 
entrée, plat, dessert boisson...

15 décembre à 12h30



Pour s’inscrire

Si vous pouvez accueillir chez vous

Sur le tableau affiché à la sortie de la messe
Aux permanences d’accueil : 

St Jean: mardi, jeudi, vendredi 17h-19h (04 76 96 05 22)
St Bruno: mercredi 10h30-12h (04 56 24 14 20 )

Précisez le nombre de personnes que vous pouvez recevoir
(entre 4 et 6) et votre adresse. Une liste des invités vous sera
envoyée. C’est vous qui répartirez les éléments du repas entre
les participants

Si vous ne pouvez pas accueillir
Vous serez contactés par votre hôte qui vous dira quel
élément du repas préparer (entrée, plat, dessert, boisson...)

Répartition des invités
Après avoir demandé à l’Esprit-Saint de nous éclairer, nous
vous répartirons par tablées pour que vous puissiez vous
recevoir les uns les autres comme frères et sœurs dans le
Christ

Soyez dans l’allégresse !
Partager un repas avec des personnes que nous n’avons pas
choisies est une démarche qui ouvre le cœur aux autres et
apporte beaucoup de joie. Par la joie préparons nos cœurs à
Noël !

www.paroisse-jean23.fr clairemarie.salet@diocese-
grenoble-vienne.fr 04 76 96 05 22

comment ça marche ?

1

2

3

4

5



Repas fraternel
de l’Avent

Déjeunons chez les uns et les autres 
pour préparer nos cœurs 

à la naissance de Jésus

Chacun apporte un élément du repas : 
entrée, plat, dessert boisson...

15 décembre à 12h30



Pour s’inscrire

Si vous pouvez accueillir chez vous

Sur le tableau affiché à la sortie de la messe
Aux permanences d’accueil : 

St Jean: mardi, jeudi, vendredi 17h-19h (04 76 96 05 22)
St Bruno: mercredi 10h30-12h (04 56 24 14 20 )

Précisez le nombre de personnes que vous pouvez recevoir
(entre 4 et 6) et votre adresse. Une liste des invités vous sera
envoyée. C’est vous qui répartirez les éléments du repas entre
les participants

Si vous ne pouvez pas accueillir
Vous serez contactés par votre hôte qui vous dira quel
élément du repas préparer (entrée, plat, dessert, boisson...)

Répartition des invités
Après avoir demandé à l’Esprit-Saint de nous éclairer, nous
vous répartirons par tablées pour que vous puissiez vous
recevoir les uns les autres comme frères et sœurs dans le
Christ

Soyez dans l’allégresse !
Partager un repas avec des personnes que nous n’avons pas
choisies est une démarche qui ouvre le cœur aux autres et
apporte beaucoup de joie. Par la joie préparons nos cœurs à
Noël !

www.paroisse-jean23.fr clairemarie.salet@diocese-
grenoble-vienne.fr 04 76 96 05 22

comment ça marche ?

1

2

3

4

5


