
3ème Dimanche de Carême 

Dimanche 12 mars 2023 
Messe de la St Valentin 

1er scrutin : Emma HOVART-BRUNET, Morgane MEVEL, 

Cécile BORDIER et Romain INDORATO 

Chant d'entrée :  

Nous sommes le corps du Christ, 
Chacun de nous est un membre de ce corps. 
Chacun reçoit la grâce de l'esprit pour le bien du corps entier. (bis) 
 

Dieu nous a tous appelés à tenir la même espérance, 
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit. 
Dieu nous a tous appelés à la même sainteté, 
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit. 
 

Dieu nous a tous appelés des ténèbres à sa lumière, 
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit. 
Dieu nous a tous appelés à l'amour et au pardon, 
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit. 
 

Dieu nous a tous appelés à chanter sa libre louange, 
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit. 
Dieu nous a tous appelés à l'union avec son Fils, 
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit. 
 

Prière pénitentielle : 

Pardonne-moi, Seigneur, j'ai renié ton nom. Pardonne-moi, Seigneur, j'ai quitté ta maison. 
J'ai voulu posséder sans attendre le don, Pardonne-moi et purifie mon cœur ! 
 

Kyrie eleison, Kyrie eleison, Christe eleison, Christe eleison ! 
 

Pardonne-moi, Seigneur, j'ai suivi d'autres dieux. Pardonne-moi, Seigneur, j'ai détourné les yeux. 
J'ai choisi loin de toi la richesse et l'honneur, Pardonne-moi et purifie mon cœur ! 
 

Pardonne-moi, Seigneur, je n'ai pas su aimer. Pardonne-moi, Seigneur, je me suis dérobé. 
Je ne suis pas resté le gardien de mon frère, Pardonne-moi et purifie mon cœur ! 

 

1ère lecture 

Lecture du livre de l’Exode 
En ces jours-là, dans le désert, le peuple, manquant d’eau, souffrit de la soif. Il récrimina contre 
Moïse et dit : « Pourquoi nous as-tu fait monter d’Égypte ? Était-ce pour nous faire mourir de soif 
avec nos fils et nos troupeaux ? » Moïse cria vers le Seigneur : « Que vais-je faire de ce peuple ? 
Encore un peu, et ils me lapideront ! » Le Seigneur dit à Moïse : « Passe devant le peuple, 
emmène avec toi plusieurs des anciens d’Israël, prends en main le bâton avec lequel tu as frappé 
le Nil, et va ! Moi, je serai là, devant toi, sur le rocher du mont Horeb. Tu frapperas le rocher, il en 
sortira de l’eau, et le peuple boira ! » Et Moïse fit ainsi sous les yeux des anciens d’Israël. Il donna 
à ce lieu le nom de Massa (c’est-à-dire : Épreuve) et Mériba (c’est-à-dire : Querelle), parce que les 
fils d’Israël avaient cherché querelle au Seigneur, et parce qu’ils l’avaient mis à l’épreuve, en 
disant : « Le Seigneur est-il au milieu de nous, oui ou non ? » 



Psaume 

R/ Aujourd’hui, ne fermez pas votre cœur, mais écoutez la voix du Seigneur !  
Venez, crions de joie pour le Seigneur, 
acclamons notre Rocher, notre salut ! 
Allons jusqu’à lui en rendant grâce, 
par nos hymnes de fête acclamons-le ! 
 

Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous, 
adorons le Seigneur qui nous a faits. 
Oui, il est notre Dieu ; 
nous sommes le peuple qu’il conduit. 
 

Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ? 
« Ne fermez pas votre cœur comme au désert, 
où vos pères m’ont tenté et provoqué, 
et pourtant ils avaient vu mon exploit. » 

 

2ème lecture 

Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Romains 
Frères, nous qui sommes devenus justes par la foi, nous voici en paix avec Dieu par notre Seigneur 
Jésus Christ, lui qui nous a donné, par la foi, l’accès à cette grâce dans laquelle nous sommes 
établis ; et nous mettons notre fierté dans l’espérance d’avoir part à la gloire de Dieu. Et 
l’espérance ne déçoit pas, puisque l’amour de Dieu a été répandu dans nos cœurs par l’Esprit 
Saint qui nous a été donné. Alors que nous n’étions encore capables de rien, le Christ, au temps 
fixé par Dieu, est mort pour les impies que nous étions. Accepter de mourir pour un homme juste, 
c’est déjà difficile ; peut-être quelqu’un s’exposerait-il à mourir pour un homme de bien. Or, la 
preuve que Dieu nous aime, c’est que le Christ est mort pour nous, alors que nous étions encore 
pécheurs. 

 

Évangile : Gloire au Christ Parole éternelle du Dieu vivant, gloire à toi Seigneur 
 

 
Évangile de Jésus Christ selon saint Luc 
 

 

 
Jésus  arrive  à la ville de Samarie Jésus est fatigué      Jésus   est assis      à côté    d’un puits 
 

 
Jésus  a soif Une femme arriveJésus  demande  à la femme : 

 
« Donne-moi       à boire »  Jésus  dit      que l’eau     vive    c’est l’amour   de Dieu 

Catéchèse spécialisée 



Credo 
 

1er scrutin : Réveille les sources de l’eau vive, Qui dorment dans nos cœurs, 

Toi, Jésus qui nous délivre, Toi, le don de Dieu. 
 

Prière universelle : Jésus Sauveur du Monde, Ecoute et Prends Pitié 
 

Offertoire : Quête. + Procession 

Le Seigneur est ma lumière et mon salut, de qui aurais-je crainte? 
Le Seigneur est le rempart de ma vie, devant qui tremblerais-je? 
 

Prière sur les offrandes 
Le prêtre : Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, … 
L’assemblée : Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son 
nom, pour notre bien et celui de toute l’Église. 
 

Sanctus :   

Saint le Seigneur de l’univers, Saint le Très-Haut, le Dieu de gloire 
Saint Jésus-Christ, berger de paix, L’Emmanuel de notre histoire 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire, Hosanna au plus haut des cieux 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur, Hosanna au plus haut des cieux 
 

Anamnèse :  

Jésus, Messie humilié, nous rappelons ta mort sur une croix, AMEN 
Jésus, Messie victorieux, nous célébrons ta résurrection d'entre les morts. AMEN 
Jésus, Messie triomphant, nous rappelons le jour de ta venue dans la gloire. AMEN. 
 

Notre Père : Notre Père, qui es aux cieux,que ton nom soit sanctifié, 

Que ton règne vienne,que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 
Pardonne-nous nos offenses,comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. 
Et ne nous laisse pas entrer en tentationmais délivre-nous du Mal.Amen 
 

Agneau de Dieu :  

Agneau de Dieu, Pain partagé qui enlèves les péchés du monde,Prends pitié de nous. 
Agneau de Dieu, Corps du seigneur qui enlèves les péchés du monde,Prends pitié de nous. 
Agneau de Dieu, Agneau vainqueurQui enlèves les péchés du monde,donne-nous la paix. 
 

Communion :  

Tu es là présent, livré pour nous. Toi le tout-petit, le serviteur.  
Toi, le Tout-Puissant, humblement tu t´abaisses. 
Tu fais ta demeure en nous Seigneur. 
 

Le pain que nous mangeons, le vin que nous buvons, C´est ton corps et ton sang,  
Tu nous livres ta vie, tu nous ouvres ton cœur, Tu fais ta demeure en nous Seigneur. 
 

Par le don de ta vie, tu désires aujourd´hui Reposer en nos cœurs,  
Brûlé de charité, assoiffé d´être aimé, Tu fais ta demeure en nous Seigneur. 
 

Unis à ton Amour, tu nous veux pour toujoursostensoirs du Sauveur,  
En notre humanité, tu rejoins l´égaré,Tu fais ta demeure en nous Seigneur. 
 



 

Bénédiction des brioches 
 

Chant à Marie : 
Chercher avec toi dans nos vies les pas de Dieu, Vierge Marie, 
Par toi accueillir aujourd'hui le don de Dieu, Vierge Marie. 
 

Puisque tu demeures avec nous pour l'Angélus, Vierge Marie, 
Guide nos pas dans l'inconnu,Car tu es celle qui a cru. 
 

Envoi :  Un grand champ à moissonner, une vigne à vendanger,  

  Dieu appelle maintenant pour la récolte 
  Un grand champ à moissonner, une vigne à vendanger,  
  Dieu appelle maintenant ses ouvriers. 
 

Vers la terre où tu semas le désir d'un monde juste : Conduis-nous, Seigneur. 
Vers les cœurs où tu plantas l'espérance d'une alliance : Nous irons, Seigneur ! 
 

Vers la terre où tu semas le désir d'un monde libre : Conduis-nous, Seigneur. 
Vers les cœurs où tu plantas l'espérance d'une fête : Nous irons, Seigneur ! 
 
 

Annonces: Prions pour Xavier JOUVIN, Marie-Antoinette BAULAND, Pierre BARBE et Maria Le 

GALL dont les funérailles ont eu lieu cette semaine sur la paroisse. 
 

Vous êtes tous conviés après la messe à un apéritif à l’école primaire de Corenc Montfleury. 
 

Mercredi 15 mars : 16h, NDPF, Conférence AJC « La Loi chez Paul » par le pasteur Gérard Chalvet 
 

24h/Seigneur :  
Vendredi 17 mars : 18h30 à NDDR : messe d’ouverture, bol de riz, veillée de prière     

  22h Adoration jusqu’à 12h (inscription au fond des églises et sur le site) 
Samedi 18 mars :    7h30 : laudes suivies de la messe. 12h : office de midi 
     18h30 messe de clôture à St Laurent du Versoud (pas de messe à NDDR) 
     18h30 : messe à St Michel du Sappey 
Dimanche 19 mars : 9h : messe à St Victor ; 11h : messe à NDPF 

 
Réunion Migrants St Eynard : Samedi 18, 14h Maison Paroissiale, Bilan 2022, perspectives 2023 
 

Cinéma : « Reste un peu » 23 mars, 20h, à la Nef suivi d’un petit débat : Inscription sur le site 
 

Les inscriptions pour le voyage à Rome du 14 au 17 avril sont ouvertes 
 

Pendant le carême 
 

* A Ste Thérèse :  Tous les jeudis :   à 7h Messe de l’Aurore, suivie d’un petit déjeuner 
  Tous les vendredis :  à 17h15 Chemin de croix avec les sœurs de St Charles 

   Tous les dimanches :  à 18h30 Vêpres 
 

* A ND de Plaine Fleurie (salle 5) tous les dimanches à 10h avant la messe : Parcours Gratitude 
 

Dons pour Maguy Nigri, Migrants St Eynard, le monastère de Bethléem et les étudiants 


