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Dans le chapitre précédent de sa lettre aux Ephésiens, Paul leur a rappelé la mission que Dieu

lui a confiée : annoncer aux paiens le salut en Jésus-Christ ; ainsi les Ephésiens sont devenus membres
de son corps au méme titre que les chrétiens d’origine juive. Il a ensuite prié Dieu pour leur bien-étre
spirituel.

Lettre de saint Paul ap6tre aux Ephésiens (Ep 4,1-6)

Fréres,

01 Moi qui suis en prison a cause du Seigneur, je vous exhorte donc a vous conduire d’'une maniére
digne de votre vocation :

02 ayez beaucoup d’humilité, de douceur et de patience, supportez-vous les uns les autres avec amour ;
03 ayez soin de garder 'unité dans I'Esprit par le lien de la paix.

04 Comme votre vocation vous a tous appelés a une seule espérance, de méme il y a un seul Corps

et un seul Esprit.

05 Il'y a un seul Seigneur, une seule foi, un seul baptéme,

06 un seul Dieu et Pére de tous, au-dessus de tous, par tous, et en tous.

# Pour approfondir la lecture

e De quelle maniére les Ephésiens doivent-ils se conduire et dans quel but ?
¢ Qu’est ce qui est commun a tous les croyants ?

e Sur quoi porte l'insistance de Paul et comment y parvenir ?

= Réflexion personnelle quelgues minutes puis échange libre dans le groupe.

/7 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies

e De quelle maniére agissons-nous pour faire advenir plus d’unité, aussi bien
dans nos familles, nos milieux de vie que dans nos communautés paroissiales
et plus largement dans I'Eglise ?

e A quoi nous a engagé I'appel que nous avons recu de Dieu comme membres du Corps
du Christ ?




e Paul parle d'amour-charité, d’espérance et de foi : comment les mettons-nous concrétement
en ceuvre ? Sur qui comptons-nous pour nous y aider ?

¢/ Pour intérioriser

Priere

Apprends-nous a étre membre de ton corps pour batir ton Eglise

Grace te soit rendue, Seigneur, pour ta présence parmi nous au cceur de Ton Eglise.
Apreés ton départ, tu n’avais pas abandonné tes disciples. Par la force de ton Esprit, ils se sont réunis

pour prier et partager leur Espérance en Toi.

Donne-nous Seigneur cette méme force de continuer a faire Eglise pour témoigner de ta Bonne
Nouvelle au cceur du monde, a tout homme qui cherche a te connaitre.
Apprends-nous Seigneur a étre membre de ton corps pour batir jour aprés jour ton Eglise, comme fils

d’'un méme Pére.

Un seul Seigneur (N 46)

Un seul Seigneur,
Une seule foi,

Un seul baptéme,

Un seul Dieu et Pére!

1 Appelés a garder l'unité de I'Esprit
par le lien de la paix,

Nous chantons et nous proclamons :

2 Appelés a former un seul Corps
dans un seul Esprit,

Nous chantons et nous proclamons :
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3 Appelés a partager une seule espérance
dans le Christ,
Nous chantons et nous proclamons :
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