
Fiche animateur 

Le Service évangélisation propose un guide autour de la Parole de Dieu pour lire en fraternité,  

ou en équipe liturgique, les textes du dimanche. Ce guide est là pour vous aider dans vos échanges 

et permettre l’expression de chacun en toute liberté. Vous trouverez des explications  

sur le texte biblique, des questions pour approfondir et pour entendre la Parole dans nos vies  

ainsi qu’une prière. Vous serez sûrement surpris et touchés par la force de l’écoute communautaire  

et fraternelle et par les éclairages que vous vous donnerez les uns aux autres. 

 

Pour le dimanche 21 juillet 2024 

16e dimanche du temps ordinaire (B) 
 

Jésus a envoyé ses disciples deux par deux en mission en leur donnant pouvoir sur les esprits impurs 

et pouvoir de guérir. Avant notre texte, l’évangéliste nous raconte la mort de Jean-Baptiste par Hérode.  

 

Évangile de Jésus-Christ selon saint Marc (Mc 6,30-34) 

 

En ce temps-là, après leur première mission, 

30 les Apôtres se réunirent auprès de Jésus, et lui annoncèrent tout ce qu’ils avaient fait et enseigné.  

31 Il leur dit : « Venez à l’écart dans un endroit désert, et reposez-vous un peu. »  

De fait, ceux qui arrivaient et ceux qui partaient étaient nombreux, et l’on n’avait même pas le temps  

de manger.  

32 Alors, ils partirent en barque pour un endroit désert, à l’écart.  

33 Les gens les virent s’éloigner, et beaucoup comprirent leur intention. Alors, à pied,  

de toutes les villes, ils coururent là-bas et arrivèrent avant eux.  

34 En débarquant, Jésus vit une grande foule. Il fut saisi de compassion envers eux,  

parce qu’ils étaient comme des brebis sans berger.  

Alors, il se mit à les enseigner longuement. 

 

 Quelques conseils pour se disposer à écouter ensemble la Parole  

• Échanger des nouvelles les uns des autres 

• Invoquer l’Esprit saint par un chant, une prière 

 

 Pour apprivoiser le texte  
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écoutons ce qu’il dit. Acceptons de nous laisser déplacer  

par un texte qui n’est pas de notre époque. Partageons sur ce qui nous étonne, nous conforte,  

nous émerveille. Écoutons-nous sans entrer dans un débat (quelques minutes). 

 

 Pour aider à la compréhension 

• Ce récit précède la première multiplication des pains, où il reste 12 corbeilles : symbole  

des 12 tribus d’Israël et il y en aura un deuxième (Mc 8,1-10) où il restera 7 corbeilles, 

symbole du monde entier et de l’ouverture aux païens.  

• Les apôtres : c’est seulement dans l’évangile de Marc que les 12 sont appelés apôtres,  

au sens d’envoyés en mission. Le mot « apôtre » vient du verbe grec apostellein,  

qui signifie « envoyer ». 

• Se préparer en silence à écouter le texte choisi 

• Lire le texte, lentement, à haute voix 

 

 

 

 



• « Des brebis sans berger » : cette image, fréquente dans la Bible, évoque la conduite  

des responsables qui ne s’occupent pas du peuple (Ez 34 ; Za 10,2) 

• Dans la 1re lecture, Dieu par la bouche de son prophète Jérémie, dénonce les agissements 

des pasteurs qui ne se sont pas occupés de leur brebis et prévient qu’Il va en prendre soin. 

 

 Pour approfondir la lecture 

• Regarder le parcours de la foule. Qu’en concluez-vous ? 

• À quoi et où Jésus invite-il ses apôtres ? 

• Quelle est l’attitude de Jésus vis-à-vis de ses apôtres, de la foule ? Qu’est-ce que cela révèle 

de lui ? 

➔ Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.  

 

 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies 

• Nous est-il arrivé d’être envoyé pour une mission ? Comment-avons-nous pu rendre compte 

de ce que nous avions vécu ? 

• Comment vivons-nous le fait d’être « dérangés » alors que nous avons besoin de repos  

après nous être engagés dans une tâche ? Qu’est-ce qui nous permet de reprendre  

des forces physiquement et/ou spirituellement ? 

• Quand nous confions une tâche à quelqu’un, adulte ou enfant, de quelle manière  

nous comportons-nous à son retour ? 

➔ Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  

     On s’écoute sans discussion. 

 

 Pour intérioriser 
Terminons la rencontre par un instant de silence suivi d’un partage à partir de la question :  

qu’est-ce que je garde de ces échanges pour la semaine qui vient ? 

Puis un temps de prière pour nous tourner ensemble vers Celui qui est toujours présent :  
« quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là au milieu d’eux » Mt 18,20 

 

Ps 22 (23), 1-2ab, 2c-3 

 

Le Seigneur est mon berger : 

je ne manque de rien. 

Sur des prés d’herbe fraîche, 

il me fait reposer. 

 

Il me mène vers les eaux tranquilles 

et me fait revivre ; 

il me conduit par le juste chemin 

pour l’honneur de son nom. 


