
Fiche animateur 

Le Service évangélisation propose un guide autour de la Parole de Dieu pour lire  

en fraternité, ou en équipe liturgique, les textes du dimanche. Ce guide est là  

pour vous aider dans vos échanges et permettre l’expression de chacun en toute liberté. 

Vous trouverez des explications sur le texte biblique, des questions pour approfondir  

et pour entendre la Parole dans nos vies ainsi qu’une prière. Vous serez sûrement surpris 

et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et par les éclairages  

que vous vous donnerez les uns aux autres. 

 

Pour le dimanche 6 juillet 2025 
14e dimanche du temps ordinaire (C) 

 

À la fin de sa lettre aux Galates, Paul les exhorte à suivre la loi du Christ et à pratiquer le bien.  

Il dénonce ensuite les intentions de ceux qui prônent la circoncision : « ne pas être persécutés  

à cause de la croix du Christ » et se glorifier de leur succès (6,12-13). 

 

Lettre de saint Paul apôtre aux Galates (Ga 6,14-18) 

Frères, 

14 pour moi, que la croix de notre Seigneur Jésus-Christ reste ma seule fierté. Par elle, le monde  

est crucifié pour moi, et moi pour le monde. 

15 Ce qui compte, ce n’est pas d’être circoncis ou incirconcis, c’est d’être une création nouvelle. 

16 Pour tous ceux qui marchent selon cette règle de vie et pour l’Israël de Dieu, paix et miséricorde. 

17 Dès lors, que personne ne vienne me tourmenter, car je porte dans mon corps les marques  

des souffrances de Jésus. 

18 Frères, que la grâce de notre Seigneur Jésus-Christ soit avec votre esprit. Amen. 

 

 Quelques conseils pour se disposer à écouter ensemble la Parole  

• Échanger des nouvelles les uns des autres 

• Invoquer l’Esprit saint par un chant, une prière 
 

 Pour apprivoiser le texte  
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écoutons ce qu’il dit. Acceptons de nous laisser déplacer  

par un texte qui n’est pas de notre époque. Partageons sur ce qui nous étonne, nous conforte,  

nous émerveille. Écoutons-nous sans entrer dans un débat (quelques minutes). 
 

 Pour aider à la compréhension 

• L’épître aux Galates est adressée par Paul aux Églises de la Galatie, une région de l’actuelle 

Asie mineure, autour d’Ankara. C’est Paul lui-même qui avait fondé cette Église  

en convertissant des Galates, peuple païen, à la foi en Jésus-Christ, mort et ressuscité.  

La lettre répond à de mauvaises nouvelles que Paul avait reçu. Des chrétiens d’origine juive 

venus de Judée ou d’Antioche se sont présentés à cette Église et ont persuadé les Galates 

de se faire circoncire (Ga 5, 2-12 ; 6, 12-13) et de pratiquer la loi juive,  

comme elle se pratiquait en Judée (Ga 3, 2-5 ; 4, 9-11).  

• Aux yeux de Paul, le salut vient de la foi en Jésus-Christ, mort et ressuscité et non  

de pratiques religieuses. Pour lui, se faire circoncire, lorsqu’on est un chrétien venant  

• Se préparer en silence à écouter le texte choisi 

• Lire le texte, lentement, à haute voix 

 

 

 

 

 



du paganisme, c’est comme retomber en esclavage. La liberté du disciple de Jésus-Christ 

c’est la vie dans la charité ; c’est aussi la vie dans l’Esprit. 

• « Par elle (la croix), le monde est crucifié pour moi, et moi pour le monde » : la mort  

et la résurrection du Christ, ont bouleversé le rapport au monde : Paul n’attend rien du monde 

et ce dernier ne présente plus d’intérêt pour lui. 

• L’Israël de Dieu correspond aux Juifs ayant mis leur foi dans le Christ, autrement dit  

les judéo-chrétiens. 

 

 Pour approfondir la lecture 

• Que veut dire être une création nouvelle ?  

• Quel regard Paul porte-il sur la circoncision ?  

• Quels sont les fruits de la vie nouvelle ? Pour qui ?  

➔ Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.  
 

 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies 

• Pour quelles raisons effectuons-nous des pratiques religieuses (messe, adoration, chapelet, 

pèlerinage...) ? Pour gagner notre salut, pour gagner l’amour de Dieu, pour affermir  

notre foi ? 

• Comment témoignons-nous de la création nouvelle advenue en nous par la croix  

de Jésus-Christ ? 

➔ Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  

     On s’écoute sans discussion. 
 

 Pour intérioriser 
Terminons la rencontre par un instant de silence suivi d’un partage à partir de la question :  

qu’est-ce que je garde de ces échanges pour la semaine qui vient ? 

Puis un temps de prière pour nous tourner ensemble vers Celui qui est toujours présent :  

« quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là au milieu d’eux » Mt 18,20. 

 

Prière 

Seigneur mon Dieu, je viens devant toi pour te laisser sonder mon cœur.  

Je prie qu’aucune idole cachée ne vienne prendre la place qui te revient.  

Je te désire toi mon seul Dieu. 

 Je décide de fixer mes yeux sur toi  

et de me nourrir uniquement de ta Parole qui est la seule source digne de confiance. 

 

Yvan Cassar 
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 Retrouvez une version audio de cette fiche en podcast sur rcf.fr 


