S i - = @ 2 Wl G

"Le miracle de la gratitude" a été le parcours adopté cette année dans notre paroisse pour vivre
autrement le temps de Caréme. Nous avons remplacé nos efforts personnels par un chemin & suivre
en communauté. Ensemble, nous sommes remontés a la source de notre joie intérieure pour
transformer nos vies.

Aujourd'hui, avec la pdque du Seigneur (Mort et Résurrection) s'ouvre de nouveau pour nous une porte
d'entrée dans la Révélation, dans la manifestation du Christ dans nos vies. Christ ressuscité nous invite,
a travers cet événement, a la découverte de ce Dieu-Amour qui, chaque jour, prend linitiative de venir
0 notre rencontre, de se faire connaitre et de cheminer avec nous pour nous sauver.

C'est une vraie quéte, une recherche et finalement une découverte de cette véritable place que Dieu
occupe dans nhos différentes vies ; une invitation pour 'humanité a se questionner sur cette place
réservée a Dieu au cceur de son action et de son vouloir.

Mais découvrir la place du Christ-Ressuscité dans nos vies, c'est aussi découvrir cette place tout aussi
importante de l'autre, du prochain, de celui qui n'est pas moi et qui m'est différent. C'est un équilibre
au ceeur de la spiritualité chrétienne. La découverte de Dieu dans une relation verticale doit passer,
comme par obligation, par la découverte de l'autre dans une relation horizontale. N'est-ce pas le sens
de la croix, symbole important dans la foi chrétienne ?

Nous sommes envoyés dans le monde d'aujourd'hui pour étre témoins et messagers du Christ-
Ressuscité. Notre mission, c'est de dire et de témoigner, mais le principal travail, c'est Dieu qui le fait
dans le coeur de ceux et celles qu'il met sur notre route. L'Evangile restera toujours une force
communicative pour les hommes. Recevoir la Bonne Nouvelle de la Résurrection, c'est simultanément
étre chargé de l'annoncer. Ce jour, nous accueillons la vie de Dieu dans nos vies comme si c'était la
premiere fois. Nous aussi, nous sommes invités a faire mémoire de la présence de Jésus-Christ dans
notre vie, de notre conversion, des événements qui ont solidifié notre foi, des situations ol nous avons
reconnu sa présence, pour en témoigner autour de nous.

t P. Aymar Gildas MALELA NGOMA

C'est toi, Seigneur, qui as souffert la mort pour que je vive !
Comment pourrai-je me réjouir de ma liberté, si je la dois a tes liens ?
C'est toi, Seigneur, qui as souffert la mort pour que je vive !
Comment pourrai-je me féliciter de mon salut, s'il m'est acheté par ta souffrance ?
C'est toi, Seigneur, qui as souffert la mort pour que je vive !
Seigneur, tu n'as souffert que parce que tu l'as voulu, par amour et miséricorde.
C'est toi, Seigneur, qui as souffert la mort pour que je vive !

saint Anselme



Aujourd’hui, parler de paroisse c'est évoquer le rassemblement des chrétiens sur un territoire donné. Mais
remonter a 'étymologie de ce mot ouvre des perspectives intéressantes. Le mot latin « parochia » renvoie au
terme grec « paroikia » qui signifie littéralement : a c6té de (para) la maison (oikos). Les « paroissiens » seraient
donc en quelque sorte ceux qui habitent a cété. Un petit détour par la bible permettra d'aller plus loin. Le mot
« paroikia » est employé d'abord pour Abraham qui séjourne en Egypte, apres avoir quitté la terre de Canaan pour
cause de famine (Gn 12,10). Il en sera question également pour parler du séjour en Egypte du peuple d'lsraél (Ac
7,6). Séjourner en étranger...: nous voild donc héritiers d'ancétres bien peu installés !

Dans la premiere lettre de Pierre, il est question a deux reprises de « paroikia » pour inviter les chrétiens a se
considérer comme des « gens de passage sur cette terre » (1 Pierre 1,17 et 2,11). Il ne s'agit bien slr pas de
déserter le monde, mais d'y vivre pleinement, authentiquement, tout en faisant signe vers un horizon qui est celui
du Royaume, la « vie selon Dieu ». D'dilleurs « Habiter & c6té » laisse entendre a la fois la proximité et l'écart. Le
chrétien est dans le monde tout en se tenant a distance d'un mode de vie selon certaines valeurs « mondaines ».

La lettre a Diognéte (fin 2eme siecle) développe ainsi cette intuition : « Les Chrétiens ne sont distingués du reste
des hommes ni par leurs pays, ni par leur langage, ni par leur maniére de vivre ; ils n'ont pas d'autres villes que les
vétres, d'autre langage que celui que vous parlez ; rien de singulier dans leurs habitudes ». Apres avoir présenté
certaines différences dans le comportement éthique des Chrétiens, l'auteur reprend : « Ils habitent leurs cités
comme étrangers, ils prennent part a tout comme citoyens, ils souffrent tout comme voyageurs. Pour eux, toute
région étrangeére est une patrie, et toute patrie ici-bas est une région étrangere. (..) Pour tout dire, en un mot, les
chrétiens sont dans le monde ce que ['dme est dans le corps ».

Aujourd’hui encore, il nous revient de veiller ensemble a ce que la vie des paroisses aide chacun & vivre au mieux
ces deux « citoyennetés ».

Isabelle CARLIER

Sans mes cahiers de « gratitude-attitude », je n’aurais pas tenu le coup.

Ily a 11 ans, notre fille tombe gravement malade. Mon accompagnatrice spirituelle me dit : « tu ne vas quand
méme pas en faire une dépression? ». Un prof du Centre Théologique de Meylan me dit : « Surtout, ne lache pas la
main du Seignheur ! ». Je souffre sans rien comprendre a cette maladie.

Le Seigneur m'aide & suivre les conseils prodigués par Saint Ignace : chaque jour ou presque, aprés la lecture de
UEvangile, je commence par écrire les points positifs de la journée précédente. Ahbon? Illyena?

Je cherche.., je finis par trouver, jour aprés jour, un signe de la présence du Seigneur. Il est bien la, pour nous aider.
ILnous aime, au coeur du brouillard. La famille est au rendez-vous, solidaire.

Mon accompagnatrice m'encourage. Sur mon cahier de « gratitude-attitude », au fil des mois, des années, elle
m'aide a relire les collages, ou les dessins, ou les paroles d'Evangile écrites en couleurs. La vie, dans sa fragilité,
reprend peu & peu ses droits. Le Seigheur y veille. Les cailloux blancs de mon histoire, observés, relus, finissent par
former un chemin cohérent. Mon cahier reprend des couleurs. Moi aussi. Notre vie fait sens.

Actuellement, ma fille est en cours de guérison. Il y a quelques semaines, elle m'a dit : « J'ai gagné en épaisseur
humaine ». Je peux ajouter, avec le Psaume 123 : « Comme un oiseau, nous avons échappé » au mal.. « Rien n'est
impossible a Dieu ».

Ma recette de « gratitude-attitude »

1. N'attendez pas pour pratiquer la « gratitude-attitude » . Saint Ignace nous prévient : il ne faut pas changer de
cap dans la tempéte.

2.La priere d'alliance, inspirée par Saint Ignace (merci, pardon, s'il te plait, et demain ?), demande de la
constance. Pour certains, on peut rester des années a cultiver la gratitude (merci, Seigneur)

3.Chaque jour, trouver 3 points positifs de la journée pour lesquels rendre grdce. Rassurez-vous, d'éminents
jésuites, comme le pére Jean Carton,sj, se sont retrouvés avec des collegues installés dans une salle. Il leur a
fallu 10 minutes de réflexion pour trouver une seule idée.

4.Ecrire ces précieuses trouvailles sur un cahier (de préférence & une feuille volante) pour : les offrir &
leucharistie le dimanche suivant, relire le mois écoulé seul ou avec l'aide d'un accompagnateur spirituel
dlment formé.

Ce GPS permet d'avancer sur les merveilleux chemins de la vie que nous offre le Seigneur.



ES RENDEZ-VOUS
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Viere le Gemaine Sainle wsembile

Adoration a St Victor : jeudi 6 avril (Jeudi Saint) de 7h a 18h (d 17h20 adoration avec les enfants)
Messe Chrismale : mardi 4 avrila 18h30 a la basilique du Sacré-Coeur de Grenoble
Quéte impérée : vendredi 7 avril (Vendredi Saint) : Quéte pour les chrétien Terre Sainte
Adoration pour les vocations : vendredi 14 avril a 17h a NDPF (chapelle)
Adoration des enfants : mercredi 5 avril de 10h30 a 11h45 & St Jean Bosco guidée par le Pére Nicolet
Assise silencieuse-Méditation : tous les lundis a 18h (06 77 19 28 40)
Chapelet a St Victor : chaque lundi a 11h30, mardi a 15h et 1er samedi du mois a 8h
Priére suivie d'un temps d'adoration : tous les mardis @ 9h a NDPF (chapelle)

Réunion liturgie sur le temps pascal : jeudi 4 mai a 20h a NDDR pour les acteurs de la liturgie

Vous retrouverez aussi sur le site, toutes les informations pour effectuer votre don au profit des actions
de Caréme : Maguy NIGRI (APSVT), Migrants St Eynard, le monastere de lTEmmanuel a Bethléem
et pour la collecte pour les étudiants (cartons dans les églises).

Mon frére, souviens-toi de moi : samedi ler avril d 18h30 a 'église du Sappey avec des textes de
Bernard Vincent, Récitants : Sophie et Vincent Bach, Chants : Le Petit Choeur du Sappey

Concert Ensemble vocal PAS*SAGES : samedi ler avril a 20h a SPSP au profit de l'association Locomotive
Repas-partages : samedis 1, 15 et 29 avril a 12h a NDPF (salle 5)
Repas partagé : mardi 18 avril a 12h a St Victor (salle sous la cure)

Visite de l'ancien cimetiére de la Tronche : samedi 22 avril d 14h30, Places limitées - 8€
Inscriptions obligatoires : par courriel : saint.roch.grenoble@gmail.com ou au 07 87 63 39 83

AJC conférence : mercredi 26 avril a 16h a NDPF
« Balaam, le prophéte paien » par Jacques Dumarest

Ino'Parole : tous les mardis de12h15 a 13h15 (6 place des Tuileaux-Meylan)
Intérioriser l'Evangile du dimanche, le partager avec d'autres et accueillir ce qu'il me dit aujourd'hui
Hors vacances scolaires. Avant de se séparer, repas tirés des sacs.

Pélerinage "Les Monts Sacrés du Piémont" des jeunes de 2nde et 1ére de l'auménerie en avril
Vous pouvez commander vos chocolats de Paques pour aider au financement dans notre boutique
en ligne asso.initiatives.fr (code TUUJGV) avant le 4 avril. Contact: pastojeunes.stmatthieu@gmail.com

Pelerinage a Rome : du vendedi 14 au mardi 18 avril.
St Paul hors les murs, St Jean de Latran, St Clément,
St Pierre de Rome, Ste Marie Majeure,
Introduction a la Rome antique, Colisée, la Rome baroque...
Toutes les infos sont disponibles sur le site ou au secrétariat.
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https://catholiques-val-de-marne.cef.fr/jeunes-94/messe-chrismale-4-avril-2023/

ES MESSES DOMINICALES

La Tronche Meylan Corenc Le Sappey
NDDR |StFerus | NDPF | StVictor [ . 5t | SLFIEMe | ot piichel
Samedi 1 avril 18h30
Dimanche 2 Rameaux 11h 9h
Jeudi 6 Jeudi Saint 19h 20h
12h20 16h
Vendredi 7 Vendredi Saint 19h 20h Chemin  Chemin
de croix de croix
Samedi 8 12h” Gymna.'?.e2 I:II:] Rondeau
Dimanche 9 Pagues 11h 9h 18h30
Samedi 15 18h30
Dimanche 16 11h 9h
Samedi 22 18h30
Dimanche 23 11h 9h
Samedi 29 18h30
Dimanche 30 11h 9h

* Office du milieu du jour avec I'onction des catéchuménes

Permanences de confession
Mercredi 5 avril 15h-18h a NDDR

Es MESSES EN SEMAINE Samedi 8 avril de 10h-12h a NDPF et NDDR

Du mardi 4 avril Du mardi 11 Du mardi 25
au samedi 8 avril au samedi 22 au samedi 29
(Semaine Sainte) (Vacances scolaires)
Mardi 18h30 Messe chrismale 8h30™ ND du Rosaire
ardi ;i
Sacré Cceur
Mercredi 18h ND du Rosaire 18h ND du Rosaire 18h ND du Rosaire
Jeudi 12h20 Ste Thérése
Vendredi 11h ND du Rosaire
Samedi 8h30 St Victor 8h30* St Victor

Messe *suivie de I'Adoration

Pour rencontrer le Pére Jean-Baptiste ou le Pére Aymar Gildas téléphonez au secrétariat.
Pour recevoir par mail les infos de la paroisse, envoyez un mail a stmatthieu@diocese38.fr

ARNET DE FAMILLE

NOS PEINES Gérard PERNIN, Marie-Thérése LAMBERT, Francoise VAISSIER, Simone HANNHART, Jacqueline BERGEON,
Xavier JOUVIN, Marie-Antoinette BAULAND, Pierre BARBE, Maria Le GALL, Jeanne MOUTAFIAN, Genevieve HEURTIER,
Jean-Marie DENIMAL, Lucie BRUNO, Marie-Anne VIOULES inhumés en février/mars.

Nous les portons dans notre priere. Contact funérailles : 07 86 40 35 43

Maison paroissiale @ ND du Rosaire Accueil a ND de Plaine Fleurie
1 rue Jean de La Fontaine, 38700 La Tronche Rue des peupliers, 38240 Meylan
Secrétariat mardi au vendredi 9h-12h [ 14h-17h Secrétariat lundi 14h-17h
tel: 04 76 54 55 31 tel: 04 76 90 50 66
Fermé vendredi 7 avril a 12h et du 11 au 21 avril ouvert du mardi au vendredi de 9h a 12h

www.diocese-grenoble-vienne.fr/stmatthieueynard.html www.diocese-grenoble-vienne.fr/eynardjeunes.html
Mail : stmatthieu@diocese38.fr https://www.facebook.com/stmatthieueynard
ND du Rosaire : 1 rue La Fontaine, La Tronche St Ferjus : Place de I'église, La Tronche Ste Thérese : 120 av de 'Eygala, Corenc
ND Plaine Fleurie : 1 rue des peupliers, Meylan St Victor : 17 ch. de l'église, Meylan St Pierre St Paul : rue de l'église a Corenc Village
St Michel : Le bourg au Sappey Gymnase du Rondeau : 10 chemin Charles Pajon a Corenc



