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❝Nous serons invités 
continuellement  

à nous ressourcer. »

C’EST LA RENTRÉE !

L’été et le temps de vacances ont 
permis aux uns et aux autres 
de prendre un bon moment de 
repos et de partage en famille 

et avec des amis. Septembre est là ; nous 
voici arrivés à ce mois qui marque, pour 

les écoles mais aussi pour nos paroisses, 
la reprise des activités.
Pour cette année pastorale qui commence, 
nous poursuivrons évidemment l’orienta-
tion de l’Église universelle en synode, qui 
veut que tous les enfants de Dieu acceptent 
de cheminer ensemble dans la vérité, le 
dialogue et la paix, guidés par l’Évangile du 
Christ. Pour ce faire, dans notre paroisse, 
nos efforts devront être réunis pour mettre 
en œuvre ce projet pastoral que nous avons 
adopté. Il porte sur deux axes principaux : 
« Comment rassembler ? » et « comment 
intégrer les jeunes ? ». La rentrée pour la 
paroisse, c’est la reprise de la catéchèse, 
l’accompagnement des acteurs de diffé-
rents groupes, l’appel à chacun de prendre 

sa place dans la communauté, par la prière, 
le service, la participation à la vie fraternelle 
et à ces moments de convivialité qui devront 
être ouverts à tout le monde.
Comme le suggèrent les pages de ce journal, 
nous serons invités à continuellement nous 
ressourcer, afin de porter la Bonne Nouvelle 
dans tous nos lieux de vie et que chacun 
dans son état particulier demeure « en tenue 
de service » (Luc 12,35-38). Le pape François 
nous rappelle, dans son exhortation apos-
tolique sur la sainteté (« Gaudete et exsul-
tate » du 19 mars 2018), que notre vocation 
de chrétiens est de devenir des saints. Sans 
doute faut-il bien comprendre ce que cela 
veut dire. Comme le dit le Pape, ce n’est pas 
d’abord accomplir des choses extraordi-
naires chaque jour mais vivre l’ordinaire de 
nos journées dans l’amour de Dieu.
Belle rentrée à chacun !

Père Sébastien, curé.
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La Conférence des évêques de France a reçu en juin 
la contribution des chrétiens de notre diocèse au 
processus synodal dans lequel le pape François a 
engagé l’Église catholique.

Nous avons voulu attirer votre attention sur ce texte très riche 
de propositions que nous ne pouvons résumer en quelques 
lignes.
Dans cette phase consultative, se sont exprimés en grand 
nombre baptisés, pratiquants ou non, plus ou moins croyants. 
Cette démarche synodale a été très positivement reçue, 
comme le signe d’une Église en marche.
Plus de trois mille participants ainsi que près de cinq cents 
groupes divers ont été recensés et ont apporté leurs réflexions.

Le pape nous a invités récemment à être créatifs et inven-
tifs. La démarche synodale a été une réelle opportunité. Elle 
constitue un acte en soi et non un simple recueil de paroles. 
Toute évolution, transformation passera par des actes : ceux 
que nous ferons aujourd’hui, ceux que la hiérarchie de l’Église 
fera au-delà de l’écoute. Ce texte ne contient pas de décisions. 
Il appartient aux paroisses et aux mouvements de discerner 
les pas qu’ils peuvent déjà faire simplement, dans le respect 
des orientations diocésaines en vigueur.
Les attentes sont fortes et se cristallisent autour de la récep-
tion de cette parole du peuple de Dieu au niveau diocésain 
comme au niveau de Rome.
Des axes se sont dégagés : deux autour de l’enjeu « Vivre la 
fraternité et l’Évangile dans l’Église et dans la société » – « Être 
frères et sœurs » et « Grandir dans notre foi de disciples » – et 
l’enjeu d'une « Gouvernance partagée où chacun a une place ».
Des constatations et des souffrances multiples ont fait jour… 
Mais aussi des propositions concrètes et simples pouvant 
être mises en œuvre rapidement et simplement dans les 
paroisses. Le chapitre « Quels ont été les rêves, envies, désirs 
et « petits pas » exprimés ? » se révèle d’une richesse remar-
quable où créativité et inventivité, « bon sens » apparaissent. 
Vite, découvrez-les !

Bonne lecture et surtout bonne mise en œuvre !

Synode

LES CHRÉTIENS  
SE SONT EXPRIMÉS

Paul S.

Le site diocésain diocese-grenoble-vienne.fr met à votre disposition un document  
sur les travaux des chrétiens qui ont bien voulu réfléchir à « l’Église de demain ». 
Nord Vercors vous invite à télécharger et consulter ce document important.

C’EST LA RENTRÉE !
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Paroisse catholique
La Croix de Valchevrière
93, place des Martyrs
38250 Villard-de-Lans
Tél. 04 76 95 12 18
mail : secretariatvalchevriere@orange.fr

Chers lecteurs de Nord Vercors,  
vous pouvez communiquer avec le comité de rédaction 
par mail en écrivant au :  
secretariatvalchevriere@orange.fr

N’hésitez pas à nous interpeller  
à nous faire part de vos observations,
réflexions mais aussi de vos suggestions
pour un sujet d’article.

Nous 
contacter

sur le 
web www. valchevriere.com



Réparations toutes marques

Philippe BONNET
Av. Professeur Nobecourt 

VILLARD DE LANS   
04 76 95 15 61

lestaxisduvercors@gmail.com
Agréé Sécurité Sociale, 

Aéroports, Gares, Excursions

Jean-Marc DAZZI - 06 99 25 59 31 

38250 VILLARD DE LANS

Menuiserie - Ebénisterie - Meubles montagnards

FEUILLETEZ 
DÈS MAINTENANT 
VOTRE JOURNAL 
PAROISSIAL EN LIGNE

Visitez

www.journaux-paroissiaux.com
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en paroisseFinances

L'année se termine sur un résultat posi-
tif. Le produit des quêtes revient à des 
niveaux d'avant la pandémie de Covid-19.  
Les dépenses de fonctionnement ont été réduites. 

Ceci est en partie dû à une optimisation de l'utilisation des 
cures de Villard-de-Lans et d'Autrans, entraînant une réduc-
tion des tarifs de téléphone, d'électricité et de chauffage. 
On note une augmentation des dépenses pour l'édition du Nord 

Vercors (report de facture d'impression/tirage de 2020 sur 2021). 
Le nombre de soutiens augmente, même s'il ne couvre 
pas encore les frais d'édition. Merci à vous tous qui 
soutenez notre journal paroissial.

Jean-Marie Gallissaires
économe paroissial

Recettes Ordinaires 2021 2020 Évolution

Quêtes
Messes et autres célébra-

tions
54 185,78 €  42 766,84 €

27%

Casuels
Baptêmes, mariages, 

funérailles
 16 966,22 €  16 600,00 €

2%

Ventes Veilleuses, cierges 15 657,38 €  12 967,42 € 21%

Produits divers
Catéchèse, dons, prêt de 

salle
5 868,00 € 6 249,00 € -6%

Nord Vercors Soutien des Lecteurs  7 270,00 €  6 210,00 € 17%

Total 99 947,38 €  84 793,26 € 18%

Dépenses Ordinaires 2021 2020 Évolution

Fournitures de culte
Cierges , veilleuses, hosties, 

déco…
16 474,19 € 6 571,31 €

151%

Frais de locaux -entre-
tien

Chauffage, électricité, 
réparations

 22 556,50 €  22 391,57 €
1%

Frais administratifs Fonctionnement, Tél... 4 854,59 €  6 002,69 € -19%

Taxes Assurances 4 885,67 €  4 400,62 € 11%

Solidarité diocésaine Contribution de solidarité 20 928,00 €  25 581,00 € -18%

Charges 43,00 € 8 811,00 € -100%

Nord Vercors
Rédaction, impression 

acheminement
 10 696,59 € 5 923,41 € 81%

Amortissement Immo 3 885,46 €

Total 84 324,00 € 79 681,60 € 6%

Résultats de fonctionnement  15 623,38 €  5 111,66 € 206%

LES COMPTES PAROISSIAUX
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Découvrir

UNE EXPÉRIENCE À VIVRE !
Aline, Monique, Mireille, Odile et Paul, tous membres d’une fraternité locale à Autrans 
ont récemment participé à une retraite spirituelle à l’abbaye Notre-Dame de Tamié. 
Nord Vercors les a rencontrés pour écouter leurs témoignages sur ce moment privilégié.

L’abbaye Notre Dame de Tamié est un monastère 
cistercien trappiste situé dans le massif des Bauges 
à 900 m d’altitude à proximité du col de Tamié sur la 
commune de Plancherine, près d’Alberville en Savoie.

Fondé au XIIe siècle par des moines de l’abbaye de Bonnevaux, 
il fut supprimé en 1793. La vie monastique y fut rétablie en 
1861 dans des bâtiments construits par des trappistes de 
l’abbaye de la Grâce de Dieu.
La communauté compte aujourd’hui vingt-cinq moines qui 
vivent de leur travail et produisent un fromage, au lait de 
vache, pâte non cuite : le Tamié.

POURQUOI FAIRE UNE RETRAITE SPIRITUELLE ?
Fatigue, impression d’être perdu, envie de mettre le monde 
sur pause, moment difficile, période de choix déterminant sur 
le plan professionnel, sentimental ou familial…
Une retraite spirituelle est un pas de côté dans notre quotidien 
effréné. C’est une parenthèse qui permet de reprendre son 
souffle, et de faire le point sur sa vie.
« L’attrait du monastère, qui oblige à partir, mais pas toute 
seule, nous explique Monique. À la suite de la participation 
sur le synode à Méaudre, moi qui aime parler et rencontrer 
des personnes, j’ai eu envie de faire silence. Ce silence qui 
permet le retour sur soi et la rencontre de Dieu. »
Rencontrer un père ou un frère de la communauté, à raison 
d’une heure par jour, pour parler des problèmes qui jalonnent 
toute vie de chrétien. Engager un dialogue, une ouverture 
avec une personne qui a décidé de consacrer toute sa vie à la 
prière, dans le cadre d’un monastère, ce n’est pas très fréquent.
Participer aux offices du jour... Et à celui de la nuit, depuis les 
vigiles à 4 heures du matin jusqu’aux complies à 20 heures, 
permet de faire un break, grâce à un temps de prière indivi-
duelle et aussi collective.

On peut aussi parler dans des moments particuliers, comme 
le service de la vaisselle. Tout pèlerin est libre de venir à la 
journée, pour deux, trois jours, ou plus. Il participe selon ses 
moyens financiers à la vie du monastère avant de le quitter... 
C’est un moment privilégié dans une vie de chrétien.

QUE PEUT-ON EN ATTENDRE ?
La retraite peut nous offrir une vie plus vraie en nous faisant 
comprendre où se situe l’axe de notre existence. Mais on peut 
aussi partir sans cause particulière, gratuitement, pour faire 
davantage de place à Dieu. « Nous avons tous un chemin 
spirituel dont il faut prendre soin », explique un père Jésuite.
Se reposer, savourer le silence, respirer davantage, prendre 
le temps de partager des repas... Il suffirait de partir trois 
jours à la campagne pour se ressourcer, mais la retraite offre 
quelque chose de plus : être soutenu dans cette démarche 
par la liturgie, l’eucharistie et les enseignements prodigués.
« Venez à l’écart dans un endroit désert et reposez-vous un 
peu » nous propose l’évangile de Marc, lorsqu’on part à l’écart 
des dimensions lumineuses et des éléments sombres font 
surface, nous sommes face à nos combats intérieurs. Les 
accompagnateurs savent nous rappeler que la vie de Jésus 
aussi est pétrie de prières et de moments de solitude simi-
laires à des retraites.
Chaque vie trouve son rythme dans une retraite afin de repar-
tir ressourcé. Croyant et incroyant peut vivre un moment de 
simplicité.
Les Assises paroissiales du 6 mars dernier avaient fait remon-
ter l’idée de proposer des retraites spirituelles chaque année. 
La fraternité d’Autrans nous le rappelle.

Jean-Louis Ciceron et Albert George
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LA BISCUITERIE  
DE VILLARD-DE-LANS
La rencontre de deux jeunes professionnels de la 
restauration a débouché, bien des années après, sur  
un concept novateur : « La Biscuiterie ».

Vincent Grêlé et Nicolas Boullenger ont ouvert, en 
août 2020, « La Biscuiterie », au bas de la rue 
Gambetta. Les deux compères se connaissent depuis 
le lycée hôtelier, l’un vit à Paris, l’autre à Grenoble. En 

fin du cycle de l’école hôtelière, ils se retrouvent à Marseille. Ils 
décident de faire des saisons ensemble, pour parfaire leur for-
mation, en cuisine et en pâtisserie. Cela les emmène aux États-
Unis, où ils passent cinq années dans divers établissements.
De retour en France, leurs chemins se séparent :
- Vincent devient formateur, ce qui l’amène à être recruté à 
l’AFRAT, à Autrans, créée par Jean Faure, (ancien sénateur et 
maire d’Autrans), où il devient responsable de la formation cui-
sine et il crée la formation « Cuisinier du terroir ». De nombreux 
professionnels du Vercors ont profité de son enseignement.
- Nicolas a travaillé pour le groupe Nestlé, comme conseiller 
culinaire. Il prend une affaire à son compte en 2007, à Saint-
Étienne, puis la revend en 2016.
Les deux compères se rencontrent à nouveau et constatent 
que le Vercors est connu, du point de vue 
alimentaire, pour les fromages et pour la 
charcuterie qui n’est pas particulièrement 
un produit local…
Vincent quitte l’AFRAT, Nicolas est 
disponible. Ils décident de fonder 
« La Biscuiterie », en mettant en œuvre 
des produits locaux ou d’origine de l’Isère. 
Les œufs proviennent d’un élevage du 
Vercors, la farine vient du Trièves. Il leur reste à créer le biscuit 
authentique du Vercors et à insérer l’entreprise dans le territoire. 
La recherche du produit local est poussée, y compris pour 
utiliser des « emballages propres » pour le conditionnement, 
le local est toujours privilégié. Les boîtes métalliques sont 
décorées par des artistes locaux. Les emballages bois sont 
en bois du Vercors.
Pour mettre en œuvre leurs idées, il leur faut trouver un lieu : ils 
choisissent un local inoccupé, dans une rue où il n’y a aucun 
commerce ! Puis ils rachètent un emplacement tenu par un 

constructeur de chalets, ainsi que celui tenu par une ancienne 
coiffeuse. L’ensemble s’appelle « La Biscuiterie ».
Durant deux années nos compères travaillent sur les recettes 
et, petit à petit, la gamme s’étend : cinq biscuits bio-gourmands, 
trois biscuits salés, trois gammes de chocolat « feuillantine ». 
Les recettes sont validées par Alain Berne, Meilleur ouvrier de 
France. Le 15 août, les deux associés ont fêté le deuxième anni-
versaire de leur boutique-atelier. Ils ont un salarié saisonnier 
et ils offrent des stages de une à six semaines à des jeunes 
mineurs provenant du Centre éducatif renforcé de Lans-en-
Vercors.

CE QUE « LA BISCUITERIE » GARANTIT :
- la recherche de produits du terroir, qualité bio, avec au moins 
60 % de produits locaux, ceci pour bénéficier de la marque 
« ISHERE » parrainée par le Conseil départemental de l’Isère,
- une rémunération au juste prix, pour tous les fournisseurs.

POUR QUELLE CLIENTÈLE ?
Les habitants du plateau, les touristes 
de passage à Villard-de-Lans, des 
revendeurs locaux, tels Intermarché ou 
Biocoop, le bassin grenoblois : même le 
président du Département, Jean-Pierre 
Barbier, a offert aux pompiers volontaires 
des produits de « La Biscuiterie » !

Ce n’est pas une entreprise saisonnière ; elle fonctionne toute 
l’année et porte l’image du territoire. La clientèle exige de la 
nouveauté, d’où une recherche permanente au niveau de la 
diversité des produits.
Les deux premières années ont permis de concevoir une 
gamme, les deux associés sont créatifs. La rue Gambetta com-
mence à revivre, puisque deux autres boutiques ont ouvert : 
une brocante et une fleuriste.

Albert George

Zoom
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Portrait

VOULEZ-VOUS CHANTER ?
Sur le Vercors et sur les Quatre Montagne en particulier, beaucoup 

de personnes de toutes générations chantent. Elles s’impliquent dans 
une chorale, dans un groupe vocal, dans un apprentissage personnel, 
ou dans l’organisation des manifestations qui jalonnent la vie 
culturelle de notre territoire. Pour comprendre un peu mieux 
cette réalité très vivante, Nord Vercors a rencontré une de ses figures 

locales : Joël Truffa, Autranais et jeune retraité, y consacre 
une grande part de ses activités actuelles.

JOËL, QUELLES SONT VOS ACTIVITÉS DANS LE CHANT 
AUJOURD’HUI ?
Je travaille avec beaucoup de groupes, mais je ne suis pas un 
« chef de chœur » au sens habituel du terme. Je me considère 
plus comme un « passeur de voix ». J’essaie de permettre 
à chacun de devenir autonome individuellement et avec 
les autres dans le chant choral. C’est un peu la particularité 
de l’approche que je développe, avec des formations poly-
phoniques de chants du monde, telles que Solarma, groupe 
d’hommes qui fonctionne depuis de nombreuses années ; 
Chœurs Emmêlés qui rassemble voix féminines et mascu-
lines ; ChanteCaille, un ensemble vocal à Vassieux-en-Vercors, 
un groupe vocal mixte sur Autrans ; Vercorsica, groupe axé 
sur le chant corse qui travaille sept week-ends pour proposer 
une dizaine de concerts ; Terra Canta Corsica, autre formation 
mixte quasi professionnelle… À cela s’ajoutent des forma-

tions individuelles de tech-
nique vocale. Je suis très 
content quand les groupes 
deviennent complètement 
autonomes, mais c’est 
vrai que cela demande du 
temps et que mon agenda 
est parfois bien chargé 
pour un retraité !

COMMENT ÊTES-VOUS VENU AU CHANT ?
Je suis un autodidacte ! Ma passion de jeunesse, c’était le sport 
collectif, le rugby. J’ai été joueur et entraîneur, des moments 
très forts de ma vie qui m’ont beaucoup appris. Quand j’ai dû 
arrêter c’est Joëlle (mon épouse) qui m’a proposé de venir dans 
sa chorale. Des débuts pas terribles ! Comme il n’y avait que 
des femmes, j’ai recruté quelques copains puis abandonné. 
Mais j’étais passionné par ce que je découvrais. J’ai ensuite 
appris au fil des rencontres, sans objectif particulier, mais en 
prenant chaque découverte des possibilités de la voix et du 
chant comme un vrai cadeau de la vie. Un des déclics, a été 
un stage de chant avec la méthode « Wilfart » que j’ai ensuite 
beaucoup utilisée dans mes propres animations. Il ne s’agit 
pas d’apprendre des chants, mais de « débloquer » la voix, par 
une mobilisation de tout le corps. Nous avons tous des blo-
cages, dans la mâchoire, dans la poitrine, dans notre façon de 

respirer. Le formateur m’a permis de progresser. Cependant, 
trouvant son approche un peu trop douloureuse, j’ai petit à 
petit développé ma propre façon de faire. Dans la voix, on 
touche à l’intime, il ne faut pas de violence et comprendre 
que des étapes sont nécessaires, avec du temps.

DES CONSEILS, POUR CELLES ET CEUX QUI VEULENT 
MIEUX CHANTER ?
J’ai toujours aimé accom-
pagner les personnes qui 
veulent chanter. Une situa-
tion classique, c’est le ou la 
jeune retraitée qui garde le 
souvenir douloureux des 
réflexions subies à l’en-
fance : « Toi, tu ne chantes 
pas bien. S’il te plaît, tu te 
tais dans le groupe. » À 
quelques rares exceptions – j’en ai rencontré une ou deux –, 
chacun peut développer sa voix et prendre plaisir à chanter en 
groupe. Progresser s’articule pour moi autour de trois piliers : 
d’abord le souffle, puis l’oreille et, enfin, la voix. Il faut prendre 
le temps de comprendre ce qui se passe en soi quand on 
chante. C’est une activité de tout le corps et de tout l’esprit, 
qui demande une forme d’engagement. Ça s’apprend, ça se 
travaille, et on est surpris de ce que chacun peut exprimer.

Joël est intarissable dès qu’il parle de sa passion et elle est très 
communicative ! Dans la famille, ses filles sont même deve-
nues des professionnelles. On peut entendre leurs superbes 
voix, en trio dans le groupe Malinka. Sur le travail de la voix et 
de la polyphonie, Joël précise : « J’ai parlé de mon approche, 
mais il y en a plein d’autres sur le plateau, avec d’autres façons 
de faire tout aussi riches et originales. ».
C’est la rentrée. Et si je me mettais, moi aussi, à chanter ?

Dominique Zupan
Contact : 

Joël Truffa 
Le Bouchet, Autrans  

06 71 73 74 50 
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en paroisse

« L'espérance nous invite à reconnaître qu'il y 
a toujours une voie de sortie,

que nous pouvons toujours repréciser le cap, 

que nous pouvons toujours faire quelque 
chose pour résoudre les problèmes ».

Pape François

Méditer
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Soutien pour la diffusion
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Voir modalités au verso

Nous avons 
absolument besoin 

de votre soutien 
pour que le journal 

paroissial vive… 
Merci de votre aide !

Nord-Vercors
JOURNAL DE LA PAROISSE LA CROIX DE VALCHEVRIÈRE

www.valchevriere.com

n°280
Septembre 2022

Voulez-vous chanter ?

7 ZOOM

11  SOLIDARITÉ  

La biscuiterie  de Villard-de-Lans

Solidarité Vercors !

Trimestriel
Le numéro 2,50 e 

✂

Nord-Vercors

J'ai lu 
pour vous

Nos 7 péchés capitaux
La fraternité : seule politique possible
Benoist de Sinety.
Flammarion, mars 2022, 170 p.
15 €

Récemment publié, ce livre serait-il 
une nouvelle lecture du catéchisme 
de notre enfance ? Pas vraiment. 
Dans cet ouvrage, Benoist 
de Sinéty analyse et soumet à 
notre réflexion sept signes d'une 
société divisée : « nos sept 
péchés ». Et pour faire face à cette 
image négative, nous invite à faire 
place à la fraternité, à insuffler la 
puissance de la vie, celle de 
l'Évangile, dans nos vies 
quotidiennes.
« Parce que nous sommes du 
même père nous sommes tous 
frères » : la fraternité, seule politique possible se décline 
alors en sept chapitres pour donner tout son sens au 
sous-titre de l'ouvrage.
Aujourd'hui prêtre du diocèse de Lille, Benoist de Sinéty, 
pour étayer son plaidoyer en faveur de la fraternité, 
s'appuie sur des épisodes bibliques (Jonas, Caïn et Abel, 
la Samaritaine, Noë), sur l'actualité, ses rencontres et son 
expérience de prêtre et d'aumônier d'étudiants. Au fil des 
pages, il nous invite à sortir de l'individualisme, à refuser 
le cycle de la violence, à pardonner et à réapprendre à 
dialoguer : « le dialogue qui établit l'autre en frère » en lieu 
et place de l'anathème, ou encore comment et pourquoi 
réinventer la laïcité qui, aujourd'hui mal comprise, divise 
notre pays. Devant la dégradation de l'environnement, 
source majeure d'inquiétude des jeunes et sans doute 
aussi des moins jeunes, l'auteur nous renvoie à la lecture 
de la Genèse : « Dieu nous a confié l'ensemble de la 
Création » et nous rappelle utilement les paroles du pape 
François dans Laudato si': « L'homme et l'ensemble de la 
Création ont intimement partie liée. »
Très critique à l'égard de l'Église qui voit s'éloigner ceux 
qui s'y sentent plus souvent jugés qu'accueillis, Benoist 
de Sinéty conclut cependant sur une note d'espoir : « Ce 
n'est qu'en acceptant d'être homme et femme que nous 
permettrons à l'Esprit de transformer ce monde par notre 
truchement, et d'y rendre visible cette Jérusalem de 
beauté, de concorde et de paix à laquelle nous aspirons 
tous. »

Un livre utile nourri d'espérance, facile à lire.

Addicte à l'espoir
Mon tour du monde de la non-violence
Rachel Lamy.
Salvator, 2022, 230 p.
20 €

Comment parler de la violence, des 
conflits armés qui menacent la paix 
dans de nombreux pays, pourquoi faire 
le choix de la non-violence pour y faire 
face ? Ces questions sont au cœur du 
projet de Rachel Lamy : faire un tour du 
monde à la rencontre de ceux qu'elle 
appelle « les jardiniers de la paix », pour 
aller vers ceux qui, dans de nombreux 
pays en proie à la violence, oeuvrent 
pour la paix, la résolution des conflits, 
ceux qui ont fait le choix de la 
non-violence, de la réconciliation, du 
pardon. « La non-violence est le seul 
moyen viable de construire la paix. »
Elle part en 2018 pour un tour du 
monde de dix-huit mois à travers 

quinze pays. Du Népal au Liban, en passant par le 
Rwanda, Israël, la Palestine, la Serbie, l'Inde, l'Afrique du 
Sud, le Brésil ou le Maroc.
Aujourd'hui, elle témoigne de l'espoir impensable et 
pourtant bien là, espoir né des rencontres, des récits de 
vie, des échanges avec des responsables religieux ou 
politiques, des associations actrices de terrain qui 
agissent pour la paix, qui travaillent pour la réconciliation : 
« J'ai essayé dans ce livre de partager ce que j'ai vu, 
entendu, médité ». Ajoutant : « J'ai voulu comprendre ce 
qui les poussait à agir, témoigner de ce qui est beau dans 
le monde. »

À lire, à partager, à méditer quand on croit que tout va mal 
dans le monde.

Rachel Lamy est Rédactrice en chef du journal 
Alternatives non violentes, formatrice pour l'ONG 
des Brigades internationales de la paix

par
Mireille
Martel

coup
de
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LA PAROISSE S’EST DOTÉE D’UN NOUVEAU PPP

NOTRE PAROISSE :  
UNE COMMUNAUTÉ DE COMMUNAUTÉS,
OÙ LES JEUNES PRENNENT LEUR PLACE

Le dernier Projet Pastoral Paroissial (PPP) de notre 
paroisse datait de 2016. Cinq ans après, à l’occasion 
de notre rentrée paroissiale, nous avons exploré les 
forces et faiblesses de notre paroisse, à l’éclairage 

des cinq essentiels de la foi. Ce premier travail a suscité la 
tenue d’Assises Paroissiales qui ont eu lieu le 6 mars 2022.
Deux axes principaux se tiennent au cœur du projet qui en 
est issu : « Comment rassembler ? » et « Comment intégrer 
les jeunes ? ». Le dernier Conseil Pastoral Paroissial (CPP), le 
8 mai 2022, a choisi de le mettre en œuvre sur quatre thèmes 
permettant d’avancer vers ces deux objectifs.

1. Organiser des lieux de convivialité
2. Mieux se connaitre et communiquer
3. Faire paroisse
4. Mettre en avant les différents groupes et fraternités  
de la paroisse.

Le CPP s’est engagé à retenir à chaque fois qu’il se réunit 
(trois fois par an) une à deux actions concrètes allant dans ce 
sens, piochées parmi les propositions issues de nos assises 
paroissiales. Le prochain doit se tenir le 15 octobre 2022 à 
9 heures à la Maison paroissiale
Vous trouverez ce projet plus en détail affiché dans nos 
églises, dans la feuille mensuelle d’octobre ainsi que sur le 
site internet paroissial :
diocese-grenoble-vienne.fr/croixvalchevriere.html

RENTRÉE PAROISSIALE 
le 2 octobre à la Maison 
paroissiale de Villard-de-Lans
• 9h : accueil 

• 9h30 : ateliers pour tous les âges dès 7 ans.

• 11h30 : Messe des familles et éveil à la foi

•  12h30 : Apéritif convivial suivi d’un repas 
partagé

•  Après-midi : activités intergénérationnelles: 
répétitions de chants, jardinage , bricolage  
récup , atelier écolos...

PROPOSITIONS POUR LES 
JEUNES ET LES FAMILLES
•  Chaque mois une Messe des familles, 

chemine de clocher en clocher. 

La catéchèse des jeunes s’articule autour de ces 
messes particulières : le KT (7-11 ans) pendant 
l’heure qui précède la messe, l’éveil à la foi (dès 
4 ans) se déroule pendant le début de la messe 
et les petits retrouvent l’assemblée au moment 
du Notre Père. Les CM ont aussi des rencontres 
certains mercredis en fin d’après-midi.

Les dates prévues pour ce premier trimestre 
sont :

•  Dimanche 2 octobre à la maison paroissiale de  
Villard : KT à 9h30. Éveil à la foi à 11h30.

•  KT CM1-CM2 : Mercredi 19 octobre à la cure de 
Lans  à 17h.

•  Dimanche 20 novembre à l’église de  Meaudre 
KT à 9h20, éveil à la foi à 10h30.
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En 1222, le jour de l’intronisation de Soundjata Keïta, fondateur de l’empire du Mali, un peuple proclame une charte à 
l’adresse du Monde. Et si, 800 ans plus tard, nous donnions une vie pleine et entière à la Charte du Mandé ? 
Une voie qui se dessine, une voix qui résonne, un choix qui résonne dans le vivre ensemble !  

Extraits de la charte du Mandé (Traduction Youssouf Tata Cissé)
1. Les chasseurs déclarent : Toute 
vie (humaine) est une vie. Il est vrai 
qu’une vie apparaît à l’existence 
avant une autre vie. Mais une vie 
n’est pas plus "ancienne", plus 
respectable qu’une autre vie. 
De même qu’une vie n’est pas 
supérieure à une autre vie.
2. Les chasseurs déclarent : Toute vie 
étant une vie, tout tort causé à une vie 
exige réparation. Par conséquent :
• Que nul ne s’en prenne 
gratuitement à son voisin,
• Que nul ne cause de tort à son 
prochain,
• Que nul ne martyrise son 
semblable.

3. Les chasseurs déclarent : 
• Que chacun veille sur son prochain,
• Que chacun vénère ses géniteurs,
• Que chacun éduque comme il se 
doit ses enfants,
• Que chacun « entretienne », 
pourvoie aux besoins des membres 
de sa famille.
[...]
7. Les anciens nous disent : 
L’homme en tant qu’individu, fait 
d’os et de chair, de moelle et de 
nerfs, de peau couverte de poils et 
de cheveux, se nourrit d’aliments et 
de boissons. Mais son « âme », son 
esprit vit de trois choses :
• Voir ce qu’il a envie de voir,

• Dire ce qu’il a envie de dire
• Et faire ce qu’il a envie de faire.
Si une seule de ces choses venait à 
manquer à l’âme humaine, elle en 
souffrirait, et s’étiolerait sûrement. 
En conséquence, les chasseurs 
déclarent :
• Chacun dispose désormais de sa 
personne,
• Chacun est libre de ses actes,
• Chacun dispose désormais des 
fruits de son travail.

Tel est le serment du Manden, à 
l’adresse des oreilles du monde 
entier.

D’AFRIQUE, …
D’UKRAINE, …

ET D’AILLEURS, …
SOLIDARITÉ VERCORS !

Le 5 août à Autrans : une fête où se sont croisées les expériences de solidarité du Nord-Vercors.

Morétan ? C’est le nom du village du Togo d’où 
vient Simon, le prêtre africain qui nous est arrivé 
le 2 août pour passer un mois et demi parmi 
nous. Et c’est Simon qui, en nous racontant 

comment s’était tissé son lien avec notre territoire, à partir 
de la rencontre de Lyonnais qu’il avait accueillis chez lui, a 
ouvert cette rencontre où se sont succédés des témoignages, 
entrecoupés d’intermèdes musicaux, dans le parc Magdeleine 
Durand à Autrans.
Le vécu de l’accueil de familles ukrainiennes sur le plateau du 
Nord-Vercors grâce au témoignage de l’une de ces familles, 
et aussi le récit d’un voyage organisé depuis ici jusqu’en 
Ukraine ont ému le public. Hubert Arnaud, maire d'Autrans-
Méaudre-en-Vercors, a souligné les efforts fournis par notre 
territoire pour l’accueil de ces familles.

De nombreux autres témoi-
gnages ont été donnés sur les 
expériences d’accueil réali-
sées par de nombreux acteurs 
du plateau du Nord-Vercors : 
accueil de migrants (pour la 
plupart Africains, mais aussi 
Arméniens), en  particulier 
pour leur hébergement.

Les réussites de l’intégration ont été illustrées par le témoi-
gnage d’Alain, le boulanger de « La Boule d’Antan » sur les 
trois jeunes Africains dont il a assuré la formation profes-
sionnelle. Cette formation, pour certains d’entre eux, est don-
née par une association grenobloise, 3aMIE. Ont été aussi 
évoquées les difficultés pour l’obtention des papiers à partir 
d’un témoignage sur le parcours d’une famille arménienne : 
le statut de ses membres n’a pas été régularisé au bout de 
trop longues années, le caractère de pays réputé « sûr » de 
l’Arménie leur ayant été opposé.
Enfin, le bénéfice réciproque des échanges avec les autres 
continents a été souligné par plusieurs des Français ayant 
fait le voyage à Morétan. Le dernier d’entre eux, Philippe, a lu 
la Charte du Mandé, ou Manden. Première déclaration connue 
de ce que l’on nomme aujourd’hui les Droits de l’Homme, elle 
nous vient de l’empire du Mali il y a juste 800 ans (voir encart) !
Le côté convivial de la fête a été pleinement honoré, non 
seulement pas les rafraîchissements offerts, mais aussi par 
la participation joyeuse de musiciens et chanteurs guinéens, 
venus avec leur balafon, sorte de xylophone africain avec 
résonateurs en calebasses, et djembé.

Michel HautdidierDes Ukrainiennes accueillies  
avec leur traductrice.

Le groupe Morétan a organisé une fête 
conviviale qui a réuni un large public : 

habitants du Vercors, vacanciers… et même 
quelques Grenoblois venus pour l’occasion.
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 ONT REÇU LE SACREMENT  
DU BAPTÊME

Saint-Nicolas d’Autrans
28 mai Alicia ARNAUD
28 mai Charlotte AUGARD
11 juin Raphaël VINCENDON
12 juin Lou PERRET
26 juin Charlie TOURNADRE
10 juillet Alice SERRE

Saint-Barthélemy de Lans-en-Vercors
25 juin Paolo LIBRATO

Saints-Pierre-et-Paul de Méaudre
21 Marie VERNAGALLO
4 juin Hadrien DOUCE
5 juin Enzo FAURE
18 juin Thyago PINTO
18 juin Ambre LASSERRE
2 juillet Louis DUVAND
16 juillet Lucie BONNION
17 juillet Alizée DUCHEMIN

Saint-Nizier de Saint-Nizier du Moucherotte
31 juillet Léo MATHERON

Saint-Bonet de Villard-de-Lans
14 mai Alice GUIMBERT

  SE SONT UNIS  
DEVANT DIEU

Saint-Nicolas d’Autrans
4 juin Julien JOUBERT-BOUSSON et Alice MOREAU
2 juillet Pierre BARRAT et Sophie HERMITE

Saint-Barthélemy de Lans-en-Vercors
9 juillet Jean MULIN et Charlotte GUILLERMIN
6 août Guillaume COLLAVET et Mathilde SAPPEY

Saints-Pierre-et-Paul de Méaudre
28 mai Sébastien AUFRANC et Magali COCQ
25 juin Aurélien BERTRAND et Florence CARLIN
13 août Jean-Côme DOUTEAU et Amélie KECHICHIAN

 DANS L’ESPÉRANCE  
DE LA RÉSURRECTION, NOUS 
AVONS APPRIS LES DÉCÈS

Saint-Nicolas d’Autrans
14 mai Jean FAURE à l’âge de 85 ans
29 juillet Jean-Paul GOUY à l’âge de 76 ans
16 août Robert BASCHIERI-MANCINI à l’âge de 78 ans
Saint-Barthélemy de Lans-en-Vercors
18 mai Béatrice PIGOT née BONNET à l’âge de 67 ans
Saint-Bonet de Villard-de-Lans
14 mai Roger THILLOU à l’âge de 84 ans
19 mai Titouan DUBOIS à l’âge de 16 ans
2 juin Marie-Josèphe BERARDI née RAVIX à l’âge  
de 74 ans
2 juin Emilienne CARMINATI à l’âge de 85 ans
13 juin Erika Sieghild DARNE à l’âge de 82 ans
22 juin Marc MAGNIN à l’âge de 59 ans
5 août Marie-Paule ARNAUD née GIRARD à l’âge de 
82 ans
11 août Jean-Yves SOULET à l’âge de 88 ans
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