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❝Heureux les artisans  
de Paix,  

car ils seront appelés  
enfants de Dieu. »

« LA PAIX SOIT AVEC VOUS ! »

Ce qui se passe en Ukraine montre 
jusqu’où peut aller la cruauté de 
la violence et des guerres qui 
sévissent dans le monde. Face à 

cela, l’humanité blessée ne peut que recon-
naître la justesse de ce que Daniel Meurois a 
écrit : « La Terre est malade, la Terre est lasse 
de porter des hommes qui s’entre-tuent, la 
Terre est fatiguée de nourrir des êtres qui ne 
peuvent passer une heure de leur existence 
sans émettre une pensée néfaste ».

Oui, le monde a faim de paix à tous les niveaux 
de la vie. Tout ce qui peut l’apporter doit être 
recherché et accueilli. Dans ce contexte, com-
ment donc ne pas apprécier le message de 
Jésus-Christ ? Bien avant sa venue au monde, 
il avait été annoncé comme « prince de la 
paix » (Isaïe 9,5). Cette paix, le Christ est venu 
l’apporter à la terre entière, d’après le chant 
des anges à Bethléem : « Gloire à Dieu… et Paix 
sur la terre aux hommes qu’il aime » (Luc 2,13). 
Plus tard, il dit plusieurs fois : « La paix soit 
avec vous » (Jean 20) ; ces paroles sont adres-
sées à des femmes et des hommes endeuillés 

et terrassés par la violence, envahis par la peur, 
enfermés chez eux et repliés sur eux-mêmes. 
Ces paroles, Jésus les adresse finalement à 
tous les hommes de bonne volonté. « Je vous 
laisse la paix, je vous donne ma paix », ajoute-
t-il (Jean 14,27). Comment ne pas entendre ces 
mots comme un don pour chacun de nous ?
Cette paix donnée, il faut l’accueillir mais 
surtout l’établir en nous-mêmes comme une 
conquête sur nos faiblesses, nos contradic-
tions et nos égoïsmes. Réconciliés avec nous-
mêmes, nous irons avec les autres pour lutter 
contre l’oppression, les exclusions, les extré-
mismes, les privilèges, car il n’y a pas de Paix 
sans justice. Quelles que soient nos options 
philosophiques, nous devons ensemble et 
sans relâche continuer à être des acteurs de la 
paix afin que jamais les esprits ne cèdent à la 
haine et à l’intolérance. « Heureux les artisans 
de Paix, car ils seront appelés enfants de Dieu » 
(Matthieu 5,9).
Bel été à chacune et à chacun. Que la paix 
soit avec vous !

Père Sébastien
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Sept ateliers se sont mis au travail pour reprendre les 
propositions formulées lors de la rentrée du mois 
d’octobre. Ils ont abouti à douze thèmes proposant 
des actions concrètes selon deux axes précis :

COMMENT TOUCHER LES JEUNES ?

COMMENT RASSEMBLER AU SEIN DE LA 
PAROISSE ET À LA PÉRIPHÉRIE ?

Ces ateliers proposent de :
1- Créer du lien entre les fraternités/ les 
groupes/ les clochers et la paroisse pour 
inviter les nouveaux venus.
2- Développer les événements/ actions liés 
aux familles.
3- Mieux utiliser les nouveaux moyens de commu-
nications (Internet, Facebook, Instagram…).
4- Être en lien avec des personnes qui ne participent pas aux 
temps de prière ou pour inviter.
5- Proposer des retraites spirituelles ou recollections.
6- Veiller à la continuité et à la transmission : dédoubler les 
responsables, renouveler les équipes, appeler de nouvelles 
bonnes volontés.

7- Créer un trombinoscope affiché dans chaque église pour 
connaitre les principaux responsables.
8- Faire évoluer nos célébrations.
9- Mettre en place de nouvelles initiatives de solidarité (per-

sonnes avec handicap, seules, isolées).
10- Participer de manière visible aux événements 

du territoire (Foulée blanche, Fête du Bleu).
11- Ouvrir la démarche Église verte dans la 

paroisse.
12- Faire de la paroisse un lieu où les 
bénévoles se nourrissent pour leur enga-
gement.
Le C.P.P (Conseil Pastoral Paroissial) a 

repris toutes ces propositions et s’est 
efforcé d’élaborer un projet paroissial sur 

cette base.
Lors de la dernière réunion du C.P.P., deux actions 

concrètes ont été retenues pour une mise en œuvre 
immédiate.

Ainsi, le pèlerinage de Valchevrière du 11 septembre prochain 
sera préparé par des représentants de chaque clocher et un 
trombinoscope avec les noms de chaque responsable réalisé, 
de même que la mise à jour du site internet.

Vie paroissiale

Environ quatre-vingts personnes membres de la paroisse de la Croix de Valchevrière 
se sont réunies le dimanche 6 mars à Méaudre pour leurs assises annuelles. 

Faire de la paroisse 
un lieu où les bénévoles 
se nourrissent pour leur 

engagement.

MÉAUDRE

LES ASSISES DE LA PAROISSE DE 
LA CROIX DE VALCHEVRIÈRE

Jean-Louis Ciceron

Paroisse catholique
La Croix de Valchevrière
93, place des Martyrs
38250 Villard-de-Lans
Tél. 04 76 95 12 18
mail : secretariatvalchevriere@orange.fr

Chers lecteurs de Nord Vercors,  
vous pouvez communiquer avec le comité de rédaction 
par mail en écrivant au :  
secretariatvalchevriere@orange.fr

N’hésitez pas à nous interpeller  
à nous faire part de vos observations,
réflexions mais aussi de vos suggestions
pour un sujet d’article.

Nous 
contacter

sur le 
web www. valchevriere.com
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en paroissePatrimoine

ABRIS ET REFUGES NON GARDÉS 
DU VERCORS : QUEL AVENIR ?

UNE NOUVELLE 
JEUNESSE POUR 
LA CABANE DE NAVE

Les promeneurs et randon-
neurs qui fréquentent les 
crêtes d’Autrans, du 
côté du Bec de l’Orient 

et du Signal de Nave, ont pro-
bablement remarqué que la 
cabane de Nave et ses abords 
semblent faire l’objet de nou-
velles attentions : débroussaillage, 
nettoyage, aménagements. Nous avons 
rencontré Stéphane Fayollat, élu d’Autrans-
Méaudre en Vercors, et Marion Cottaz chargée 
de mission de la commune, tous les deux très investis 
dans l’animation et la réflexion autour des abris non gardés. 
Stéphane Fayollat : « L’équipe municipale souhaite s’impli-
quer avec le concours de la population dans de nombreuses 
questions de la vie quotidienne. Des groupes de travail se 
sont ainsi mis en place pour échanger et faire des propo-
sitions concrètes d’actions sur divers projets. Composés 
généralement d’un tiers d’élus, d’un tiers d’habitants et d’un 
tiers de professionnels ou de spécialistes, ils fonctionnent à 
leur rythme. Avec Marion nous coordonnons et animons le 
groupe « Abris et refuges non gardés ». Sur le territoire du 
Vercors existent de nombreuses cabanes construites par les 
générations passées, souvent pour les activités forestières 
ou pastorales. Elles font partie de notre histoire locale et de 
notre patrimoine. D’accès libre, le plus souvent, elles sont 
entretenues par les propriétaires (communes, particuliers, 
associations, mais malheureusement plus ou moins dégra-
dées en fonction de leur accessibilité et de leur utilisation. Le 
groupe de travail fonctionne très bien (près d’une dizaine de 
rencontres depuis sa récente mise en place) et réfléchit sur 
différentes pistes de valorisation-conservation de la petite 
dizaine d’abris existants. »

QU’EST-CE QUI SE PASSE DU CÔTÉ DE NAVE ?
« Aujourd’hui, la cabane de Nave fait l’objet d’un projet précis, 
comme préfiguration de ce qui pourrait être éventuellement 
entrepris sur d’autres. Nous avons pu bénéficier de l’exper-
tise d’un architecte spécialisé, qui accompagne ce type de 
projets coordonnés par le Parc naturel régional du Vercors. 
Il a réalisé un diagnostic complet du bâtiment et proposé au 
groupe des pistes de réflexion. L’objectif principal : rendre 
l’espace plus agréable pour y passer un moment, voire une 
nuit, tout en conservant son côté rustique et naturel et en se 
limitant en matière d’investissements. Concrètement, autour 
de l’abri de Nave, il s’agit de mieux organiser les choses 
dans les deux prochaines années : bien identifier un espace 

dédié au bivouac sous tente (l’aspect 
visuel est important), matérialiser 

une « place-à-feu » unique et pra-
tique en y ajoutant à proximité 
un petit abri de jour sommaire en 
bois pour se protéger de la pluie 
et du vent, prévoir des attaches 
pour ceux qui arrivent avec des 

chevaux ou des ânes, même chose 
pour les VTT. Mais aussi améliorer 

la sécurité du couchage à l’étage et 
apporter, à l’aide de panneaux, l’in-

formation sur la bonne utilisation des 
lieux et sur l’histoire du site. La dimension 

« pédagogique » apparaît importante dans la 
démarche de valorisation et de conservation de nos 

abris. Déjà, depuis deux ans, des éleveurs de la commune 
remontent quelques bêtes (bovins, équins) à l’alpage pour 
essayer de contenir la fermeture du milieu. La prairie de 
Nave redevient aussi un lieu de vie et d’usages partagés ! »

QU’EST-CE QUI VOUS APPARAÎT IMPORTANT DANS 
CETTE DÉMARCHE DE REVALORISATION ?
« Nous sommes vraiment dans une dynamique participative, 
avec autour de la table des accompagnateurs de moyenne 
montagne qui vivent de leur activité, des habitants amoureux 
de leur territoire et des élus. Les regards sont divers, mais 
on arrive à se retrouver sur de grandes orientations. Nous 
souhaitons que la population intéressée soit encore plus 
associée et partie prenante, avec si possible l’implication 
des jeunes de nos écoles et des nombreuses associations 
locales. Avec l’accès aisé des cabanes et abris, le risque 
de dégradation existe, bien sûr, mais nous espérons, avec 
l’engagement des habitants, qu’il y aura plus de personnes 
qui veilleront sur ces espaces avec le souci de leur entretien 
et de leur respect. Nous espérons aussi que, petit à petit, de 
nouvelles formes d’itinérance, de cabane en cabane, pourront 
se développer. D’autres projets cheminent dans le territoire 
Vercors, notamment près de chez nous, comme à Font froide 
à Lans-en-Vercors, ou encore dans le massif des Coulmes 
(Refuge du Serre du Satre). » Au sein du groupe de travail ont 
été évoquées des idées à prendre sur les abris scandinaves, 
souvent cités comme modèle du genre, alliant sobriété et 
relatif confort, et semblant ne pas connaître de dégrada-
tion. Les contextes culturels sont évidemment différents. 
Mais pourquoi ne pas imaginer que le difficile équilibre entre 
gestion-valorisation des cabanes, témoignages de notre 
histoire locale et maintien d’un accès libre pourrait bien 
être trouvé ici ?

Paul Savasta et Dominique Zupan
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Solidarité

PÂQUE ORTHODOXE FÊTÉE CHEZ NOUS

UKRAINE : LE PLATEAU DU 
VERCORS SOLIDAIRE !

N. V : COMMENT S’EST DÉCIDÉE 
L’ORGANISATION DE L’AIDE AUX RÉFUGIÉS 
UKRAINIENS ?
F. Girard-Carrabin : Dès le 26 février, un appel à 
tous les maires et à la préfecture a été lancé afin 
de réagir au plus vite à la catastrophe qui s’an-
nonçait. Le Vercors, haut lieu de la résistance, 
ne pouvait pas rester les bras croisés devant 

des personnes d’un immense courage, qui nous donnent 
une leçon de dignité face à une ignominie. Le plus extraordi-
naire, c’est que nous n’avons pas eu besoin de réitérer notre 
appel car, très vite, l’ensemble de la population a répondu 
positivement et massivement à notre demande d’aide. Une 
mise à disposition de vingt-deux appartements est arrivée en 
quelques jours à la mairie et des quantités importantes de 
vêtements apportées à la Communauté de communes. Face 
à ce flux de générosité, il a fallu mettre en place un minimum 
d’organisation pour ne pas être débordé par les propositions.
À l’heure où nous écrivons (début mai), vingt-cinq Ukrainiens 
sont actuellement accueillis sur le plateau : un enfant en mater-
nelle, trois en élémentaire et six aux collège et lycée. 

Catherine Sarra-Gallet, à la mairie de Villard, et Catherine 
Fossa, à la Communauté de communes, coordonnent 
l’ensemble des accueils. En outre, de nombreuses asso-
ciations sont mobilisées : l’Agopop en pilote, mais aussi 
Cuisine Solidaire, la Recyclerie, les Chiffonnières et l’UIAD 
(l’université inter-âge) pour les cours de français. Tous les 
professionnels de santé se sont également montrés très 
disponibles.
Une antenne d’Ukraine Solidarité a été créée à Autrans avec 
Christine Vatillieux et Lidia Chabert Dalix. Cinq camions sont 
déjà partis pour Cracovie, en Pologne, afin d’emmener du 
matériel médical et des courses de première nécessité, tant 
le pays est débordé par la demande. Souvent, il faut rester 
plusieurs jours pour aider les Polonais dans leurs tâches 
avant de rentrer avec des réfugiés, qu’il faut maintenant 
laisser à Lyon, l’afflux devenant trop grand.
La préfecture de l’Isère annonce trois mille Ukrainiens dans 
le département et ce n’est pas fini. Le plateau du Vercors 
est déjà pratiquement saturé, sachant que les logements 
libres sont mobilisés pendant trois mois gratuitement, mais 
qu’il faudra probablement prolonger.

Le 24 février dernier, Vladimir Poutine décidait d’envahir l’Ukraine, jetant sur 
les routes des milliers de réfugiés fuyant les horreurs de la guerre. Conscients de 
leurs responsabilités et de l’exode massif qui allait arriver, les maires des communes 
du Vercors ont fait appel pour sensibiliser les habitants afin d’accueillir ces familles 
en désarroi. Nous avons rencontré Franck Girard-Carrabin, maire de Saint-Nizier et 
président de la Communauté de communes du Vercors, et une famille d’accueil à Villard-
de-Lans, pour écouter leurs témoignages.
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AVIS DE RECHERCHE
Le site internet paroissial a besoin de renouveau !

La paroisse aimerait trouver une personne ayant des compétences 
informatiques pour prendre en main le site internet de la paroisse.

Pour tout renseignement envoyer  un mail  : ktvalchevriere@orange.fr 

N. V : QU’EST-CE QUI A DÉCLENCHÉ L’ACCUEIL 
DES RÉFUGIÉS UKRAINIENS ?
Monique et Gérard Figari : « C’était une évidence pour nous 
et cela s’est fait spontanément. Nous possédons une grande 
maison avec, dans un coin, un petit appartement que nous 
louons pour les vacances. Le 5 mars, nous sommes allés à la 
mairie proposer notre logement et, le 11 mars, nous avions 
cinq Ukrainiennes chez nous : deux mères de familles 
avec trois adolescentes de 17, 16 et 14 ans. Très vite, 
nous avons été confrontés à toutes les démarches 
administratives… Ouverture d’un compte bancaire, 
responsabilité civile, téléphone portable avec abon-
nement à internet, transports VFD et SNCF gratuits, 
colis alimentaires avec le C.C.A.S (centre communal 
d’action sociale), inscription au cours de français à 
l’UIAD (Université Inter Âge du Dauphiné) et l’Ago-
pop. La Poste a édité en ukrainien les démarches 
à réaliser dans ses bureaux.
Il a également fallu les accompagner à la préfecture pour 
obtenir leur permis de séjour, avec la présence des enfants, 
valable six mois. (il devra être renouvelé), une attestation 
papier de Sécurité sociale avec l’adresse de l’hébergeur ainsi 
que l’allocation ADA (allocation demandeur d’asile).
Les trois jeunes filles sont rentrées au collège et au lycée le 
2 mai. Le schéma vaccinal des enfants ukrainiens n’étant 
pas le même que le nôtre, il a fallu le vérifier auprès des 
centres médicaux.

Ces personnes sont d’une grande dignité, leurs maris sont 
restés en Ukraine pour gagner leur vie. L’un deux est chauf-
feur routier et a déjà perdu 30 % de son salaire mensuel. 
Elles ont vraiment envie de s’en sortir par elles-mêmes. Elles 
sont toujours prêtes à rendre un service, que ce soit pour la 
cuisine ou pour le ménage. Nous avons eu la chance de fêter 
Pâques avec elles le 17 avril et une semaine plus tard la Pâque 

orthodoxe, où elles avaient préparé un repas ukrainien. 
C’est pour nous une grande richesse de partager ces 

moments de solidarité, même si la langue reste une 
barrière, mais les filles progressent vite.
Aujourd’hui, les évènements s’accélèrent. Nous 
savons qu’elles sont avec nous pour trois mois, 
cependant il va falloir trouver des solutions 
pérennes : en juillet et août, nous devons recevoir 
nos enfants et petits-enfants qui sont au Japon 
et que nous n’avons pas vus depuis trois ans à 

cause du covid. Accueillir fait partie de notre vie, 
mais il y a un côté épuisant. »

Cet élan de solidarité de la part des pouvoirs publics, des 
associations et des particuliers force l’admiration. Il nous 
décentre de nos intérêts personnels et élargit notre regard 
aux intérêts de l’ensemble, en particulier des plus fragiles.
Une question reste cependant en suspens : pourquoi, lorsque 
nous bénéficions d’une vie normale, sommes-nous aussi 
individualistes ?

Jean -Louis Ciceron

Solidarité
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Randonnées

À LA DÉCOUVERTE  
DE NOS MASSIFS

Des randonnées familiales sont proposées le jeudi par la paroisse, dans le but d’accueillir, 
de rencontrer et d’échanger avec les personnes en vacances sur le plateau du Vercors. 
Un moment de prière (ou une célébration eucharistique) est prévu au cours de ces balades.

ORGANISATION
Le rendez-vous est fixé devant l’église de Lans-en-Vercors, 
horaire précisé selon l’itinéraire et retour aux alentours de 
18 heures.
Se munir de bonnes chaussures, d’un pique-nique et d’eau.
Les enfants doivent être accompagnés. Notez que les chiens 
ne sont pas admis…
Le dénivelé indiqué est celui du point le plus bas au point le 
plus haut (et non pas le dénivelé cumulé).
En cas de mauvais temps, la randonnée peut être annulée.

ATTENTION : LA PAROISSE N’EST PAS ASSURÉE POUR CES 
BALADES ET DÉCLINE TOUTE RESPONSABILITÉ EN CAS 
D’ACCIDENT OU D’INCIDENT : CHACUN EST RESPON-
SABLE DE SOI ! VEUILLEZ PRENDRE UNE ASSURANCE 
INDIVIDUELLE.

7 JUILLET PONT-EN-ROYANS
RDV devant l’église de Lans-en-Vercors à 
9 heures
Départ au parking Musée de l’eau : Porte d’Agnès, 
les Garides, les trois châteaux, direction col de 
Toutes Aures, chemin du Vert, Pont Rouillard, parking.
Distance 8,5 km, dénivelé 360 m, durée 4 heures.

14 JUILLET SENTIER GOBERT
RDV devant l’église de Lans-en-Vercors à 9 heures
Départ parking de la Conversaria ; Les Plâtres, Roybon ; Sentier 
Gobert, Fontfroide, Machiret ; la Ya et retour à la Conversaria.
Distance 12 km, dénivelé : 450 m, durée 5 heures.

21 JUILLET CHALAIS
RDV devant l’église de Lans-en-Vercors, départ à 8 h 30
Parking : Mont St-Martin, direction le Cuchet, Le Couvent, 
Le Rocher de Bellevue, Aiguille de Chalais, le Couvent,  
La Cheminée, et l’Espagne, et retour.
Distance  9 km, dénivelé : 600 m, durée 6 heures.

28 JUILLET LANS, GORGES DU BRUYANT
RDV devant l’église de Lans-en-Vercors à 9 heures
Départ église de lans, les Falcons, Grange verte, Vallon du 
Bruyant, Croix Lichou, Grange verte, les Drevets.
Distance 11 km, dénivelé 400 m, durée 5 heures.

4 AOÛT LA DENT DE MOIRANS
RDV devant l’église de Lans-en-Vercors, départ à 8 h 30
Départ Montaud et parking, Côte Maillet, La Combe, Beugnet, 
Bois Vert, Dent de Moirans, les Maîtres, Chausson, La combe.

Distance 14 km, dénivelé 500 m, durée 4 heures.

11 AOÛT COL DE L’ARZELIER
RDV devant l’église de Lans-en-Vercors, départ 
à 8 h 30
Départ : parking station de ski, direction les 
Soldanelles, pré Achard, sous Agathe, baraque 

des Clots, la queue de la Cavale, retour station.
Distance 11 km, dénivelé 450 m, durée 5 heures.

18 AOÛT BELLEDONNE : LAC DU CROZET
RDV devant l’église de Lans-en-Vercors à 9 heures, départ 
à 8 h 30
Autoroute Domène St-Jean-le-Vieux direction Freydière par-
king piste forestière, direction lac du Crozet et retour.
Distance 8 km, dénivelé : 600 m, durée 5 heures.

25 AOÛT RENCUREL LUNETTE DE MALLEVAL
Direction Rencurel et Col de Romeyère, puis Malleval route 
du Mont Noir
Parking à Patente carrefour routier ; Fontaine de Bury, Prairie 
de Ganasse, Pas de Pré Bourret, Tour des Coulmes, Fayard de 
Gonthier, Lunette de Malleval, La Vieille, la Combe Coquette, 
Pas du pré Coquet.
Distance 9 km, dénivelé 400 m, durée 5 heures .
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en paroisse

ÉTÉ 2022

MESSES CHAMPÊTRES

Une petite marche d’une à deux heures…
En cours de marche, une pause pour partager sur un des textes de la messe…
Une messe en plein air vers 12 h 30…
Et ceux qui le souhaitent sortent le pique-nique de leur sac pour prolonger  
ce temps vécu ensemble…
Tous sont les bienvenus. Les enfants sont sous la responsabilité de leurs parents.

POUR CEUX QUI NE MARCHENT PAS, LES LIEUX CHOISIS SONT ACCESSIBLES EN VOITURE

MARDI 12 JUILLET : LA CROIX DE LIORIN.
- Route des Montauds (Bois Barbu, Villard).
- Marcheurs : départ devant l’église de Corrençon à 11 heures.

MARDI 19 JUILLET : LA CROIX DE VALCHEVRIÈRE.
-  Route de Valchevrière. Chemin carrossable du Belvédère à 

l’entrée du hameau.
-  Marcheurs : départ au foyer de ski de fond à Bois Barbu 

(6e Station) à 10 heures.

MARDI 26 JUILLET : LA CROIX DE CORDET À RENCUREL.
-  Route : à mi-chemin entre La Balme et Rencurel, à gauche en 

contrebas de la route.
-  Marcheurs : départ au parking à l’entrée de La Balme de Rencurel 

à 11 heures.

MARDI 2 AOÛT : LA CROIX LICHOU.
- Route : à mi-chemin entre Lans et St-Nizier.
- Marcheurs : départ devant l’église de Lans, à 10 h 30.

MARDI 9 AOÛT : LA CROIX DE SERVAGNET.
-  Route de la Croix Chabaud, un peu avant le Col de la Croix 

Perrin (en venant de Lans).
-  Marcheurs : départ Ferme de la Bourrière (ancienne route d’Au-

trans- Méaudre) à 11 heures.

MARDI 22 AOÛT : LA CROIX DES CLOTS.
- Route des Clots (Villard).
- Marcheurs : départ devant l’église de Villard à 9 h 30.

Contact : 
Thérèse de Cremoux 

06 61 50 45 06
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Soutien pour la diffusion
de

Voir modalités au verso

Nous avons 
absolument besoin 

de votre soutien 
pour que le journal 

paroissial vive… 
Merci de votre aide !

✂

Nord-Vercors

« Une grande misère parmi les hommes, c'est 
qu'ils savent si bien ce qui leur est dû et qu'ils 
sentent si peu ce qu'ils doivent aux autres. »

Saint François de Sales

Méditer
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Nom......................................................................  Prénom..…...................................... .............................................................................

Adresse.......................................................................................................................... ..................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................

CP ............................................................. Ville............................................................................................................................ ....................

Email............................................................................................................................ ......................................................................................

❏ Soutien : 10 € ❏ Solidarité : 20 € ou plus

❏ Espèces ❏ Chèque : votre chèque à l’ordre de : « Paroisse Croix de Valchevrière » en précisant au dos 
« Nord Vercors » et à renvoyer à la Maison paroissiale - 93 Place des Martyrs - 38250 Villard-de-Lans

Merci
pour votre

soutien et votre
générosité
au journal

✂

✔ Oui, je veux soutenir mon journal

Par des sentiers d'intime 
profondeur
Colette Nys-Mazure. 
Salvator, mars 2022, 200 p.
18,50€

« Marcher est simple, mais marcher est 
important », écrit Alexis Jenni en 
présentant le livre que Colette 
Nys-Mazure consacre à la marche. Marche quotidienne, 
le plus souvent de proximité, solitaire ou accompagnée. 
Sentir le sol sous les pieds tous sens en éveil, prendre 
le temps humain du pas à pas, « cheminer »,dit-elle. 
Dans cet ouvrage, l'autrice témoigne de sa pratique 
régulière d'une marche « ouverte au monde », loin 
des grandes randonnées qui nécessitent temps et 
équipements spéciaux, privilégiant les espaces familiers, 
laissant s'animer en elle « la conversation intérieure ».
À travers bois et campagnes, au coeur des villes, 
sur les marchés, dans les rues, les gares ou les musées, 
au bord de l'eau, Colette Nys-Mazure marche : « Un jour 
sans marche est un temps difficile à vivre. » La marche, 
temps de découvertes et d'étonnements où « rien ne 
passe inaperçu, n'est vain ni insignifiant »; temps de retour 
sur l'enfance, d'interrogations sur l'avancée en âge : « La 
route finit-elle jamais ? » Mais aussi temps de 
reconnaissance de « la conscience d'une présence au 
cœur de ma vie ». Le Christ marchait, enseignait en 
paraboles : « Une parole en marche de commencement en 
recommencement… Il se tient en silence mais bien là, je 
peux emprunter son pas. »
Écrivaine et poète, Colette Nys-Mazure vit en Belgique, à 
Tournai. Dans cet essai sur la marche, elle précise que si 
la marche est indissociable de son existence l'écriture 
l'est également : « Pas un jour sans un pas ou une ligne » 
pour « rendre au plus juste le moment vécu en marchant, 
tenter de faire de l'écriture une caisse de résonance. »

Les lumières  
d'un phare
Charles de 
Foucauld
Pierre Sourisseau
Salvator, 2021, 230 p.
18, 80 €

Canonisé par la pape François à Rome le 15 mai 2022, 
Charles de Foucault, « l'ermite du désert », nous a laissé, 
par le témoignage de sa vie totalement donnée au Christ et 
à son Évangile, par ses nombreux écrits, un message d'une 
étonnante actualité. « Phare que la main de Dieu a allumé 
au seuil du XXe siècle » disait le théologien dominicain Yves 
Congar. Dans cet ouvrage Pierre Sourisseau montre 
comment Charles de Foucault peut être encore aujourd'hui 
un « phare » pour l'Église et les chrétiens en quête de points 
de repères. Dans une première partie l'auteur rappelle 
l'itinéraire mouvementé de Charles de Foucault : de 
l'incroyance à l'apostolat au plus près des Touaregs du 
Hoggar, d'où il appellera « les catholiques de France à une 
prise de conscience de leur responsabilité missionnaire ». 
Une deuxième partie, plus concrète, à partir de ses conseils 
missionnaires, présente son projet apostolique, un chemin 
novateur d'évangélisation dans le monde musulman où il a 
choisi de vivre l'idéal de « la vie de Jésus à Nazareth » en 
« frère universel » ; témoignant de son amour du Christ et de 
son évangile par sa présence respectueuse de toutes les 
croyances.
Parfois un peu difficile à lire ce livre est une invitation à (re) 
découvrir la spiritualité de Charles de Foucault, à nous 
approprier son intuition : faire rayonner l'Évangile par la 
présence avant la parole ; promouvoir une Église de la 
rencontre et du dialogue.

par
Mireille
Martel

coup
de

J’ai lupour vous
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Société

SOUKA’ MALICES, 
LA RECYCLERIE D’AUTRANS 

CRÉATIVITÉ ET BONNE HUMEUR AU QUOTIDIEN !

Depuis quelques années des recycleries se sont créées 
dans les Quatre Montagnes et mettent à disposition,
à des prix très modiques, une multitude d’affaires données 

par ceux qui n’en n’ont plus l’utilisation. À Autrans, elle a pris 
le nom évocateur et plein de poésie de « Souka’ Malices ». 

Pour mieux connaître cette initiative, Nord Vercors a rencontré 
deux de ses créatrices et animatrices, Lili et Alex.

ALEX ET LILI, COMMENT EST NÉE LA RECYCLERIE 
D’AUTRANS ?
« Toutes les deux, nous sommes arrivées en 2005 dans le 
Vercors comme saisonnières. J’ai une formation d’éducatrice 
spécialisée et Alex, costumière sur Paris, fabriquait de beaux 
vêtements pour le théâtre, des films, des manifestations. Nous 
nous sommes retrouvées un petit groupe de filles pour faire 
de la couture, une de nos passions. Avec 6-7 copines nous 
faisions des habits, des bonnets, des sacs,… 
Nous avions beaucoup voyagé, et rapporté 
d’Afrique plein de beaux tissus colorés ! Nous 
aimions déjà le Vercors, mais nous trouvions 
que pour les jeunes, cela manquait vraiment 
d’animation, de fêtes, de lieux pour se retrouver 
si l'on n’avait pas trop la fibre sport et compé-
tition ! D’où le projet de proposer des concerts 
festifs. Dans notre groupe, Marie nous a parlé 
de recyclerie. L'idée nous a séduites pour le 
côté solidaire et social qui nous tient à cœur 
et pour organiser des activités culturelles avec 
les éventuelles ressources produites.
Souka’ Malices a débuté en 2013. Thierry 
Gamot, le maire d’Autrans tout juste élu et 
soutien du projet, est venu couper le cordon 
de l’inauguration, dans un local que nous 
avions trouvé à côté de la déchetterie. Tout de 
suite, nous avons été submergées par les dons ! 
Avant de nous lancer, nous avions rencontré 
la recyclerie de Villard, nous ne voulions pas 
monter une activité concurrente. « Allez-y, il y 
a vraiment des besoins », nous a-t-elle garanti. 
Nous n’avons jamais manqué de dons, ni de clients ! Pour la 
gestion quotidienne, il y a eu des hauts et des bas. Nous en 
sommes à notre troisième local. La période où nous étions dans 
un ancien bâtiment de Maêva, sans chauffage, sans électricité 
et sans eau, a bien failli voir disparaître l’activité. Heureusement, 
une vraie mobilisation locale nous a permis de passer le cap. 
Aujourd’hui, nous sommes installés dans l’ancienne fromagerie 
à côté des Saveurs du Vercors. Cerise sur le gâteau, cet hiver, 
nous avons enfin pu acheter un poêle à bois ! Le grand confort 
pour les bénévoles et tous les utilisateurs de la recyclerie. »

Il y a toujours du monde à Souka’ Malices durant les trois 
temps d’ouverture hebdomadaire. Des enfants, des jeunes, 
des familles, des anciens. On vient rechercher des vêtements, 
des objets pour la vie courante. On vient aussi pour l’ambiance, 
les rencontres, ou simplement pour partager une boisson au 
bar de l’association. Au quotidien, faire vivre une telle activité 
reste un vrai tour de force. Tout le monde est bénévole. Alex 
et Lili sourient : « Certains ont dit qu’on partait en voyage avec 

les bénéfices ! » L’équilibre financier est pré-
caire. La majeure partie des recettes passe 
dans le loyer. « Notre grande préoccupation, 
c’est d’avoir assez de bénévoles pour main-
tenir les ouvertures. Nous comptons sur une 
douzaine de fidèles, mais on s’essouffle et il 
faudrait que nous soyons plus nombreux. » 
Avis aux amateurs : rejoignez l’association ! 
Une permanence de temps en temps, c’est 
le plein de bonne humeur et de rencontres, 
en triant, en exposant, en revendant les dons 
parfois surprenants ou exceptionnels des 
habitants du Plateau.

Après deux ans de pandémie, les 
« Recycloncerts », reprennent. Recycloncerts ? 
Ce sont les manifestations de Souka’ Malices 
ouvertes à tous et organisées sur place, « pour 
ne pas avoir à prendre la voiture ». Côté projets, 
à Souka’ c’est toujours l’effervescence ! « Peut-
être faudrait-il que nous ayons un permanent, 
avec un emploi aidé ? Et si on faisait des sac à 
5 euros que chacun remplit pour finir la saison 

d’hiver ? » Avec un petit groupe de jeunes femmes, Lili et Alex 
portent et animent cette étonnante association, en jonglant 
avec les plannings de la vie professionnelle et familiale. Alex 
projette d’installer une vraie cuisine dans la maison qu’elle 
vient d’acheter avec deux autres couples, et de développer 
son activité de traiteur. Lili développe son activité d’animation 
thérapeutique avec ses ânes et ses chiens, et attend un bébé 
pour fin mai !

Dominique Zupan

soukamalices.jimdosite.com 
www.facebook.com/souka.malices

Horaires Recyclerie :
Mardi - 17h/19h

Mercredi - 14h/17h
Samedi - 9h30/12h30



04 76 95 15 15 
06 80 12 79 34
173, av. des Bains 

38250 Villard de Lans
pesenti.bruno2@wanadoo.fr

  Maçonnerie

  Gros œuvre • T.P.

  Assainissement

Petits travaux
neuf et rénovation
Isolation 
extérieure

Carrelage

Damien COLLET
72, av. Gal de Gaulle 
VILLARD DE LANS
04 76 95 06 45
Fax 04 76 95 18 52

villarddelans-vercors@vision-plus.fr

06 01 45 60 20

Donnez vie 
à votre projet éditorial 
avec Bayard Service

editions.bayard-service.com

Découvrez la nouvelle application

TOUS LES HORAIRES SONT AUSSI SUR 
WWW.MESSES.INFO

En paroisse carnet de
famille

 ILS ONT REÇU LE 
SACREMENT DU 
BAPTÊME

Saints-Pierre et Paul de Méaudre 
17 avril Loric RAVACHOL
17 avril Eline RAVACHOL
17 avril Laurian RAVACHOL
1° mai Margaux GUILLOT-DIAT

Saint-Bonet de Villard-de-Lans
23 avril Myah TRIBOULAT
30 avril Gianni GIANNASI

    ILS SE SONT UNIS  DEVANT DIEU
Saint-Nicolas d’Autrans
26 février Clovis PARMENTIER et Claire MAIGNAN
Saint-Barthélemy de Lans en Vercors
30 avril Gonzague PILLET et Isabelle BASTIE

      ILS SONT ENTRÉS DANS LA PAIX DE DIEU
Saint-Nicolas d’Autrans
11 février Bernard ROSTICHER à l’âge de 89 ans
14 avril Huguette FAURE née DUC à l’âge de 97 ans
26 avril Emile BONNER à l’âge de 97 ans
14 mai Jean FAURE  à l'âge de 85 ans

Saint-Barthélemy de Lans-en-Vercors 
2 mars Germaine ACHARD née ACHARD-LOMBARD à l’âge de 99 ans
12 avril Yvette COLOMB-MURET née COLOMB-MURET à l’âge de 83 ans
15 avril Sylvaine BERNARD née ORHAND à l’âge de 72 ans
13 mai Sabine LORNE à l'âge de 55 ans

Saints-Pierre et Paul de Méaudre
14 avril Christophe FANJAS-CLARET à l’âge de 54 ans

Saint-Nizier de Saint-Nizier du Moucherotte 
11 février Corinne PERRUCHE née JADOT à l’âge de 54 ans
4 mars Guy VALLIN à l’âge de 80 ans

Saint-Bonet de Villard-de-Lans
10 février Isabelle MURE-RAVAUD née LOMBARDI l’âge de 95 ans
23 mars Fiona GOUBET à l’âge de 27 ans
29 mars Mathé AUPIC née EYMARD à l’âge de 93 ans
20 avril Philippe ROUGER  à l’âge de 54 ans
21 avril Marie-Rose POUDRET née BONNARD à l’âge de 90 ans
27 avril Alain GUILLOT-PATRIQUE à l’âge de 78 ans
14 mai Roger THILLON  à  l'âge de 84 ans
 19 mai  Titouan DUBOIS  à l'âge de  16 ans

Nord-Vercors trimestriel
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Diffuseurs du journal paroissial
Vous recevez NORD VERCORS dans votre boîte aux 
lettres. Savez-vous que la plupart des distributeurs 
sont à présent des personnes âgées, et qu’une relève 
est absolument nécessaire 
pour assurer la continuité de 
ce service ?

Pouvez-vous assurer la 
distribution du journal dans 
votre quartier, votre hameau ? 
Cela ne vous prendra que très 
peu de temps et seulement 
quatre fois dans l’année !

Pour en savoir plus envoyez mail au :  
secretariatvalchevriere@orange.fr
ou Paul Tél. : 06 80 18 72 98


