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Voici l’hommeMgr Guy de Kerimel
 AGENDA

LE MERCREDI
 après-midi 
rendez-vous

LE VENDREDI
matin 

conseil épiscopal
 après-midi 
rendez-vous

DIMANCHE 1    DÉCEMBRE
10h30 messe à la cathédrale pour le premier 
dimanche de l’Avent

MERCREDI 4 DÉCEMBRE
Comité diocésain de l’Enseignement catholique 

JEUDI 5 DÉCEMBRE
Journée de formation pour les prêtres 

VENDREDI 6 DÉCEMBRE
Visite à l’établissement Sainte Marie - La Verpillière

DIMANCHE 8 ET LUNDI 9 DÉCEMBRE
Fête de l’Immaculée Conception à L’Île Bouchard 
(Indre-et-Loire)

MARDI 10 DÉCEMBRE
17h30 Conseil diocésain pour les affaires  
économiques 

MERCREDI 11 DÉCEMBRE
Commission diocésaine du diaconat permanent 

JEUDI 12 DÉCEMBRE
Bureau des exorcistes à la CEF

SAMEDI 14 DÉCEMBRE
Assemblée générale de l’Association diocésaine  
de Grenoble à la basilique du Sacré-Cœur 

MARDI 17 DÉCEMBRE
�après-midi, visite à l’Institution Saint François  

à La Côte Saint-André 
�17h messe avec les résidents du Planeau  

de l’association Sainte Agnès à l’église Notre-
Dame de l’Annonciation à Saint-Martin-le-Vinoux

MERCREDI 18 DÉCEMBRE
Rencontre avec les évêques de la Province  
et les directeurs diocésains à Annecy

JEUDI 19 DÉCEMBRE
�11h30 messe puis repas de fin d’année  

de la Maison diocésaine 
�après-midi, Conseil académique  

de l’Enseignement catholique 

MARDI 24 DÉCEMBRE
�matin, messe de Noël à la Maison d’arrêt  

de Varces
�23h messe de la nuit de Noël à la cathédrale

MERCREDI 25 DÉCEMBRE
Messe de la Nativité à la prison de Saint-Quentin-
Fallavier le matin

SAMEDI 4 JANVIER
Rencontre avec les séminaristes du diocèse

DIMANCHE 5 JANVIER
Profession perpétuelle de sœur Blandine Marie  
à la Visitation de Voiron

LUNDI 6 JANVIER
Rencontre avec les prêtres du diocèse

MARDI 7 JANVIER
Réunion du Conseil permanent de la CEF à Paris

ER

NOMINATION
La nomination suivante a pris effet 
au 1er novembre :

  Le père Roger Fidèle  
Randimbinandrasana, Missionnaire 
de la Sainte Famille, est nommé,  
avec l’accord de ses supérieurs, vicaire  
de la paroisse Saint Hugues de Bonnevaux.

NOUVELLES DES FAMILLES
  Sœur Hedwige (Monique Chatel), 
Cistercienne de la Stricte Observance, 
s’est endormie dans la Paix du Seigneur 
à Chartres le 21 octobre, à 83 ans  
et 56 ans de profession monastique.  
Elle a été inhumée vendredi 25 octobre  
à l’abbaye de Chambarand.  
À sa famille religieuse, à ses proches,  
à ses amis, nous exprimons  
notre profonde sympathie et les assurons  
de notre prière.

MERCREDI 8 JANVIER
Réunion de la Commission épiscopale  
pour la liturgie à Paris

JEUDI 9 JANVIER
Visite à l’Institution Notre-Dame des Victoires  
à Voiron pour la fête de l’un des fondateurs

DIMANCHE 12 JANVIER
10h messe et inauguration de l’église  
Saint Etienne à Laval

LUNDI 13 JANVIER
Journée de formation pour les prêtres du diocèse 
de Belley-Ars

MARDI 14 ET MERCREDI 15 JANVIER
Rencontre des évêques de la Province à Ars

JEUDI 16 JANVIER
19h vœux de l’évêque aux autorités civiles  
et militaires

SAMEDI 18 JANVIER
Journée des équipes paroissiales avec les prêtres 

MARDI 21 JANVIER
17h30 Conseil diocésain pour les affaires  
économiques 

MERCREDI 22 JANVIER
Comité diocésain de l’Enseignement catholique

JEUDI 23 JANVIER
�Conseil presbytéral à la Visitation (Voiron)
�20h30 célébration œcuménique pour la Semaine 

de prière pour l’unité des chrétiens au Centre 
œcuménique Saint-Marc (Grenoble)

DIMANCHE 26 JANVIER
Assemblée diocésaine annuelle de la fraternité 
diaconale

DU LUNDI 27 AU JEUDI 30 JANVIER
Session des exorcistes à Lyon

À notre époque de « déconstruction » 
de l’identité de l’être humain, la culture 
consumériste, hédoniste, matérialiste, 
individualiste, qui marque fortement les 
esprits et les comportements, ainsi que les 
fameuses études du « gender », nous pro-
posent une vision éclatée de la personne 
humaine : un être au sexe déterminé par 
la seule volonté individuelle, un « homo 
economicus », c’est-à-dire un consomma-
teur, un « homo festivus », c’est-à-dire un 
être fait pour les loisirs et la jouissance, 
un « homo technicus », c’est-à-dire un 
homme augmenté. Notre pauvre « homo 
sapiens » ne sait plus qui il est, jusqu’à en 
perdre la raison. À vouloir décider par lui-
même ce qu’il est, indépen-
damment des données de la 
nature, indépendamment 
de la raison qui est consti-
tutive de sa nature, l’être 
humain se trouve dans une 
terrible solitude, dans un 
désert relationnel où il erre, 
de mirages en mirages. 
En nous penchant sur la crèche de Noël 
et en contemplant Jésus, encadré par la 
Vierge Marie et saint Joseph, les bergers 
et tous les autres santons, nous pourrons 
nous redire : voici l’homme ! Oui, Jésus 

est le « prototype » de l’homme, dans son 
extrême fragilité et sa pauvreté, dans sa 
dimension relationnelle, - à commencer par 
les relations familiales -, dans sa condition 
de fils. Simple, pauvre, confiant, dépen-
dant, Jésus nous révèle la vérité et la beau-
té de notre humanité. Le Fils de Dieu, en 
se faisant homme, est venu nous dire qui 
nous sommes.
En nous mettant à l’écoute et au service 
des plus pauvres et des personnes margina-
lisées par la société, en nous asseyant à la 
table avec eux, nous découvrons aussi des 
trésors d’humanité, nous sommes à une vé-
ritable école d’humanité et de fraternité.
En ce temps de l’Avent et de Noël, prenons 

le temps de contempler 
l’humain dans le visage de 
l’Enfant Jésus et dans le 
visage des pauvres, et pui-
sons, dans cette contempla-
tion, la force de nous enga-
ger au service de la dignité 
de l’homme dans le respect 
de son environnement.

À vous tous, je souhaite un joyeux Noël et 
une Année nouvelle pleine d’humanité ! 

✝ Guy de Kerimel

Évêque de Grenoble-Vienne
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Peut-être avez-vous entendu parler récemment d’opérations 
immobilières dans l’agglomération grenobloise ?
En France, les églises qui ont été construites avant 1905 appar-
tiennent aux communes pour les églises paroissiales ou à l’État 
pour les cathédrales. En revanche, celles construites après cette 
date sont propriété des paroisses et du diocèse à qui il revient de 
les entretenir et de les mettre aux normes, en plus de l’immobi-
lier nécessaire aux activités pastorales habituelles. Le diocèse en 
est propriétaire d’une cinquantaine, principalement sur l’agglo-
mération grenobloise.
Dans sa lettre pastorale du mois de mars 
2019, Mgr Guy de Kerimel, évêque de 
Grenoble-Vienne, a invité l’ensemble des 
paroisses du diocèse à réaliser un état des 
lieux de l’immobilier présent sur leur ter-
ritoire dans le but d’ajuster les besoins                         
aux réalités pastorales actuelles et à venir 
de l’Église catholique en Isère. « Notre 
immobilier doit correspondre à la refondation de nos commu-
nautés chrétiennes, et nous aider à regarder résolument vers 
l’avenir. »
C’est dans ce but-là que trois paroisses de l’agglomération greno-
bloise ont décidé de vendre des églises. Le but est bien de prépa-
rer l’avenir ! Pour la paroisse Notre-Dame de l’Espérance, il s’agit 
de construire une nouvelle maison paroissiale près de l’église 
Saint-Louis, près de la place principale de Grenoble. Cela est fi-
nancé pour partie principale par la vente de l’ancien presbytère 

et pour partie par la vente de l’église Saint-Luc. La paroisse Saint-
Michel du Drac, quant à elle, a décidé de regrouper davantage 
ses lieux de culte, et choisi de reconstruire un espace moderne et 
polyvalent qui inclut, une église, des salles paroissiales, des bu-
reaux et des places de parking sur le terrain d’une église en très 
mauvais état, construite en préfabriqué. Quant à la paroisse de la 
Sainte-Famille, elle doit participer au financement de la recons-
truction de l’église Saint-Jacques qui a été incendiée en janvier 
2019 : la prime d’assurance ne suffit pas à financer la totalité du 

montant de la reconstruction. Cela décide de 
la vente de l’église Saint-Paul, qui permettra 
également la restauration de la chapelle de 
Beauvert, située tout près.
Une église est un marqueur d’identité pour 
un quartier et les responsables paroissiaux 
et diocésains ont conscience que ces ventes 
puissent être douloureuses pour les fidèles 
et puissent être vécues, pour les riverains, 

comme la disparition d’un lieu de partage, porteur de souvenirs. 
Nous en sommes pour l’instant au stade des décisions initiales. 
Puis, viendra le temps des démarches administratives qui per-
mettront de choisir des projets qui puissent financer les projets 
évoqués d’une part, et qui respectent la destination initiale du 
terrain/bâtiment d’autre part. 
 

Loïc lagadec

Vicaire général

Un immobilier au service de l’évolution de la mission

Lutte contre les abus : signature d’un protocole
M. Dallest, Procureur Général près la cour 
d’appel de Grenoble, Mgr de Kerimel, 
Mgr Malle, évêque de Gap (+ Embrun) et 
Mgr Michel, évêque de Valence, ont mené 
depuis plusieurs mois une réflexion visant 
à améliorer le signalement des infrac-

tions de nature sexuelle, afin d’en facili-
ter le traitement judiciaire. Ces réflexions 
ont donné lieu à la rédaction d’un pro-
tocole. La signature de ce protocole qui 
a associé en outre les cinq procureurs de 
la République du ressort s’est tenue le  
22 novembre dernier à la Maison diocésaine 
de Grenoble. Il répond à trois objectifs.
En premier lieu, il vise à installer les moda-
lités de recueil de la parole des victimes 
dans des conditions de nature à en facili-
ter les suites judiciaires potentielles. Il dé-
crit ensuite les circuits de communication 
entre les autorités civiles et ecclésiales, en 
vue de porter à connaissance les faits dé-
noncés de façon à en assurer rapidement 

le traitement juridique. Ce 
document organisera enfin 
les procédés d'information 
mutuelle, sur les suites don-
nées par les autorités civiles 
et religieuses aux signale-
ments effectués. 
Ce texte s’inscrit dans le prolongement 
des actions d’ores et déjà mises en œuvre 
depuis plusieurs années par les trois dio-
cèses. Il s’agit du premier protocole signé 
en province entre une cour d’appel et 
des diocèses en dehors de celui existant à 
Paris signé en septembre dernier. 

Sophie Fitte, service Église en dialogue

Réécoutez l’émission 
Vitamine C du 7 novembre 

Qu’est ce que la CIASE : Commission indépendante sur les abus sexuels dans l’Eglise
Pour que la lumière soit faite sur les abus sexuels sur des mineurs et des personnes 
vulnérables commis depuis 1950 par des prêtres, des religieux et des religieuses, 
l’Eglise catholique de France a demandé à Jean-Marc Sauvé, ancien vice-président 
du Conseil d’État, de constituer et de présider une commission indépendante. Cette 
commission réunit des femmes et des hommes aux compétences reconnues. Elle est 
pluraliste et comprend des incroyants et des croyants de toutes confessions.

GRENOBLE
VIENNE

diocèse de
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Quel est le dispositif d’écoute proposé ?
Une rencontre avec des membres d’une cellule composée d’un : 

• psychanalyste

• médecin généraliste

Dont la mission est :  

D’accueillir la parole de toute personne ayant été victime d’abus sexuels  

par des représentants de l’Église catholique en Isère  

(prêtre, diacre, religieux ou laïc en responsabilité).  

Sur ces sujets difficiles, chaque personne sera écoutée  

avec bienveillance et suivie selon ses souhaits. 

Retrouvez toutes ces informations 
sur www.diocese-grenoble-vienne.fr

pour les victimes d’abus sexuels 
commis par des représentants 
de l’Église catholique en Isère

07 68 77 29 60 
cellule.ecoute@diocese-grenoble-vienne.fr 

Victime ou témoin, parent, proche... Vous souhaitez être écouté, accompagné...

Comment contacter la cellule d’écoute 
en toute confidentialité ?

Afin de faciliter une démarche par nature difficile, mais nécéssaire, 
une ligne téléphonique et une adresse de messagerie vous sont 

dédiées. Vous serez contacté dans les plus brefs délais.

• juriste

• prêtre
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nous souhaitons profondément que cela 
ne remette pas en cause votre fidélité 
envers notre diocèse. L’Église malgré ces 
difficultés ne faiblit pas dans sa mission 
pour proposer à chacun de connaitre et 
de vivre l’Evangile.
980 000 euros, c’est le montant qu’il nous 
reste à collecter d’ici au 31 décembre 
pour clôturer notre budget sereinement 
mais cela ne se fera pas sans vous ! Nous 
vous remercions donc chaleureusement 
de votre précieux soutien et dans la me-
sure du possible vous invitons à privilé-
gier le don en ligne car il nous fait gagner 
un temps important de gestion. 

Sophie Fitte,  

responsable du service Église en dialogue 

Jean-Michel Mithieux, économe diocésain

Demeurer en Son amour

OFFICIEL

Le Denier ? Tous concernés ! Et encore plus avant la fin de l’année !

Interviewer son évêque et en faire un 
livre, n’est-ce pas une drôle d’idée ? 
Pourtant, déjà, dans les années 1970 
et 1990, Mgr Matagrin avait publié 
deux ouvrages de ce genre. L’idée a 
donc germé de refaire l’exercice avec 
notre évêque actuel, afin qu’il nous 
partage, avec franchise et simplicité, 
son parcours de croyant, de prêtre 
puis d’évêque. Ces conversations spon-
tanées nous permettent de découvrir 
ainsi, derrière le personnage officiel, 

ce que le cœur d’un pasteur recèle d’amour pour Dieu et pour ses 
frères et sœurs en humanité, sa vision de la foi, de l’Église et de 
la société, ses convictions, ses passions, et même le jardin secret 
de sa vie spirituelle. À bâtons rompus, avec une grande liberté de 
ton, Mgr Guy de Kerimel nous livre ses motivations, son analyse 
du passé et du présent, ses rêves pour l’avenir. 

P. Christophe Delaigue et Gilles-Marie Moreau

  Mgr Guy de Kerimel, Demeurer en Son amour, Parole et Silence, 
453 p., 22 €. En vente en librairie et sur Internet.

Dans ces pages, l’actuel évêque de Grenoble-Vienne, Mgr Guy de Kerimel,
se raconte. Répondant avec franchise et simplicité aux entretiens auxquels
il a accepté de se livrer et de se confier, il nous raconte son expérience de
près de 20 ans d’épiscopat, nous permettant ainsi d’entendre combien
l’Église de France a bougé ces dernières décennies, quels enjeux et
quels virages elle a à prendre aujourd’hui dans une société en sortie de
chrétienté.

Plus que cela, Mgr de Kerimel dévoile aussi des aspects plus personnels,
son enfance, ses premières années de ministère, sa vie spirituelle éga-
lement. Un témoignage qui rend l’homme plus proche, pour celles et
ceux qui le connaissent, mais aussi pour ceux qui voient un évêque
comme quelqu’un qui serait loin d’eux, un peu secret ou inaccessible.

Dans ces pages, il est également question des grands débats qui secouent
notre société actuelle et de la place que l’Église entend y prendre et
pourquoi. Sans tabous, avec fermeté parfois, mais au nom d’une conception
de l’homme et de l’appel au bonheur que Dieu veut pour nous. Il nous
partage qui il est, ce qui l’habite, ses inquiétudes ou ses questions
comme son espérance.

Mgr Guy de Kerimel est évêque de Grenoble-Vienne depuis 2006. Il est
président de la Commission épiscopale pour la liturgie et la pastorale
sacramentelle et président de l’Association épiscopale liturgique pour les
pays francophones.

DEMEURER EN SON AMOUR

ISBN 978-2-88959-027-8
22 € B
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Chaque année depuis 2000 ans, nous chré-
tiens, redécouvrons la joie de croire en la 
venue d’un Sauveur. Le soir de Noël, partout 
dans le monde, petits et grands, hommes 
et femmes, jeunes et moins jeunes, venus 
de tous les horizons, sont rassemblés par le 
Christ, en une grande famille fraternelle. 
Pour que l’Église agisse et partage la joie 
de cette naissance du Christ, nous sommes 
appelés, en ce temps de Noël, à lui en don-
ner les moyens par un don : le Denier. 
Certes vos boîtes aux lettres débordent 
de multiples sollicitations, car chacun 
sait que cette période de fin d’année est 
propice aux dons. Mais n’oubliez pas que 
votre participation au Denier de l’Eglise 
n’est pas un don comme les autres. Elle 
doit revêtir un caractère prioritaire pour 
tout chrétien, parmi les nombreuses 
causes pour lesquelles vous êtes sollicités. 
En effet votre don permet à votre paroisse 
et à notre Eglise diocésaine de vivre et de 
poursuivre sa mission. C’est donc votre 
famille l’Eglise qu’il s’agit d’aider, vous lui 
manifestez ainsi votre attachement ainsi 
qu’à ceux qui la servent quotidiennement. 
Nous savons aussi combien le contexte 
économique et social et les difficultés ren-
contrées par l’Église ont pu bousculer vos 
habitudes en matière de don, toutefois 

  OPÉRATION SPÉCIALE  
DE FIN D’ANNÉE :  
TOUS ACTEURS

Pour terminer la collecte du Denier 
de l’Église catholique en Isère 2019  
et qu’elle atteigne les objectifs  
que nous nous étions fixés en début 
d’année, nous avons besoin 
de l’implication de vous tous !
N’hésitez pas à partager largement 
autour de vous le mini-site réalisé 
pour l’occasion : 
https://grenoble-vienne.etoiledenoel.fr
Vous y découvrirez une vidéo qui évoque 
la présence de Jésus auprès de chaque 
catholique, particulièrement 
dans le temps de Noël. 
Elle nous rappelle l’importance 
de donner à l’Église et les moyens 
d’annoncer la Bonne Nouvelle.  
Vous pourrez également télécharger 
un coloriage ou un bricolage de Noël 
à faire en famille. 

UN(E) 
ADMINISTRATEUR(TRICE)
RÉSEAU ET TÉLÉCOM (H/F)

UN(E) CHARGÉ(E) 
DE COORDINATION 
DE LA PASTORALE 

DES ÉTUDIANTS 
DE GRENOBLE (H/F)

LE DIOCÈSE RECRUTE !
E

RETROUVEZ TOUTES LES OFFRES D'EMPLOI SUR 
WWW.DIOCESE-GRENOBLE-VIENNE.FR/OFFRES_EMPLOI.HTML
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ÉGLISE EN DIALOGUE

Pour cette septième édition du calendrier interreligieux, nous 
avons voulu évoquer comment des hommes et des femmes de tra-
ditions spirituelles et de convictions différentes ont pu apporter 
leur contribution à la défense de la planète. Que ce soit en plon-
geant dans les textes de leurs traditions ou par des déclarations 
engagées lors des grands événements comme ceux de la COP 21, 
ils ont voulu attester que ce combat leur importait fortement.

Et par des initiatives symboliques comme celles des jeûnes, 
des marches dont ils ont été partenaires avec des acteurs 
associatifs, ou par des initiatives beaucoup plus concrètes 
au niveau international, national ou même local, ils ont 
souhaité s’engager de façon explicite dans cette défense.
Le calendrier rappelle aussi les fêtes des trois grandes reli-
gions monothéistes ainsi que les dates des fêtes civiles mar-
quant par là que nous sommes divers dans nos convictions 

humanistes et religieuses et que cette diversité est une richesse.
Que ce calendrier nous aide à mieux vivre ensemble et nous in-
vite à la découverte les uns des autres. Il sera lancé officiellement 
mercredi 4 décembre dans l’amphithéâtre de la maison du tou-
risme à 20h en partenariat avec la mairie de Grenoble.  

Bénédicte du Chaffaud

Service Église en dialogue, pôle interreligieux 

Coordinatrice du Conseil interreligieux de la région grenobloise

En 2015, le pape François publiait Laudato Si’, lettre 
encyclique sur la sauvegarde de la maison com-
mune, consacrée aux questions environnementales 
et sociales. Touché par l’appel du pape, le photo-
graphe Yann Arthus-Bertrand publiait en 2018 
une version illustrée de l’encyclique. Ouvrage qui 
a suscité un engouement dès sa sortie. Déterminé à « aller beau-
coup plus loin », le photographe a pris cette année l’initiative 
de lancer une exposition de ses photos puissantes qui viennent 
toujours illustrer cette encyclique. Comme son livre, cette expo-
sition est un véritable dialogue entre images et textes, qui révèle 
la fragilité de notre environnement.
À travers 20 panneaux, ce dialogue entre des extraits du texte 
révolutionnaire du pape François et les images d'un photo-
graphe talentueux a vocation à sensibiliser le plus grand nombre 
à la conversion écologique. Sa lucidité à l'égard de la gravité de 
la crise nous invite à revisiter nos modèles et modes de vie. Yann 
Arthus-Bertrand ne cesse de le dire, « pour sauver le vivant, il 
faut une conversion spirituelle ». Cette exposition est en ce mo-
ment visible à La Bienvenue et la Mondée. Et si vous aussi vous 
organisiez cette exposition dans votre paroisse ? 

Sophie Fitte, service Église en dialogue

  Contact et modalités : documentation@diocese-grenoble-vienne.fr 
La Bienvenue : 8, rue F. Taulier - Grenoble 
La Mondée : avenue de la gare - Izeaux

Plusieurs croyances  
mais une seule terre

Exposition Laudato Si’ 
illustrée par Yann Arthus-Bertrand
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PLUSIEURS CROYANCES  
MAIS UNE SEULE TERRE

CALENDRIER
INTERRELIGIEUX  
RÉGION GRENOBLOISE

20202020

EXPOSITION-VENTE ARTISANATS DES MONASTÈRES DE BETHLÉEM
du samedi 30 novembre au dimanche 15 décembre 2019

du mardi au samedi - 10h30 - 18h30 (fermeture les lundis) - dimanche - 10h - 10h30 et 11h45 - 13h 
Faïence - sujets de Noël - maroquinerie - produits naturels - confiserie - statuettes - icônes - idées cadeaux

Basilique du Sacré-Cœur - Grenoble 
 (4, rue Émile Gueymard face à la gare) 

https://artisanats.bethleem.org

ENTRÉE LIBRE

Émission spéciale
6 décembre - 19h30

« La transformation écologique ». Tel a été 
le thème, dans la droite ligne de Laudato 
si’, qui a été choisi pour les deux pre-
miers jours de l’Assemblée des évêques 
qui s’est tenu en novembre à Lourdes. Et 
pour la première fois dans l’histoire de la 
Conférence des évêques de France, des laïcs 
ont participer aux travaux de l’Assemblée 
plénière puisqu’il a été demandé à chaque 
évêque de venir accompagné de deux bap-
tisés « avec qui ils souhaitaient réfléchir 
à l’avenir de la mission dans leur diocèse ». 
C’est ainsi que pour notre diocèse, des laïcs, 
Rémi et Barbara, issus de paroisses diffé-
rentes et membres du Conseil diocésain de 
pastoral, ont répondu à l’appel de notre 
évêque à participer à ces concertations. 
Deux jours durant, ensemble, ils ont ren-
contré de hautes pointures, scientifiques, 
philosophes, théologiens, économistes. 
Croyants ou non, la convergence de leurs 

propos a édifié l’assemblée. Barbara témoigne : « J’ai vécu 36 heures très enrichissantes 
au gré des conférences, des ateliers de prise de parole, des temps de réflexion en dio-
cèse avec notre évêque, sans oublier les temps de prière qui ont porté nos échanges. 
S’agira-t-il pour moi d’une occasion de me mettre en chemin ?  Nous avons été bousculés 
par six conférenciers, de tous horizons, écologistes de la première heure ou convertis 
par l’urgence. Il a été question de révolution, d’une menace qui devient promesse, de 
changement de paradigme, de collapsologie, de biomimétisme, de sobriété heureuse, de 
péché et de chasteté écologique. Quelles repentances ? Dans ce contexte nous avons revi-
sité la notion de prochain. Qui est-il aujourd’hui ? Quel impact ma consommation a sur 
lui ? Et la place de Dieu, de Jésus dans tout cela ? Elle est centrale eu égard à la Création 
qui nous a été confiée et que nous avons pour mission de respecter (et non de soumettre 
par autorité… Genèse). Ne sommes-nous pas appelés à une conversion au Christ, plutôt 
qu’à une conversion à l’écologie ? De la première découlera la seconde. Tout est lié ! »
L‘écologie en tête et l’évangile au cœur, ce fut l’occasion d’une prise de conscience, et 
de forts témoignages. Si vous êtes déjà engagé sur le sujet ou êtes intéressé par cette 
démarche et ces défis ou à entrer dans la démarche Église verte, n’hésitez pas à vous 
rapprocher de l’équipe diocésaine qui porte ce sujet.  

Sophie Fitte, service Église en dialogue

Écologie intégrale : trois ans  
pour susciter une conversion
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Dossier
Prendre soin

de la famille

Bientôt, nous fêterons la Nativité ! Noël, l’Épiphanie, la Présentation 
de Jésus au Temple… Après ces évènements,  comment Marie et 
Joseph munis d’une lumière suffisante vont-ils avancer sur leur che-
min ? À Nazareth, ils auront une vie simple. Chemin d’humilité. Ils 
sont munis de la grâce, mais, bien qu’ils  gardent le souvenir de ces 
évènements vécus dans la Foi, ils sont dans un Mystère de silence. 
À Nazareth, il s’agit, de s’enfoncer dans ce Mystère ; leur che-
min est-il si clair ? Depuis l’Annonciation… La Visitation… La 
Nativité… La visite des anges, des bergers, des mages…. Ils 
avancent fidèlement dans cette Vie cachée !    
Cependant, l’Église nous fait fêter, la sainte Famille, cette vie ordi-
naire, dans une tonalité de Foi, de Confiance, d’Amour et de Paix. 
L’Église nous donne la sainte Famille comme modèle. Il en est peut-
être de même pour nous, dans nos familles, là où nous sommes 
appelés à vivre… Nous avons eu la lumière pour discerner, choisir, 
nous mettre en route ; nous avons eu notre appel. La certitude 
que c’était là que Dieu nous voulait. Nous nous sommes engagés.
Le Seigneur nous a indiqué le chemin, Il nous accompagne au 
jour le jour. Nous avons reçu cette Lumière dans la joie, avec 
nos promesses de fidélité, de don vécu avec ferveur. Et soudain 
ou presque, nous nous sommes retrouvés dans la vie ordinaire 
de notre famille ! Cette vocation entrevue, qui est la nôtre, se 
vit dans les évènements quotidiens, dans des contacts divers, 
variés, des difficultés inattendues, des dérapages aussi, un tra-
vail simple qui exige un effort soutenu. C’est moins lumineux ! 
Plus d’orgue, de musique, de chants, de félicitations, de fleurs, 
de cadeaux… Comment la Lumière de Dieu va-t-elle éclairer ce 
quotidien ? Nous ne savons pas, mais elle éclaire le réel de notre 

vie, (relations, évènements, acceptation du réel, imprévus, santé 
fragilisée… On avance.)  
Comme la sainte Famille : fidélité de la Foi. Croire à ce que nous 
avons perçu au départ, avec certitude, sans en pénétrer tout le sens. 
Croire que le Seigneur est là. Garder sa Parole en nos cœurs. Qu’à 
travers tout, nous croyions en sa Présence, sa force au quotidien.  
Nous croyons à la réalité du premier Appel, découvert dans un 
instant fort, avec la fidélité du regard de Foi, dans l’opacité qui 
semble parfois tout envelopper ; c’est cela la foi.
Il y a peut-être, dans nos vies des réalités qui brillent, comme 
pour la sainte famille. Puis leur clarté s’éclipse mais qu’elle brille 
ou que l’éclat se ternisse, il y a toujours ce que Dieu a mis à 
l’intérieur, sa Lumière, son Mystère, sa Présence.
Regardons ce parcours de la sainte Famille, Ils avancent… Pour 
nous aussi, Le Seigneur réalisera ce qu’iI a dit. Alors : confiance.  
Nous devons croire que… Ce que Dieu nous a fait entrevoir, se 
réalisera. Il est là ; nous marchons avec Lui, nous le faisons avec 
un amour qui va grandir. Amour que nous mettons dans le quo-
tidien, avec des entrailles de Miséricorde. 
Quelle que soit notre mission, c’est avec ce regard que nous 
avançons, à petits pas peut-être, mais nous avançons en « dis-
ciple-missionnaire ».
Que la sainte Famille nous fasse comprendre humblement, 
ardemment, fortement, le sens des réalités rencontrées, afin 
que nous marchions, avec Marie et Joseph, sur leurs 
traces… Aujourd’hui et en 2020 !       
     

Petite sœur Marie Albert, Maternités catholiques

Regard sur la sainte Famille

En  cette veille de Noël
qui rassemble les familles, 
certains s’en font une joie 
et d’autres peuvent avoir 
une certaine appréhension. 
Nous pouvons donc nous interroger : que se joue-t-il de si fort dans les familles ? 
Un état des lieux des familles en Isère, fait à l’automne en vue de la future visite ad limina* de notre 
évêque, nous a confirmé que les défis sont nombreux pour accompagner la vie de famille. Les 
évolutions culturelles de notre société transforment les mentalités, rendent difficile l’expérience 
de la stabilité familiale et voient parfois leur influence renforcée par des mesures législatives !
Parmi ces facteurs qui fragilisent l’institution familiale, on peut citer la culture du « utilise puis 
jette », touchant aussi bien les objets et l’environnement que les personnes, la diffusion de la porno-
graphie, le déclin démographique dans certains secteurs, mais aussi le manque de logement ou de 
travail, les contraintes économiques, les migrations forcées… La violence peut alors surgir hélas à l’intérieur 
même de la famille. 
Notre Église diocésaine a à cœur de comprendre, de consoler, d’intégrer toutes les familles touchées par 
ces difficultés. C’est une invitation à se mettre à l’écoute des « appels de l’Esprit » qui « se font entendre à 
travers les événements de l’histoire ». (AL 31)
Par ce dossier, réalisé par le service Évangélisation, nous souhaitons porter notre regard sur la réalité de la 
famille et la richesse qu’elle peut apporter pour en faire grandir les membres, en dépit des difficultés. Nous 
y trouverons à travers quelques témoignages, des partages d’expériences très divers, et des repères sur 
des lieux d’accueils, des mouvements ou associations d’Église qui accompagnent les nombreuses situations 
familiales. Autour de la crèche, contemplons la sainte Famille comme chemin d’espérance pour nos familles.

* La visite ad limina, du latin ad limina apostolorum (« au seuil [des basiliques] des apôtres »), désigne la visite que chaque évêque fait tous les cinq ans au Saint-Siège.  

Pour préparer leurs visites, les évêques rédigent un rapport concernant leur diocèse, sur la base d’un questionnaire fourni par Rome.
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Ils témoignent de la famille ou de ce qui fait famille

Ré-apprendre ce qu’est la famille
La famille... Premier sujet tabou à ne pas aborder au début d'une 
relation avec des personnes en galère. Sujet tellement sensible, 
douloureux, cause de bien de blessures qui les ont souvent proje-
tés dans la rue... C'est pour cela que dans l'association du « Grain 
de Sel Hors-les-Murs » nous prenons le temps pour évoquer la 
question, parfois sur plusieurs années. Mais c'est un sujet essen-
tiel et vital à travailler, car apaisé ou guéri, il peut être le moteur 
d'une résurrection personnelle.
Dans notre asso, 99 % des jeunes adultes accueillis ont des pa-
rents divorcés, ou ont l'un des deux parents décédés tôt. Souvent 
à l'adolescence, leur famille est devenue un lieu de conflits, de 
souffrances, où ils ne trouvent plus leur place. S'ensuit une rup-
ture familiale qui les projette la plupart du temps dans l'errance 
et la marginalisation. « Entre potes de la rue, on se comprend 

mieux…», et puis les drogues et l'alcool sont là pour anesthésier la souffrance 
de la solitude, de la culpabilité, de l'angoisse. Un chien est souvent adopté alors. 
Il redonne des liens d'affection. Le chien écoute, réconforte, réchauffe, casse la 
solitude et donne un sens à leur vie. Combien nombreux sont les jeunes qui disent 
que sans leur chien ils ne seraient plus là aujourd'hui… […]
Créer une famille est aussi ce qui leur tient beaucoup à cœur. Mais trouver un 
conjoint est difficile. Tant d'émotions et de blessures à vif ! Et il n'y a pas eu sur 
leur route de modèles de familles unies, de couples aimants qui se pardonnent, 
de parents aux talents éducatifs. Souvent une maternité inattendue bouscule 
leur galère et les pousse encore plus fort à repenser la famille. « Je suis droguée, 
alcoolique, sans argent, dans la rue ? Pour mon bébé, je vais me battre pour m'en 
sortir ! Je lui donnerai l'amour que je n'ai pas eu. Enfin j'ai une famille ! » […]
Nous chrétiens, avons la chance de savoir que nous avons deux familles, celle sur 
terre et notre famille au Ciel : Dieu comme Père miséricordieux et juste, Marie 
comme mère pleine de tendresse, Jésus comme notre grand frère… Nous les 
amenons aussi à découvrir l'Église comme une nouvelle famille pour eux. Même 

Chaque nouvelle vie « nous permet de découvrir la dimension 
la plus gratuite de l’amour, qui ne cesse jamais de nous  

surprendre… Les enfants sont aimés avant d’arriver. » AL 166

si, pour beaucoup de paroissiens, faire de la place à 
la messe à des jeunes SDF avec leurs chiens et leurs 
cannettes n'est pas évident au début. Joie de pou-
voir inviter le Grain de Sel Hors-les-Murs à la paroisse 
Saint Joseph, de voir l'accueil qui leur est fait dans les 
homélies, les activités ou les relations amicales ; joie 
d'amener les jeunes en galère à côtoyer les étudiants ; 
joie de voir chaque année un ou plusieurs jeunes du 
Grain de Sel demander le baptême par immersion 
dans cette communauté ! Quels trésors nous avons à 
donner aux jeunes en galère de rue avec l'Église et 
les sacrements ! Et eux nous aident à avancer vers 
Jésus, ils nous aident à vivre l'Évangile. […]
Que l'Esprit saint nous aide à changer nos habi-
tudes individualistes et repliées, à sortir de nos 
petits clans douillets et sécurisants, afin que notre 
vie et nos rencontres soient concrètement en adé-
quation avec nos prières et nos beaux discours sur 
la fraternité chrétienne…     

Claire David, éducatrice spécialisée

 Accompagnatrice dans l'association  

du Grain de Sel Hors-les-Murs - 07 86 10 65 31

L’amour inconditionnel
Guilhem a débarqué dans notre 
vie de famille, il y a un peu plus 
de 8 ans et demi au terme d’une 
grossesse paisible. Comme au 

cours de chacune de mes précédentes 
grossesses, nous avions fait le choix de 
ne pas pousser plus avant les divers dé-
pistages d’anomalies. 
Sa naissance et la découverte de sa tri-
somie  21 a bien sûr bouleversé notre 
vie ! Nous avions la conviction intellec-
tuelle que la Vie est un trésor que l’on 
transmet mais qui ne nous appartient 
pas. Avec ce petit 5e, nous avons dé-
couvert de façon très concrète toute 
la richesse d’une vie même blessée ! 
En mourant à un certain matérialisme, 
Guilhem nous permet de grandir et de 
découvrir la vraie source du bonheur. 

Bien sûr, la vie avec Guilhem est plus 
difficile et semée d’embûches mais 
c’est aussi une vie bien plus dense et 
riche en humanité !
Loin d’appauvrir notre projet de vie, 
Guilhem lui a donné de la profon-
deur ! Oui, la vie avec Guilhem a du re-
lief ! Il nous apprend à goûter les joies 
simples et pures et à nous émerveiller. 
Oui, quelle belle mission d’Amour a 
notre enfant ! Et puis, nous ne sommes 
pas seuls mais soutenus par le mou-
vement Foi et Lumière. N’ayons pas 
peur d’accueillir ces petits, laissons-
nous guider : ce sont nos maîtres! Et 
le Seigneur sait bien mieux que nous 
quelle est la source du Bonheur ! 

Le papa et la maman de Guilhem

Il y a sept ans, j’ai dû quit-
ter mon mari pour que 
s’arrêtent enfin toutes 
formes de violence.
C’était une grave décision, personne ne s’y atten-
dait. Au début, je désirais juste prendre du recul 
pour réfléchir, reprendre mon souffle, nous faire 
aider puisque se révélait ce qui était caché dans 
l’intimité de la vie de famille. J’ai été accueillie par 
une dame de la paroisse pendant plusieurs mois. Elle 
m’écoutait sans commenter ni juger. Procédure judi-
ciaire, psychologue, accompagnement spirituel pour 
enfin prendre la décision sans retour du divorce. Un 
mot à s’approprier et qui recouvre le malheur d’une 
famille : la souffrance prévisible des enfants, le deuil 
de notre idéal, la culpabilité, le regard des autres. 
A suivi une période d’un grande vulnérabilité : je 
n’avais plus mes repères, des soucis financiers, je 
n’avais pas confiance en moi. Je me suis « accro-
chée » à des professionnels, des amis fiables et à 
l’Église. J’allais à la messe tous les jours, priais beau-
coup ; la liturgie prenait sens de façon éclatante. 
Un jour, en lisant attentivement le texte de la sortie 
d’Égypte, une certitude s’est imposée à moi : j’étais 
sortie d’esclavage et traversais maintenant le désert. 
Je devais mettre toute ma confiance en Dieu qui me 
conduisait et surtout ne pas fermer mon cœur. Je ne 
peux que rendre grâce : le Seigneur m’a protégée, 
il m’a portée dans ses bras et m’a déposée en terre 
promise. Une nouvelle vie a commencé. J’ai retrouvé 
la joie et la paix. 

Marie-Hélène

Renaître après un divorce

… Quelques situations parmi tant d’autres…

Icône réalisée par Elisabeth Lamour 
pour la fête des familles en 2011
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Des lieux au service de la famille

Une équipe de treize personnes, salariées 
et bénévoles, travaillent depuis 2009 à la 
Maison des Familles. 
Cette structure, portée par les Apprentis 
d’Auteuil et le Secours catholique a pour 
vocation d’accueillir des familles en situa-
tion de précarité, et de les accompagner 
dans l’éducation de leurs enfants. 
Du mardi au vendredi en journée, les fa-
milles, parents et enfants, s’emparent de 
cet espace. Ils viennent à leur guise échan-
ger avec d’autres parents sur des ques-
tions d’éducation, préparer une soupe 

ou de la compote, ou tout simplement 
s’asseoir pour boire un café et discuter. 
Cette maison, c’est la leur. Cette maison 
veut être le lieu de rencontres, d’échanges 
avec des personnes adultes et enfants que 
la vie malmène et rend vulnérables. 
Souvent, le drame des pauvres est qu’ils 
sont réduits à des étiquettes, sans papiers, 
sans logement, sans travail, mais qu’ont-
ils d’unique en eux qui vient m’huma-
niser, m’ouvrir, élargir ou alimenter ma 
capacité à aimer ?  
Parler de précarité, c’est d’abord parler de 
justice, car « la justice amène à donner à 
l’autre ce qui est sien, c’est-à-dire ce qui lui 
revient en raison de son être et de son agir ».  
Alors il s’agit d’abord de redonner à 
ces hommes et ces femmes ce qu’il leur 
revient en propre, le droit d’être des 
humains pleinement respectés dans leur 
dignité, porteurs d’une parole singulière 

qui ne demande qu’à être entendue, re-
connus comme des parents, soucieux de 
l’éducation de leurs enfants. 
Le pape François nous dit dans une de ses 
exhortations apostoliques la nécessité de 
découvrir et de transmettre  « la mystique » 
du vivre ensemble, de se mélanger, de se 
rencontrer, de se prendre dans les bras, de 
se soutenir, de participer à cette marée un 
peu chaotique qui peut se transformer en 
une véritable expérience de fraternité, en 
une caravane solidaire. C’est cette expé-
rience que nous essayons humblement de 
vivre à la Maison des Familles pour que 
nous puissions, pas à pas, accompagner les 
parents dans cette tâche ardue pour cha-
cun de nous : l’éducation de nos enfants. 

Elisabeth Michel, responsable 

  Maison des familles  
53 place Saint Bruno à Grenoble

Premier lieu d’accompagnement des joies et des 
difficultés des personnes et des familles dans la du-
rée. Notre mission commence au cœur de notre vie 
quotidienne. Nous pouvons interroger notre atti-
tude lorsque nous accueillons des nouveaux venus 
ou que nous repérons des personnes qui restent 
toujours au fond ou qui ne s’expriment pas beau-
coup. Sachons nous réjouir de l’annonce des ma-
riages, des naissances, des baptêmes, et entendre 
les peines lorsque la vie bascule : la maladie, le 
deuil, la séparation.
Pour accompagner les familles nous avons repéré 
des initiatives : visiter les familles des enfants caté-

chisés, la bénédiction des maisons, la prise en 
charge des enfants pendant les différentes 
étapes de la messe, des propositions de ser-
vices lorsqu’il y a difficulté (conduite, courses, 
visite à domicile...).
Et pourquoi ne pas ouvrir les portes de son 
foyer à celui qui souffre, rajouter une assiette 
pendant quelques jours s’il le faut… ? Redonner le goût de vivre au cœur 
d’une vie de famille et veiller à l’intégration dans la communauté pour élargir 
la famille d’accueil à une famille spirituelle.
N’hésitons pas à partager, en paroisse, des moyens concrets pour se mettre au 
service des familles et faire remonter les besoins et les bonnes idées au service 
Évangelisation. 

La paroisse 
Cour et Buis

La Maison des Familles 

Le Grain de sel  
hors-les-murs

La PauseFamilles

Propose un accompagnement fraternel à des jeunes 
en situation d'exclusion et de grande précarité, 
dans un but de croissance, d'autonomie et de réin-
sertion. En prenant en considération l'ensemble des 
besoins humains fondamentaux et dans un esprit 
humaniste, l'association se propose d'aider les per-
sonnes rencontrées à trouver un sens et un goût à 
leur vie, un accueil de tous, sans jugement et sans 
discrimination, une écoute bienveillante et un ac-
compagnement fraternel, des activités manuelles et 
culturelles (sorties, vacances) visant à l'expression et 
à la valorisation de la personne, une aide à l'accès 
aux soins et à la lutte contre les addictions (alcool, 
toxicomanie), un accompagnement aux démarches 
d'insertion sociale ou professionnelle. 

  L’association : Le Grain de sel hors-les-murs 
16, rue Ponsard, 38100 Grenoble

« Nous avons trouvé « au cœur du mercredi » avec les enfants en 
arrivant à Grenoble il y a un an et demi. La PauseFamilles permet 
une respiration bienvenue dans nos semaines surchargées ! Nous y 
avons trouvé un espace d’échanges, de rencontres, de prière... C’est 
un espace privilégié pour faire découvrir aux enfants la joie de croire 
et d’être ensemble en cohérence avec ce que nous vivons en famille.
Dans cet esprit de partage et de bienveillance que j’ai trouvé à la PauseFamilles, 
j’ai pu proposer cette année des cours de couture qui prennent forme peu à 
peu : tout est prétexte à faire communauté  » nous explique Claire-Marie Salet.
Se « pauser », se rencontrer, s’informer, être soutenu et guidé.
La PauseFamilles est un lieu de vie et de ressourcement ouvert à tous, situé 
dans les locaux de la basilique du Sacré-Cœur de Grenoble pour prendre soin 
de soi, de son couple, de sa famille, trouver des « outils » sur les questions 
affectives et relationnelle.  

  Ateliers être conjoint, être parents, pause spi pour les femmes, activités du mer-
credi après-midi, retrouvez toutes les propositions sur www.sacrecoeur.com 
basilique du Sacré-Cœur - 4 rue Émile Gueymard - 38000 Grenoble
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Zoom sur…
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Des mouvements au service de la famille
PRÉPARER SON MARIAGE
En paroisse : contactez le curé de la paroisse un an avant le mariage pour vivre  
une préparation au mariage avec d’autres couples.

ALLER PLUS LOIN ET NOURRIR SON AMOUR
 Équipes Notre-Dame
 Alpha couple : soirées pour couples de plus de 3 ans de vie commune

alphacouple.gresivaudan@gmail.com
 Amour et vérité : propositions pour couples (enfants jusqu’à 12 ans)  claironbh@yahoo.fr  
 Cana : sessions et retraites sur la vie conjugale et familiale               cana.org
 Cler Amour et famille : pour l’épanouissement affectif et familial, lieu de parole, 

de réflexion et de partage entre couples et un animateur        florencepy@gmail.com

 Focolari : « week-ends pour couples » pour se poser et faire le point à partir de réflexions 
et d’expériences de vie partagées avec des animateurs           familles.nouvelles@focolari.fr
 Fondacio : sessions et fraternités pour soutenir les couples dans leur « oui » au fil du temps 

pach.hay@orange.fr
 Vivre et aimer : propositions pour réfléchir à ce que le couple  

souhaite vivre ou pour grandir dans sa relation de couple      isere@vivre-et-aimer.org 

VOUS ÊTES À LA RETRAITE   MCR
ACCUEIL DE LA VIE NAISSANTE
 Mère de miséricorde : accompagnement et prière pour les femmes  

qui se posent des questions sur l’avortement          meredemisericorde.org
 AVEC Myriam : hébergement et accompagnement  

pour les femmes enceintes seules et en difficultés         http://avecmyriam.com
QUESTION SUR LA FERTILITÉ, INFERTILITÉ
 Petites sœurs des maternités catholiques : à Bourgoin-Jallieu, présence d’Église  

au moment de l’attente et de l’accueil d’un enfant dans les situations « faciles et difficiles »
 Naprotechnologie : aide médicale pour favoriser une conception naturelle, 

un accompagnement personnalisé, pour les couples en espérance d’enfant      fertilitycare.fr 
SOUTENIR LES PARENTS, ÉDUCATEURS
 AFALE : fraternité de voisinage autour de la Parole de Dieu  

pour rayonner en famille et autour de soi                 info@afale.fr
 AFC : agir dans la société au service de la famille, à la lumière  

de l’enseignement social et familial de l’Église            afc38@afc-france.org
ÉDUCATION AFFECTIVE ET SEXUELLE
 CLER pour l’épanouissement affectif et familial                   cler.net
 Cycloshow-XY : ateliers parents-enfants pour mieux connaître  

son corps et réfléchir à ce qu’est une relation amoureuse         https://cycloshow-xy.fr
 Pass’amour : pédagogie d’éducation affective et sexuelle basée  

sur la philosophie et qui a pour point de départ la personne humaine     passamour.org

VOUS ÊTES CONCERNÉS PAR L’HOMOSEXUALITÉ   DUEC

VOUS VIVEZ UN DEUIL
 AGAPA : accueil, écoute et accompagnement de personnes  

ayant vécu une IVG, IMG, une fausse couche…              contact38@agapa.fr
 Espérance et vie : pour les personnes veuves,  

en deuil depuis peu                esperanceetvie38@laposte.net
UN MEMBRE DE VOTRE FAMILLE EST PORTEUSE D’UN HANDICAP
 Foi et lumière                   michel.baudran@wanadoo.fr
 Foyers de l’Arche        www.arche-grenoble.org

UN MEMBRE DE VOTRE FAMILLE A UNE FRAGILITÉ PSYCHIQUE
 Relais lumière et espérance                       

VOUS VIVEZ LA SÉPARATION, LE DIVORCE
 CANA ESPERANCE : se retrouver avec d’autres pour partager ses difficultés,  

ses souffrances et ses joies et réfléchir à la direction à prendre
       www.cana.org/fr/accueil/nos-missions/cana-esperance

 Communion Notre-Dame de l’Alliance : personnes séparées ou divorcées  
désireuses de suivre un chemin de fidélité, de pardon et d’espérance

r.strohl-plisson@orange.fr
 Avance au large : groupe paroissial pour personnes séparées, divorcées,  

seule ou en nouvelle union       josephargento@orange.fr
DIVORCÉS, ENGAGÉS DANS UNE NOUVELLE UNION
 Amour et vérité : propositions pour les chrétiens divorcés engagés dans une nouvelle 

union.Découvrir ou redécouvrir la miséricorde du Père,retrouver sa place  
de chrétien dans l’Église   https://emmanuel.info/couples-divorces-remaries

Zoom sur…
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Les Équipes Notre-Dame
Avec les END, cheminer avec le Christ, 
personnellement et en couple, vivre au quotidien le 
sacrement de mariage et porter du fruit : c’est l’objec-
tif que poursuivent les équipiers Notre-Dame. L’amour 
grandit dans le dynamisme, dans un projet commun, 
dans un renouvellement constant. Cet amour, trans-
figuré par le Christ, n’est pas une lumière qui reste 
cachée, réservée au couple. Il doit être fécond, rayon-
ner, témoigner. Les Équipes Notre-Dame ont choisi six 
actions à réaliser régulièrement, personnellement ou 
en couple : le devoir de s’asseoir, l’oraison, l'écoute 
de la Parole de Dieu, la prière en couple, actions 
concrètes dans le quotidien, la retraite annuelle. 

end.isere@gmail.com

Le mouvement chrétien des retraités
Le MCR est un mouvement d’action catholique 
animé par des hommes et des femmes qui se 
retrouvent une fois par mois pour échanger 
sur un thème annuel (2019/2020 « Choisis 
donc la vie ») en s’appuyant sur l’Évangile.
Mais nous sommes aussi des grands-parents 
soucieux de notre planète, et c’est pourquoi le MCR 
nous demande d’en prendre conscience en travaillant 
sur l’encyclique du pape François Laudato si et plus 
spécialement sur l’écologie avec les quatre grands 
thèmes suivants : prendre soin des personnes vulné-
rables, tendre vers « le zéro déchets », veiller à notre 
comportement de consommateur, développer de nou-
velles solidarités. Le fruit de ces récoltes sera porté au 
pape lors d’un voyage à Rome en septembre 2020. 

Responsable diocésain : Philippe Mathias   
06 85 03 49 58 / 06 68 11 19 20  
phmmathias@orange.fr

Devenir Un en Christ
Le DUEC est une association chrétienne 
d’accueil, de parole et d’écoute pour les 
personnes homosexuelles et leurs proches. Elle permet 
à chacun, dans un climat de respect et de confiance, 
de cheminer dans la foi et la fraternité vers une plus 
grande unité intérieure. Le thème cette année : La vie 
en abondance, accueillir sa fécondité.
« La première qualité de Duec c’est ce contact chaleu-
reux et respectueux. Il y a des personnes homosexuelles 
et des parents, on se sent entièrement soi, reconnu. 
C’est un lieu d’Église, accompagné par un prêtre. Ma 
relation à Jésus prend une dimension nouvelle. »

Anne-Marie 06 74 70 22 76 
www.devenirunenchrist.net

Relais lumière et espérance
Pour les familles et amis épuisés par la maladie 
psychique d’un proche, Relais propose une halte. Tout 
comme un voyageur entreprenant un long voyage 
s’arrête régulièrement, vous ressentez le besoin de 
reprendre des forces avant de continuer votre chemin. 
Grenoble : rencontre à Saint François de Sales les mer-
credis 20 novembre, 22 janvier, 18 mars, 27 mai à 17h. 
Toute personne qui le désire peut nous rejoindre, il 
n’y a pas d’examen de passage ! Ensemble nous nous 
sentons plus forts, il n’y a plus de sentiment d’aban-
don ou de solitude trop grande.

Gabrielle Leviel 06 72 79 55 84
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Exhortation apostolique  
sur l’amour dans la famille
Pape François, La joie  
de l´amour - Amoris  
Laetitia, avril 2016

20 pages pour aborder  
7 thèmes de la vie de tous  
les jours avec des idées  
à piocher et à adapter  
à tous les âges, des plus 
petits aux jeunes adolescents. 
Vendu 1€ : 04 38 38 00 27  
evangélisation@diocese-
grenoble-vienne.fr

Bibliographie

Vivre l’amour de Dieu 
en famille

Pastorale des familles

Des idées  
au quotidien

Ceci n’est pas un livre,  
mais un love-coach qui vous 
transmet des clés de mieux-
être qui vont concrètement 
changer votre vie : un tutoriel 
de la vie de couple !
Bénédicte de Dinechin,  
Le couple dont vous êtes  
le héros, Quasar, juin 2018

Père céleste, 

tu nous as donné en la sainte Famille  
de Nazareth un modèle de vie.

Ô Père aimant, aide-nous à faire  
de notre famille un autre Nazareth  
où l’amour, la paix et la joie règnent.

Apprends-nous à voir Jésus  
dans les membres de notre famille,  
spécialement dans les moments douloureux.

Que nous nous aimions les uns et les autres  
comme Dieu aime chacun de nous,  
de plus en plus chaque jour,  
et que nous nous pardonnions nos offenses  
comme tu pardonnes nos pêchés.

Ô Père aimant,  
aide-nous à recevoir  
tout ce que tu nous envoies  
et à donner généreusement  
tout ce que tu demandes  
avec un grand sourire.

Mère Teresa

Prière  
pour la famille

Pour aller plus loin…

Louis et Zélie Martin  
La sainteté à portée  
de main (Parcours couple)
Huit chapitres évoquant  
une facette de leur existence. 
Une invitation à regarder 
notre quotidien et à cheminer 
toujours plus vers Dieu  
en famille.
Père Olivier Ruffray, Odile  
et Sylvain Delye, juillet 2015

Prions  avec nos familles

La sainteté n’est  
pas l’exclusivité  
des religieux  
et religieuses,  
les couples y sont 
également invités, 
comme le montrent Louis et Zélie Martin, 
béatifiés le 19 octobre 2008 à Lisieux.
« Le bon Dieu m’a donné un père et une mère 
plus dignes du ciel que de la terre »  
écrira sainte Thérèse.
Quand Thérèse Martin naît, le 2 janvier 1873, 
Zélie, sa mère, a déjà 42 ans et Louis,  
son père, 50 ans. Zélie meurt quatre ans  
et demi après la naissance de Thérèse,  
donc leur existence est faite. Leur sainteté  
n’a pas commencé avec la naissance  
de leur plus jeune fille. C’est l’exemple parental 
et familial qui a été porteur.
Certes, ils sont d’abord connus à cause  
de Thérèse qui, dans l’Histoire d’une âme, 
parle d’eux. Elle fait allusion à des lettres  
de sa mère la décrivant tout bébé  
et à sa sollicitude maternelle. De son côté, 
la maladie de son père tient une très grande 
place dans le cheminement spirituel  
de Thérèse. 

Louis et Zélie Martin

Le 7 avril 1994,  
Cyprien et Daphrose  
Rugamba sont tués 
avec six 
de leurs enfants  
dans leur maison 

de Kigali après une nuit d’adoration 
eucharistique.  
Une folie génocidaire vient alors de s’abattre 
sur le Rwanda. Fondateurs de la Communauté 
de l’Emmanuel au Rwanda, proches  
des pauvres, Cyprien et Daphrose ont refusé 
les divisions ethniques et choisi de rester 
au Rwanda, donnant un témoignage de foi 
rayonnant. Leur cause de béatification  
a été ouverte en septembre 2015. 

Découvrez leur histoire sur :  
www.youtube.com/watch?v=NEemPkb-Qr0

Cyprien et Daphrose
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Nous sommes (l’Église)  
une seule famille en Christ,  
répandue sur toute la terre. 

L’Église est la famille des enfants de Dieu.  
Une famille dans laquelle on se réjouit  
avec ceux qui sont dans la joie  
et dans laquelle on pleure avec ceux  
qui sont dans la souffrance  
ou qui se sentent jetés à terre par la vie.

Une famille dans laquelle on prend soin  
de chacun,  
parce que Dieu notre Père  
a fait de nous tous  
ses enfants dans le baptême. 

Discours  
du pape François  

lors de la fête  
des familles 

 25 août 2018
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ANNONCE DE LA BONNE NOUVELLE

Souvent, on a l'impression que Dieu n'ap-
pelle plus ou qu'être prêtre ou religieuse 
ne fait plus très envie. C'est parce que 
nos communautés vivront toujours plus 
du Christ et de l'Évangile, en frères et 
sœurs qui apprennent à s'aimer et à dis-
cerner ensemble les appels de la mission 
aujourd'hui, que des jeunes accepteront 
d'entendre l'appel particulier qui habite 
peut-être leur cœur et qu'ils oseront faire 
un pas pour discerner.
Dans notre diocèse, plusieurs jeunes se 
posent la question d'une vie consacrée, 
plutôt de type monastique ou religieux, 
en tout cas de type vie communautaire. 
Mais deux jeunes sont aussi entrés en pro-
pédeutique pour oser discerner s'ils sont 
vraiment appelés à une vie de prêtre et 
donc à entrer au séminaire pour s'y pré-
parer. Et trois jeunes femmes avancent 
vers une vie consacrée diocésaine mis-

sionnaire. Les deux plus jeunes ont célé-
bré une première étape d'engagements 
en octobre dernier au cours d'une célé-
bration avec notre évêque ; elles pour-
suivent un chemin d'études, de discerne-
ment et d'engagement pastoral, chacune 
dans une paroisse du diocèse.
Ce 2 février, prions tous pour les vo-
cations consacrées et rendons grâce 
pour celles et ceux que nous connaissons 
qui sont pour nous témoins de la joie qu'il 
y a à se donner totalement et par amour 
au Christ et à son Église !
Et demandons-nous si autour de nous, dans 
nos communautés ou nos familles, nous ne 
connaissons pas tel jeune, garçon ou fille, 
qui semble se poser la question d'un tel 
choix de vie dans le célibat ou dans le don 
de soi. Et pourquoi pas, osons les inviter 
à un week-end que le pôle vocations du 
service Jeunesse a pensé pour eux, dans le 

respect des libertés évidemment, les 8 et 
9 février prochains. N'oublions jamais 
que l'appel de Dieu passe aussi par nous, 
par le témoignage et par le fait que nous 
osions interpeller un jeune qui, peut-être, 
est en questionnement. 

P. Christophe Delaigue 

Service jeunes - pôle vocations

Vocation : vie consacrée !

Journée 
de la vie 
consacrée
2 février 
2016

ConnecT’, pastorale des adolescents du 
diocèse de Grenoble-Vienne, propose 
plusieurs rassemblements. Ces rencontres 
sont au service de la vie de groupe ordi-
naire et ont pour but de la revitaliser. 
Elles sont l’occasion de créer de nouveaux 

liens fraternels et de vivre la com-
munion au niveau diocé-

sain. Tenant compte 
de leur âge et de 
leur maturité, nous 

proposons aux ado-
lescents de vivre une 

expérience ecclésiale 
qui les ouvre aux autres 

et à Dieu. Ils se découvrent 
des talents et des qualités qui les 

aident à prendre confiance en eux. 

Les rendez-vous des ados 
 Cette année, 135 lycéens ont été accueillis aux vacances 

de la Toussaint par la communauté de Taizé. 
 Le 12 janvier, à Voiron, les jeunes de 6es et leurs parents sont invités à une journée 

autour de l’écologie intégrale. 
 Du 17 au 20 avril, à Gresse-en-Vercors, les adolescents de 4e et 3e se questionneront 

sur amitié, amour et sexualité. 
 Du 22 au 24 mai, la communauté des frères bénédictins de Ganagobie accueillera le 

Pélé 5es. 
Des propositions sont également faites l’été.
 Du 6 au 12 juillet, le Camp Bibli’Cimes proposera aux jeunes de 11 à 14 ans de vivre 

une semaine d’aventures et de prières à partir des Écritures. 
 Du 20 au 25 juillet, collégiens et lycéens découvriront le message de Marie à Lourdes 

à la suite de sainte Bernadette. 
 Du 18 au 21 août, le pélé VTT permettra aux collégiens de pédaler, partager sur leur 

foi, prier. Plus ou moins long, chaque rassemblement est avant tout joie de la rencontre 
avec Dieu et les autres. 

  Retrouvez toutes ces propositions sur le calendrier des rassemblements diocésains disponibles 
sur le site internet du diocèse de Grenoble-Vienne : www.diocese-grenoble-vienne.fr/jeunes.html

  ALLIANCE VITA OU UNE FORMATION SUR LE SENS DE LA VIE

Alliance VITA propose en janvier 2020 la 7e édition de son cycle 
de formation bioéthique.
En plein débat bioéthique, pouvons-nous faire l’impasse 
sur la question du sens de la vie ? Autour d’experts 
et de grands témoins, prenons le temps de réfléchir à la société 
humaine que nous souhaitons bâtir. Au programme cette année : 
exposés, témoignages, exercices et débats sur la quête de sens 
dans nos vies : la souffrance, le désir, la fragilité,  
la dépendance, la procréation…
Nous accompagnerons pour cette édition 
Tugdual Derville, Caroline Roux, Blanche Streb, 
Gilles Hériard Dubreuil, Jean-Guilhem Xerri, 
Yves Meaudre, Eric Vermeer, et bien d’autres 
invités.

Organisé dans plus de 150 villes en France et à l’étranger, et déjà 
suivi par plus de 40 000 personnes, ce cycle de formation 
bioéthique s’appuie sur l’expérience des services d’écoute 
d’Alliance VITA (SOS bébé et SOS Fin de Vie) et sur son analyse  
des textes législatifs, politiques et scientifiques. L’évènement 
se déroulera dans quatre villes iséroises : Grenoble, Voiron, 
Saint-Marcellin et Bourgoin-Jallieu. 

Augustin Cathignol, délégué départemental d’Alliance VITA

   Nous vous attendons nombreux pour ce rendez-vous 
ouvert à tous ! Entrée payante sur inscription  
et infos pratiques sur www.universitedelavie.fr

munion au niveau diocé

expérience ecclésiale 
qui les ouvre aux autres 
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SOLIDARITÉ

En mai 2015, avec l’encyclique Laudoto si, le pape François a 
adressé un appel à toute l’humanité : « Pour tout changer… 
nous avons besoin de tous ». L’avenir de la planète devient un 
sujet « brûlant » et le pape nous donne une feuille de route pour 
que les croyants contribuent de toutes leurs forces, de tout leur 
cœur, avec l’enracinement de leur foi, à « la sauvegarde de la 
Maison commune ». 
Voilà déjà un an que la démarche Église Verte germe dans 
notre diocèse. Une équipe a travaillé sur les outils et les moyens à 
donner aux communautés chrétiennes pour qu’elles progressent 
dans la sauvegarde de notre Maison commune. Des rencontres 
de présentations de la démarche ont permis de toucher une 
quinzaine de paroisses désireuses de s’engager mais aussi des 
écoles et lycées. 
À la Salette en septembre 2019, notre évêque a lancé officielle-
ment la démarche dans notre diocèse, le germe sort de terre ! 
La démarche diocésaine se construit sur deux points d’appui : 
l’encyclique Laudato si et le Label œcuménique Église verte.
Le Label national Église verte propose un guide de fonctionne-
ment, un éco-diagnostic à établir par chaque communauté, des 
ressources documentaires, des échanges d’expériences, bref une 
vraie ressource : www.egliseverte.org.
Dans notre diocèse, des institutions scolaires, le monastère de 
Chalais, la Maison diocésaine, le centre spirituel Saint Hugues à 
Biviers, l’équipe du monde rural « La Mondée » sont déjà enga-
gés dans le Label Église verte.
Des paroisses ont organisé des temps forts de rentrée sur le 
thème de l’Église verte. 
Par exemple, à Saint Martin du Manival (voir ci-contre) et à la 
Croix de Valchevrière (ci-dessous). 

La paroisse Saint Michel du Drac a organisé une soirée sur 
Laudato si pour lancer sa démarche locale. 
Au-delà de ces temps forts, nous voyons que les paroisses 
changent leur manière de vivre. Dans les rassemblements parois-
siaux, moins de vaisselle jetable, on ressort les bonnes vieilles 
assiettes, chacun apporte ses couverts, et quel plaisir de bavar-
der entre paroissiens, tout en faisant la vaisselle. Les équipes 
économat ou travaux portent le souci de la qualité environne-
mentale lors des travaux et des investissements (réfections des 
salles de réunion, chauffage, éclairage moins énergivores…). 
Certains ont des projets de jardins parta-
gés… L’engagement dans cette dynamique 
donne l’occasion à des paroissiens impli-
qués dans des démarches écologiques de 
se manifester et de permettre à la paroisse 
d’établir des liens avec la société civile. En 
outre, ceux qui se sont déjà embarqués 
dans la démarche Église verte découvrent 
qu’il ne s’agit pas d’une activité en plus, 
mais d’une manière de « verdir » toutes 
leurs actions. D’ailleurs, le tri des déchets 
se répand alors que les poubelles prennent 
de la couleur !
Mais des progrès restent à faire, surtout sur le plan de la conver-
sion spirituelle, comme nous y invite Mgr Guy de Kerimel dans 
sa lettre pour la journée mondiale de l’environnement du 5 juin 
2019, en citant le pape François : entendons l’appel adressé à tous 
les hommes de bonne volonté à être « gardien de la Création, du 
dessein de Dieu inscrit dans la nature, gardiens de l’autre, de 
l’environnement ». 

L’équipe de l’Église verte en Isère

  L’équipe pilote diocésaine est disponible  
pour accompagner les communautés  
qui voudraient se lancer  
dans cette démarche.  
Elle tient une rubrique sur le site 
diocésain.  
On peut aussi la joindre par mail :  
egliseverteisere@gmail.com 

Les paroisses s’engagent  
dans une démarche écologique

  UNE RENTRÉE SOUS LE SIGNE 
DE L’ÉCOLOGIE INTÉGRALE

Le 13 octobre dernier était journée de rentrée pour la paroisse 
la Croix de Valchevrière. Les enfants y ont vécu leur premier 
temps fort de l’année. Les jeunes du caté et de l’aumônerie 
ont (re)découvert la Genèse avec pour support les petits films 
de KTO et Bayard « Bible récits fondateurs » ( visible sur YouTube) 
et le Cantique des créatures de saint Francois d’Assise. 
Puis, tous ont participé à un atelier transformation d’un T-shirt 
en sac « tote-bag », un atelier qui a réuni toutes les générations.
Les réalisations, toutes très réussies, ont été présentées 
pendant la messe qui a suivi et a réuni toute la communauté. 
Durant celle-ci, les enfants de l’éveil à la foi ont réalisé un vitrail 
à l’effigie de saint Francois. 

L’équipe pilote diocésaine est disponible 

Le label 
des communautés chrétiennes 

engagées pour le respect 
de la création

Le label 
des communautés chrétiennes 

engagées pour le respect 
de la création

www.egliseverte.org     contact@egliseverte.org

UN PROJET PORTÉ PAR AVEC LE SOUTIEN DE ANIMÉ PAR
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EN PAROISSE

Saint Martin du Manival

Le label 
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UN PROJET PORTÉ PAR AVEC LE SOUTIEN DE ANIMÉ PAR

Située dans le doyenné Moyen-Grésivaudan, à la sortie de 
l’agglomération grenobloise et en direction de Chambéry, la 
paroisse est constituée de cinq villages le long de la rive droite 
de l’Isère et face à la chaîne de Belledonne : Bernin, Biviers, 
Montbonnot, Saint-Ismier (centre de la paroisse) et Saint-Nazaire 
les Eymes. La population, d’un peu plus de 21 000 habitants, est 
en augmentation depuis les années 1970. Elle se renouvelle avec 
un peu plus de mixité sociale et l’arrivée de jeunes couples ou de 
nouveaux retraités.
La mise en route de la paroisse 
nouvelle a été laborieuse et 
même si la disparition récente 
des relais, calqués sur les an-
ciennes paroisses, facilite le 
décloisonnement, la vision 
pastorale « pour une paroisse 
unie et accueillante » reste en-
core un objectif à atteindre. 
L’aménagement actuel de la maison paroissiale devrait pouvoir 
contribuer à ce souhait des paroissiens. Le projet pastoral pa-
roissial rédigé par l’équipe paroissiale, suite à une consultation 
menée en octobre 2016,  s’articule autour des cinq essentiels qui 
se dégagent de la Joie de l’Évangile du pape François.
Nous avons un dîner fraternel un samedi par mois après la messe, 
des groupes de paroles et quelques fraternités locales (dont cer-
taines plus improvisées pendant l’Avent et le Carême), une aumô-
nerie pour les collégiens et depuis le rassemblement Ephata’Fest 
un groupe de lycéens « Le’Frat » animé par un jeune couple. Les 
trois mouvements scouts sont aussi présents. Nous avons donc 
une grande diversité de sensibilités et de convictions qui parfois 
s’affirment fortement. Depuis quelques années, des supports de 
communication communs (notamment le guide paroissial), per-
mettent une plus grande connaissance mutuelle.
Le curé, le vicaire, les deux diacres permanents et les cinq laïcs de 
l’équipe paroissiale, s’efforcent de trouver des propositions qui 
permettent de fédérer au-delà des spécificités d’appartenances 
ou de générations : journée de rentrée avec ateliers (cette année 
autour de la démarche « Église Verte », les messes matinales de 
« Rorate » pendant l’Avent, une retraite de carême dans la vie 
avec le Centre spirituel Saint-Hugues qui se trouve sur la paroisse 
et CVX, les « 24h pour le Seigneur »… Nous avons aussi plus régu-
lièrement des « dimanches en famille », des « dîners rencontre » 
qui aident au brassage entre villages, la présentation au cours 
des messes dominicales de ceux qui se préparent à recevoir des 
sacrements (notamment les couples autour de la fête de la Saint 
Valentin), un petit groupe Œcuménique, un lien avec la paroisse 
de Sa Pa au Vietnam…
La grande richesse de notre paroisse est liée à la présence de plu-
sieurs familles, de jeunes et de nombreuses personnes plus âgées 
disponibles pour participer à la mission de l’Église. Plusieurs de 
nos projets sont nés ou se sont affinés lors des assemblées parois-
siales ou lors du Conseil pastoral paroissial. La paroisse a aussi 
ses faiblesses : difficultés de renouveler les équipes d’accompa-
gnement des familles en deuil, le peu de présence auprès des 
malades ou personnes âgées, une faible animation certains di-
manches pour la messe à Saint-Ismier. 
La paroisse est aussi tournée vers le centre ville de Grenoble ou 
le CTM en ce qui concerne la formation. L’éveil à la foi, la liturgie 
de la Parole pour les enfants le dimanche, la catéchèse primaire 

Située dans le doyenné Moyen-Grésivaudan, à la sortie de 
l’agglomération grenobloise et en direction de Chambéry, la 

  INO’CARÊME, INO’AVENT : UNE PAROISSE TOURNÉE 
VERS LE MONDE DE L’ENTREPRISE

  ÉGLISE VERTE : POUR UNE VIE  
PLUS RESPECTUEUSE DE LA CRÉATION

Dès l’annonce du projet diocésain d’Église Verte, notre paroisse  
a marqué un intérêt pour se lancer de façon progressive, réfléchie  
et réaliste dans cette démarche. « On ne peut pas tout faire d’un coup ! ».
En juillet, les enjeux ont été présentés en assemblée paroissiale 
(par l’équipe diocésaine). Puis pour la journée de rentrée, 
plusieurs actions ont été mises en place :

  Achat d’écocup (gobelets) pour ne plus utiliser de verres jetables.
  Achat auprès de l’association La Remise (articles de seconde main), 
de vaisselle et couverts pour ne pas jeter d’objets en plastique.
 Équipe de nettoyage de vaisselle avec le souci d’économiser l’eau.

En parallèle, avant la messe, trois ateliers ludiques ont montré l’urgence 
et le besoin d’implication de tous, petits et grands, dans des gestes 
quotidiens.
Une assemblée paroissiale a permis de constituer une équipe 
de volontaires, pour concrétiser durablement la démarche 
dans la paroisse par un plan réaliste et progressif. « L’important 
est d’ancrer des réflexes dans nos modes de vie ». Celle-ci aura 
le soutien de l’équipe diocésaine, prête à partager ses connaissances 
et techniques, mais pourra aussi se rapprocher du centre Saint-Hugues 
qui propose des rencontres Laudato Si. 

Gilles du Sordet, pour l’équipe paroissiale

Encouragé par le pape François qui invite l’Église 
à se mettre en sortie, notre paroisse a fait le choix 
de se tourner vers le monde de l’entreprise et plus
précisément vers le pôle technologique d’Inovallée 
(380 entreprises et 12 000 salariés). Elle s'étend sur les communes 
de Montbonnot et Meylan qui font partie des paroisses de Saint 
Martin du Manival et Saint Matthieu du Saint-Eynard. De ce fait, 
le projet est devenu inter-paroissial, renforçant encore les liens exis-
tant entre les deux communautés. Le temps de Carême 2018 
est apparu propice pour initier la démarche « Ino’Carême 2018 » 
et présentée comme « une respiration spirituelle au cœur 
de votre journée professionnelle ».
La mise à disposition du local d'aumônerie de l'enseignement public 
de Meylan a été très appréciée pour sa centralité dans Inovallée, 
d'autant que la proposition s'est ouverte aux personnes habitant 
près d'Inovallée et plus largement sur les deux paroisses.
Pour tenir compte des rythmes professionnels, il a été proposé 
de se retrouver à trois reprises, à l’heure du déjeuner (entre 12h15 
et 13h), pour partager la Parole de Dieu, à partir de l’Évangile 
du dimanche suivant. (Possibilité d’un pique-nique tiré du sac)
À la demande des participants, cette démarche a été renouvelée 
pour Carême 2019 et reconduite pour le temps de l'Avent 2019 
et Carême 2020.
Des témoignages recueillis, il ressort la satisfaction de voir l'Église 
s'adapter aux rythmes de vie des personnes, et rendre l'Écriture 
accessible à tous, en des lieux inhabituels. 

Christian Bert-Erboul, diacre

hebdomadaire avec un nouveau parcours très apprécié « Dieu 
avec nous », les différentes propositions pour les jeunes et le 
Cat’adultes permettent à tous de nourrir leur foi avec les dif-
férentes célébrations et les groupes de prières. Grâce à l’inves-
tissement de nombreuses personnes, Saint Martin du Manival 
est une paroisse vivante qui essaye d’être de plus en plus une 
« Église en sortie ». 
                                                                                                                                                    

P. Patrick Royet, curé 
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Avent
CHEMINER AVEC MARIE
Lundis 2, 9 et 16 décembre 
20h-21h30
Une retraite pour entrer 
dans la prière personnelle 
en étant aidé, se laisser  
toucher par la parole de Dieu,  
nourrir sa relation au Christ.
Soirée ouverte à tous
à Vaulnaveys le Haut - salle 
paroissiale

LES MARDIS DE L'AVENT
Mardis 3, 10 et 17 décembre 
20h30-22h30
Comment l'avènement du Christ 
vient transformer 
notre relation les uns avec  
les autres, notre rapport
au monde et à l'éternité ?
La fraternité dans la Bible :
le cycle de Joseph
à la maison paroissiale 
de Bourgoin-Jallieu

MESSE DE RORATE
Mardis 3, 10 et 17 décembre 
7h-7h45
À la lueur des bougies, 
avant l'aurore, pour se préparer 
à Noël
suivie d'un petit déjeuner
en l'église de Montbonnot

DÎNER SURPRISE
Vendredi 6 décembre - 19h-22h
en petit comité, des tables 
de 7/8, sans enfant, un repas 
préparé avec ce que chaque 
convive apportera
Vous ne connaîtrez pas 
à l’avance le nom des autres 
convives !
Catherine 06 77 36 54 17
Paroisse Saint Thomas

ORATORIO DE NOËL 
Samedi 7 décembre - 20h-22h 
Oratorio 
de Jean-Sébastien Bach 
Concert de l’Ensemble vocal 
Canzone 
et de l’Ensemble 
baroque 
de la Chapelle Ducale 
de Chambéry
à Saint-Antoine 
l’Abbaye

MISSION DE L’AVENT
Samedi 7 décembre - 14h-17h30
église Saint Jean - Grenoble
14h : temps de préparation
14h30-17h30 : mission 
sur le boulevard Vallier 
et les environs, accueil 
dans le parc Saint Jean
invitation à vénérer la crèche 
de Noël dans l’église 
et invitation à la prière

FÊTE DE L’IMMACULÉE 
CONCEPTION
Samedi 7 décembre - 18h   
Messe anticipée du 
2e dimanche de l’Avent 
dans l’Abri du Pèlerin suivie 
de la procession avec chapelet
de la basilique à la chapelle 
de Bon Rencontre
puis service de la soupe 
à l’Abri du Pèlerin
Sanctuaire Notre-Dame 
de l’Osier (Vinay)

CONCERTS DE L’AVENT
Dimanches 8, 15 et 22
décembre - 16h30  
Cathédrale Notre-Dame 
de Grenoble 

MESSE SOLENNELLE 
DE L’IMMACULÉE CONCEPTION
Dimanche 8 décembre - 17h30 
Saint Jean-Baptiste 
Bourgoin-Jallieu
animations et illuminations
dans l’église 
entre 20h30 et 22h30

MERCI MARIE
Dimanche 8 décembre
à l’église de Crémieu
9h30 chapelet
10h messe et angelus
14h-15h30 confessions
14h30 chapelet  
15h30 chants à Marie 
et chants sacrés avec la chorale 
Métamorphose(s)  
17h chants de Noël,
avec la chorale la Mano di dio
de Ch. Taylor  
18h30 vêpres solennelles 
(possibilité de déposer 

une intention de prière)
stand vente de pâtisseries 

au profit des travaux 
de l’école du Christ Roi 
à Brazzaville (Congo)

LE MESSAGE DE NOËL
Mardi 10 décembre - 15h-16h30 
Atelier créatif
Fabrication d’une carte 
pour une personne
sur inscription
La Bienvenue (ex La Source) 

INO’AVENT 2019
Jeudi 12 décembre - 12h15-13h 
Vers Noël, partageons la Parole 
de Dieu
À destination des travailleurs 
d’Inovallée et habitants proches, 
une respiration spirituelle 
au cœur de votre journée
au local de l’aumônerie 
de l’enseignement public,
6 place des Tuileaux à Meylan
Possibilité de pique-nique 
tiré du sac

CRÈCHE VIVANTE
Samedi 14 décembre - 17h30
à l’église de Vif
par le Secours catholique
avec la participation
des enfants du caté, de l’éveil 
à la foi et les 18-25 ans

RETRAITE DE L’AVENT - 6-10 ANS
Samedi 14 décembre 
Basilique du Sacré-Cœur

CHANTS MULTICULURELS 
ET CHŒURS DE NOËL
Dimanche 15 décembre - 15h 
Chants espagnol, anglais,  
portugais… 
Avec le Chœur d’Adèle 
de Murinais et le Chœur 
paroissial «Saint-Luc»
Écouter et chanter  
en l’église de Chatte

REPAS DE NOËL SOLIDAIRE
Mardi 17 décembre - 18h30
avec Magdalena 38
Messe suivie du repas solidaire 
dans la crypte de la basilique 
du Sacré-Cœur Grenoble

FÊTE DE NOËL
Mercredi 18 décembre 
15h30-17h  
Diaporama «L’inouïe de Noël» 
message de Noël  
de la Mission Ouvrière
La Bienvenue (ex La Source) 

SOIRÉE MISÉRICORDE
Mercredi 18 décembre - 20h30
Prière, confessions, écoute, 
adoration, témoignages
Basilique du Sacré-Cœur   
Grenoble

CRÈCHE VIVANTE 
HISTOIRE DE LA NATIVITÉ
20 et 21 décembre 
17h30 / 18h30 / 19h30
20h chants de Noël
Crèche vivante en l’église 
de Saint-Hilaire du Rosier

CONCERT DE NOËL
Samedi 21 décembre - 20h30
Au profit de la reconstruction 
de l’église Saint Jacques
avec la chorale Cigales et grillons 
du Trièves à l’église Saint  
François de Sales - Grenoble
entrée libre

CRÈCHE VIVANTE
Samedi 21 décembre - 15h-18h 
Crèche vivante  
à l’église de Pont-de-Chéruy

REPAS DE LA FRATERNITÉ
Samedi 21 décembre - 12h
Fêtons Noël ensemble !
Repas : association Elan Neuf
Animation : accordéon club
salle Claire Delage
Saint-Jean de Bournay
participation libre - covoiturage
avec le Secours catholique

CRÈCHE VIVANTE  
«NOËL, LUMIÈRE  
POUR TOUS LES PEUPLES»
Dimanche 22 décembre - 17h
au gymnase de Pajay
Lycéens, collégiens, enfants 
présentent un spectacle vivant 
évoquant la Parole de Dieu
à partir des Actes des Apôtres 
et de l’Évangile de saint Luc.
suivie d’une bénédiction
et le 24 décembre suivie 
de la messe de la nuit de Noël

CRÈCHE VIVANTE
Mardi 24 décembre - 18h30
Crèche vivante suivie 
de la messe
Cathédrale Notre-Dame 
de Grenoble

REPAS FRATERNEL
Mercredi 25 décembre - 12h30 
Maison diocésaine (Grenoble)
proposé par l’Église cathédrale 
Notre-Dame de Grenoble

ATELIER ÊTRE PARENT 
Mardi 3 décembre - 20h30
Accompagner son ado dans sa scolarité  
et son orientation
avec Marie-Madeleine Chat, psychologue
Basilique du Sacré-Cœur - Grenoble

LA BIBLE SUR LA TABLE
Mercredis 4 décembre et 8 janvier - 20h-22h
Lire ensemble le 1er livre de Samuel
avec le P. Joseph Sarat
Maison paroissiale de Rives

BIBL’ART
Jeudis 5 et 19 décembre - 15h-17h
Illustrer une parole biblique pour mieux 
intérioriser
à la maison paroissiale de Bourgoin-Jallieu

ADORATION DE NUIT POUR LES HOMMES
Du 5 au 6 décembre - 21h30-7h
Assurer une veille continue avec le Christ
Basilique du Sacré-Cœur - Grenoble

Formation, rencontre, prière…

18h30 vêpres solennelles 
(possibilité de déposer 

une intention de prière)
stand vente de pâtisseries 

au profit des travaux 
de l’école du Christ Roi 

Samedi 7 décembre - 20h-22h
Oratorio 

Avec le Chœur d’Adèle 
de Murinais et le Chœur 

Samedi 21 décembre - 20h30
Au profit de la reconstruction 

Initiatives pour l’Avent dans les paroisses 
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HEURE SAINTE
Jeudi 5 décembre - 20h30-21h30
Prier devant le Saint Sacrement
Basilique du Sacré-Cœur - Grenoble 

PARTIR À LA DÉCOUVERTE DE LA BIBLE
Vendredi 6 décembre - 15h-16h30 
Formation «Partir à la découverte 
de la Bible» par l’Abbé Loddé
10 place Lavalette, Grenoble

ALAIN-NOËL GENTIL EN CONCERT
Vendredi 6 décembre - 20h30
à Saint-Georges de Commiers
Entrée libre - participation aux frais

MESSE DES PÈLERINS DE L’EAU VIVE
Vendredi 6 décembre - 18h
Messe célébrée par le P. Philippe Moignet 
pour les malades de l’alcool 
et leurs familles
Centre Saint-Marc (Grenoble)

ANTHROPOLOGIE BIBLIQUE
Samedis 7 et 21 décembre - 16h30-17h30 
Qu’est-ce que l’homme pour que tu penses
à lui ?  Psaume 8, 5
Formation ouverte à tous sur l’année
Maison paroissiale - Beaurepaire 

PRÉSENTATION DE LA DÉMARCHE 
DIOCÉSAINE «ÉGLISE VERTE EN ISÈRE»
Samedi 7 décembre - 9h30-12h  
Convertissons-nous pour la sauvegarde 
de notre maison commune !
1, carré Léon Blum à Villefontaine
Inscription : diaconieetsoin@diocese- 
grenoble-vienne.fr

OSER L’HOSPITALITÉ ICI ET MAINTENANT
Lundi 9 décembre - 14h15-17h
L’hospitalité, une pratique d’humanisation
avec Sylvie Delobel, professeur de lettres 
à la retraite, membre du collectif Accueil 
aux mineurs isolés étrangers (AMIE - Lyon)
Centre théologique de Meylan 

COMMENT DÉPASSER LA CRISE QUI FRAPPE 
L’EGLISE CATHOLIQUE ?
Mardi 10 décembre - 20h30
par Véronique Margron, religieuse 
dominicaine, théologienne spécialiste 
des questions d’éthique, présidente 
de la CORREF (Conférence des religieux 
et religieuses de France)
Centre Saint-Marc (Grenoble) 

ATELIER ÊTRE CONJOINT
mercredi 11 décembre - 20h30
Crise et conflits
Pour les couples qui souhaitent approfondir 
ou mieux comprendre leur couple
Basilique du Sacré-Cœur - Grenoble  

OUVRIR LA BIBLE
Jeudi 12 décembre et 16 janvier
14h-16h ou 20h-22h 
Lire ensemble le 1er livre de Samuel
avec le P. Joseph Sarat
Maison Saint Pierre (Voiron)

AU TEMPS POUR DIEU
Jeudis 12 décembre et 30 janvier - 19h 
La prière dans l’Ancien Testament 
Isèreanybody ? - 12 rue Beyle-Stendhal 
Grenoble 

PRIÈRE DES MALADES ET DES PERSONNES 
QUI SOUFFRENT
Vendredis 13 décembre et 10 janvier - 19h
Basilique du Sacré-Cœur

PRIER LES PSAUMES AVEC TOUT SON ÊTRE
Samedi 14 décembre - 9h-12h
Atelier se déroulant à la maison abbatiale 
de Saint-Antoine l’Abbaye
suivi d’un pique-nique
inscriptions : Pascal Barré 04 69 28 36 27

PAUSE SPI POUR LES FEMMES
Jeudi 19 décembre - 9h30-14h
La femme, sentinelle de l’Invisible
avec Béatrice Dufour
Basilique du Sacré-Cœur - Grenoble

QUEL CHEMIN POUR MA VIE ?
Jeudi 26 décembre
Temps fort pour les 18-35 ans 
Une vie de famille, la vie religieuse, 
le célibat, le sacerdoce... ?
Sanctuaire Notre-Dame de La Salette 

LA VIE CACHÉE DE JÉSUS
Du 1er  au 5 janvier
Retraite de prière pour découvrir  
davantage la grâce de la vie 
cachée de Jésus et de Marie 
à travers l’Évangile.
Monastère de l’Assomption 
Notre-Dame (Chartreuse)

«UN CATHOLIQUE  
S’EST ÉCHAPPÉ»
Mercredi 8 janvier - 20h30
Conférence d’après le livre 
de Jean-Pierre Denis, 
directeur du journal La Vie
Centre Saint-Marc (Grenoble) 

ATELIER ÊTRE CONJOINT
Mercredi 8 janvier - 20h30
Blessures et pardon
PauseFamilles, au 2e étage 
de la basilique du Sacré-Cœur

L’ACCOMPAGNEMENT  
D’UNE PERSONNE EN FIN DE VIE 
Vendredis 10 et 17 janvier  
9h30-14h
Pour visiteurs et aumôniers, 
prêtres et diacres proposant 
et assurant une présence auprès 
de personnes malades ou âgées
Maison Saint Pierre (Voiron)

L’ÉCOLOGIE INTÉGRALE
Dimanche 12 janvier
pour les jeunes de 6e

À travers des temps d‘échanges, 
d‘ateliers, de jeux, de prières, 
découvrir dans la joie que l‘écologie 
intégrale,c‘est prendre soin 
non seulement de la Terre, 
mais aussi de chaque personne.
Notre-Dame des Victoires 
Voiron
Connect’ / Pastorale des ados

OSER L’HOSPITALITÉ 
ICI ET MAINTENANT
Lundi 13 janvier - 14h15-17h
Migrations, réalités actuelles
Denis Hatzfeld, membre 
du collectif Migrants en Isère
Centre théologique de Meylan

ATELIER ÊTRE PARENT
Mardi 14 janvier - 20h30
Aider son enfant à découvrir 
et développer ses talents
avec Isabelle Palacios, 
pédopsychiatre, thérapeute 
familiale
Basilique du Sacré-Cœur

MESSE DES PÈLERINS 
DE L’EAU VIVE
Vendredi 17 janvier - 18h
Messe par le P. Moignet
pour les malades de l’alcool 
et leurs familles
dès 16h écoute ou sacrement 
de réconciliation
Centre Saint-Marc (Grenoble) 

L’APRÈS-MIDI DES ENFANTS 
ET DES FAMILLES
Samedi 18 janvier - 15h-17h30
Aller en famille à la découverte 
des autres chrétiens : histoire 
biblique, ateliers, goûter
Centre Saint-Marc (Grenoble) 

JOURNÉE DES ÉQUIPES 
PAROISSIALES
Samedi 18 janvier - 9h30-16h30
Maison diocésaine - Grenoble

 PAUSE SPI POUR LES FEMMES
Jeudi 23 janvier - 9h30-14h
La femme, mère de l’humanité
avec Béatrice Dufour
Basilique du Sacré-Cœur

VEILLÉE DE PRIÈRE 
DE LA MÉTROPOLE
Jeudi 23 janvier - 20h30
Semaine de prière pour l’unité 
des chrétiens 
Grande célébration 
œcuménique rassemblant
les Églises et chrétiens 
de la région grenobloise
Centre Saint-Marc (Grenoble)

RENCONTRE ALPHA 
POUR SE FORMER 
À L’ORGANISATION 
ET POUR APPROFONDIR
Du 25 au 26 janvier
Vous souhaitez comprendre 
comment fonctionne un 
Parcours Alpha ou en lancer un ?
à l’église Notre-Dame 
de l’Assomption - La Tour-du-Pin

VÊPRES ORTHODOXES
Samedi 25 janvier - 17h30
à l’église Saint Georges 
rue Général Mangin, Grenoble
à l’invitation de la communauté 
grecque orthodoxe

DÉCOUVERTE DE L’HÉBREU 
BIBLIQUE
Mardi 28 janvier - 18h30-20h
Formation avec Julie-Marie 
Monge
Centre Saint-Marc (Grenoble)

Janvier

Autres dates dans le diocèse



Direction des Pèlerinages Maison Diocésaine
12, place de Lavalette – 38028 Grenoble
pelerinages@diocese-grenoble-vienne.fr
Tél. 04 38 38 00 36
www.diocese-grenoble-vienne.fr/pelerinages_diocese.htmlgrenoblegrenoble

IM038110025 
grenoblegrenoble
IM038110025 –

vienne.fr/pelerinages_diocese.htmlvienne.fr/pelerinages_diocese.htmlgrenoblegrenoblegrenoblegrenoble
– RC Pro RC Pro MSC

vienne.fr/pelerinages_diocese.htmlvienne.fr/pelerinages_diocese.html
MSC 0020820035000287 

vienne.fr/pelerinages_diocese.htmlvienne.fr/pelerinages_diocese.html
0020820035000287 –

vienne.fr/pelerinages_diocese.htmlvienne.fr/pelerinages_diocese.htmlvienne.fr/pelerinages_diocese.htmlvienne.fr/pelerinages_diocese.htmlvienne.fr/pelerinages_diocese.htmlvienne.fr/pelerinages_diocese.html
– GF ATRADIUS 543870 

ROME
9 au 17 Mars

LOURDES
20 au 25 Juillet

LA SALETTE
26-27 Septembre

TERRE  SAINTE
4 au 14 Octobre

TURQUIE sur les pas de Saint PAUL
17 au 26 Octobre

PÈLERINAGES 
DIOCÉSAINS 2020

Maison Diocésaine

     

     

CENTRE PAROISSIAL

1, carré Léon Blum à Villefontaine

Conférence

mercredi 12 février 2020 19h-22h

     Réveillons la fraternité !Réveillons la fraternité !

19h - 22h : Véronique Fayet interviendra sur l’origine du 
manifeste, conçu pour être un « livre d’espérance » en donnant 
la parole aux plus précaires.

La conférence sera suivie d’un temps d’echange.

avec Véronique Fayet,               
présidente du Secours Catholique 

« RÉVOLUTION  FRATERNELLE,

le cri des pauvres »

GRENOBLE
VIENNE

diocèse de

         É
G

LISE CATHOLIQUE EN ISÈREWWW.DIOCESE-GRENOBLE-VIENNE.FR

Collation sur place (3€)

Mercredi 8 janvier 2020 - 20h30

avec Jean-Pierre Denis
    directeur du Journal La Vie

conférence

GRENOBLE
VIENNE

diocèse de

         É
G

LISE CATHOLIQUE EN ISÈRE

Centre œcuménique Saint-Marc
6 av. Malherbe 38100 Grenoble

20h30 : Conférence à partir du livre “Un catholique s’est échappé”
Le monde a besoin de chrétiens qui fassent signe.  
L’écoute est une des clés pour la renaissance du christianisme...

(18h30 : échange entre  Jean-Pierre Denis et les lecteurs du journal La Vie  
autour d’un repas partagé et tiré des sacs)

L’Église catholique en Isère  
10 fois par an à domicile

Recevez ce mensuel directement à votre adresse. Il vous suffit 
pour cela d’utiliser ce bulletin.

Chèque à l’ordre de ADG Relais 38 à renvoyer à  
Maison diocésaine - Relais 38  

12, place Lavalette - CS 90051 - 38028 Grenoble cedex 1

  CATHOLIQUE

Nom :   ...............................................................................

Prénom :  ...........................................................................

Adresse :  ...........................................................................

...........................................................................................

Code postal ............  Ville  .................................................

Mail ...................................................................................

 Recevoir à domicile                    10 €
 Recevoir à domicile et soutenir  15 € et plus
 Ne pas recevoir mais soutenir     20 € et plus

n° 313 - décembre 2019  - janvier 2020




